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1. Gtowne zatozenia budzetu miasta Zambrow na 2010 rok

Na sesji Rady Miasta w dniu 29 grudnia 2009 roku
przyjeto budzet miasta na 2010 rok. Zgodnie z uchwata
nr 181/XXXVIIl/09 Rady Miasta Zambrow w sprawie
uchwalenia budzetu Miasta Zambréw na rok 2010
dochody budzetu gminy bedg wynosi¢ 52.588.151,00
(w tym dochody biezace - 43.979.511,00 zi, a dochody
majatkowe - 8.608.640,00 zt). Natomiast planowane
wydatki budzetu gminy wyniosg 59.588.151,00 zi
(w tym wydatki biezace - 39.894.151,00 zt, a wydatki
majatkowe - 19.694.000,00 zt). Deficyt budzetu
w kwocie 7.000.000 zt zostanie pokryty kredytem
dtugoterminowym, zaciggnietym w rachunku biezgcym
budzetu miasta.

Do najwiekszych inwestycji naleze¢ beda:

- budowa Centrum Kultury w Zambrowie (planowane
dofinansowanie ze S$rodkéw strukturalnych Unii
Europejskiej),

- budowa Zakfadu Przetwarzania i Unieszkodliwiania
Odpadow w Czerwonym Borze (planowane dofinan-
sowanie ze srodkow strukturalnych Unii Europejskiej),

- modernizacja stadionu miejskiego w Zambrowie
(planowane dofinansowanie ze Srodkow strukturalnych
Unii Europejskiej).

Wykaz zadan inwestycyjnych, ktére zostang

zrealizowane w 2010 roku zamieszczono w tabeli 1.

Tabela 1. Wykaz zadan inwestycyjnych planowanych do realizacji w budzecie miasta

Zambréw na 2010 rok

Tres¢ Wartos¢
Transport i tacznosé 5052 000,00
Drogi publiczne gminne 5052 000,00
Woydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 5052 000,00
Budowa ulicy Ogrodowej i Lipowej 2 250 000,00
Przebudowa ul. Mickiewicza 460 000,00
Budowa ul. Pogodnej 522 000,00
Budowa ul. Wolskiej 600 000,00
Budowa chodnika na ul. Grabowskiej 95 000,00
Budowa chodnika na ul. Raginisa 35 000,00
Budowa drogi wewnetrznej przy ul Sadowej i Podedwornego 350 000,00
Przebudowa drogi wewnetrznej przy ul. Al. Woj. Pol. 58 340 000,00
Przebudowa zjazdu na ul Wisniowg z drogi krajowej 100 000,00
Budowa kanatu deszczowego od ul. Orzeszkowe;j 200 000,00
Dokumentacja nowych zadan 100 000,00
Gospodarka mieszkaniowa 250 000,00
Gospodarka gruntami i nieruchomosciami 200 000,00
Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budzetowych 200 000,00
Zakup gruntéw pod budowe ulic 200 000,00
Pozostata dziatalnosc¢ 50 000,00
Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 50 000,00
Wykonanie dokumentacji technicznej budynku socjalnego 50 000,00
Bezpieczenstwo publiczne i ochrona przeciwpozarowa 20 000,00
Komendy powiatowe Panstwowej Strazy Pozarnej 20 000,00
Dotacje celowe przekazane dla powiatu na inwestycje i zakupy inwestycyjne
realizowane na podstawie porozumien (umow) miedzy jednostkami samorzadu 20 000,00
terytorialnego.
Oswiata i wychowanie 500 000,00
Szkoty zawodowe 500 000,00
Dotacja celowa na pomoc finansowg udzielang miedzy jednostkami samorzadu
terytorialnego na dofinansowanie wiasnych zadan inwestycyjnych i zakupow 500 000,00
inwestycyjnych
Gospodarka komunalna i ochrona srodowiska 6 252 000,00
Gospodarka odpadami 5317 000,00
Budowa Zaktadu Przetwarzania i Unieszkodliwiania Odpadow w Czerwonym
Borze- $rodki z funduszy strukturalnych Unii Europejskiej 3752 000,00
Budowa Zaktadu Przetwarzania i Unieszkodliwiania Odpadéw w Czerwonym
Borze- $rodki wtasne i z gmin 1565 000,00
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Utrzymanie zieleni w miastach i gminach 800 000,00
Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 800 000,00
Renowacja terenéw zielonych przy Szkole Podstawowej Nr 3 300 000,00
Budowa pomnika zotnierza 200 000,00
Budowa parku przy ul. Cmentarnej 300 000,00
Oswietlenie ulic, placéw i drog 135 000,00
Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 135 000,00
Budowa o$wietlenia ulicy Kosseckiego, Grabowskiej i tomzynskiej 135 000,00
Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego 5000 000,00
Centra kultury i sztuki 5 000 000,00
Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 5000 000,00
Budowa Centrum Kultury w Zambrowie 5000 000,00
Kultura fizyczna i sport 2120 000,00
Obiekty sportowe 2120 000,00
Modernizacja stadionu miejskiego w Zambrowie 2 000 000,00
Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych- dotacja z RPO 1 000 000,00
Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych- srodki wtasne 1 000 000,00
Dotacje celowe z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie kosztéw realizacji

inwestycji i zakupéw inwestycyjnych zaktadéw budzetowych 120 000,00
Zamontowanie kolektorow stonecznych na budynku Plywalni Miejskiej 120 000,00

Wydatki inwestycyjne ogétem

19 194 000,00

Szczegotowy opis inwestycji planowanych z dofinansowaniem ze srodkéw Unii Europejskiej wraz
z podaniem konkretnych programoéw operacyjnych zawiera tabela 2.

Tabela 2. Wydatki na programy i projekty realizowane ze srodkéw pochodzacych z funduszy strukturalnych Unii Europejskiej

Wydatki w tym: PIanov;g:lg :vydatkl
. w okresie =
b ategcHa Klasyfikacja | realizacji Zilego:
interwencji 1kac) 1zacj . . Srodki z budzetu krajowego** Srodki z budzetu UE
L Proiekt fundusz (dziat, Projektu Srodki Srodki Wydatki 1 2rodl
p- d Y rozdziat, | (catkowita | z budzetu | z budzetu ydatki . z 1ego, zrocta .
struktural- ix , razem | Wydatki finansowania: Wydatki
paragraf) wartos¢ | krajowego UE
nych A (9+12) razem . . | dochody | razem . .
Projektu) (104+11) pozyczki ) (13+14) pozyczki -
(6+7) i kredyty ‘”ja:t"e i kredyty | POZostaie
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
1 | Wydatki majatkowe razem: 60174000 | 25041000 | 35133000 | 12317000 | 5065000 5065000 | 7252000 7252000
11 Program:R PO Wojewddztwa
* | Podlaskiego
Priorytet: VI Rozwdj infrastruktury
spotecznej
Dziatanie:6.3 Rozwdj
infrastruktury z zakresu kultury i
ochrony dziedzictwa narodowego
Nazwa projektu:Budowa Centrum 921,
Kultury w Zambrowie EFRR 92113,6058 9600000 4960000 | 4640000 | 5000000 | 2500000 2500000 | 2500000 2500000
12 Program:R PO Wojewddztwa
" | Podlaskiego
Priorytet:Ill Rozwoj turystyki i
kultury
Dziatanie:31 Rozwdj atrakcyjnosci
tyrystycznej regionu
Nazwa projektu: Modernizacja 926,
stadionu miejskiego w Zambrowie | EFRR 92601,6058 | 19450000 9725000 | 9725000 | 2000000 | 1000000 1000000 | 1000000 1000000
Program: PO Infrastruktura i
1.3 | Srodowisko
O$ priorytetowa:ll Gospodarka
odpadami i ochrona powierzchni
ziemi
Nazwa projektu:Budowa Zaktadu
Przetwarzania i Unieszkodliwiania 900,90002,
Odpadéw w Czerwonym Borze. EFRR 6058 31124000 | 10356000 | 20768000 | 5317000 | 1565000 1565000 | 3752000 3752000
2 | Wydatki biezace razem: 0 0 0 0 0 0 0 0
Ogétem 60174000 | 25041000 | 35133000 | 12317000 | 5065000 5065000 | 7252000 7252000
3
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Niektore sposrod najwiekszych inwestycji rozpoczng sie w 2010 roku, ale beda takze realizowane w latach
nastepnych, stad tez jedng z waznych czesci budzetu miasta jest zatagcznik pt. ,,Limity wydatkéw na wieloletnie
programy inwestycyjne w latach 2010 — 2012” (tabela 3)

Tabela 3. Limity wydatkéw na wieloletnie programy inwestycyjne w latach 2010 — 2012

Planowane wydatki
N sernt . Wydatki z tego zrédta finansowania _ _
B 5 aczne i rok 7 . srodki
L inwestycyjnego P poniesione st | éearae | roed srodki Ao Lata
p- i okres realizacji fi Y do uz 1 Yy |cochody | kredyly pochodzace wymienione 2011r. 20012rr. nastepne
(w latach) | NansOWe | 34 45 2009r. 010 | wihasne | i |7 nnych | W art-Sust.
(8+9+10+11) jst pozyczki o 1pkt2i3
zrédet u.f.p.
1 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Budowa Zaktadu
Przetwarzania i
Unieszkodliwiania A.
3. Odpadéw w 31124000 1040601 5317000 | 565000 B. 1000 000 | 3752000,00 | 10240000,00 | 11304000,00 | 3222399,00
Czerwonym C....
Borze (2007-
2013)
Budowa Centrum
Kultury w
5. z ) 9600000 1320000 5000000 | 2500000 2500000,00 | 3280000,00
ambrowie
(2008-2011)
Modernizacja
stadionu
6. miejskiego w 19450000 200000 2000000 | 1000000 1000000,00 | 2000000,00 | 3300000,00 | 11950000,00
Zambrowie (
2009-2016)
Ogoétem 60174000 2560601 12317000 | 4065000 1000000 7252000 15520000 14604000 15172399
A. Dotacje i $rodki z budzetu panstwa (np. od wojewody, MEN, UKFiS, ...)
B. Srodki i dotacje otrzymane od innych jst oraz innych jednostek zaliczanych do sektora finanséw publicznych
C. Inne zrodta
UM Zambrow

2. Sprawozdanie z XXXIX sesji Rady Miasta Zambrow w dniu 26 stycznia 2010 r.

W dniu 26 stycznia br. odbyta sie XXXIX sesja Rady
Miasta, podczas ktorej podjeto nastepujgce uchwalty:
- uchwate nr 190/XXXIX/10 Rady Miasta Zambrow
zmieniajgca uchwate w sprawie okreslenia zasad
ustalania i poboru oraz terminéw ptatnosci i wysoko-
$ci stawek optaty targowej; na mocy uchwalty ustalono
nowe stawki optaty targowej. Wysokos¢ optaty od sprze-
dazy ze stoiska:
a) do 4 m? wynosi 5,00 zt,
b) 4 m? do 10 m? wynosi 8,00 zi,
¢) 10 m2do 15 m? wynosi 12,00 zt,
d) 15 m? do 20 m? wynosi 16,00 zt,
e) 20 m? do 25 m? wynosi 20,00 zt,
f) 25 m?2 do 30 m? wynosi 24,00 zt,
g) 30 m? do 40 m? wynosi 30,00 zt,
h) 40 m? do 50 m? wynosi 40,00 zt,
i) powyzej 50 m? wynosi 0,80 zt od kazdego 1 m? sto-

iska, jednak nie wiecej niz 681,54 zt.

- uchwate nr 191/XXXIX/10 Rady Miasta Zambrow
W sprawie rozpatrzenia wezwania Pani Zofii Bgkow-
skiej, Pana Pawta Bgkowskiego, Pana Bolestawa Ba-
kowskiego do usuniecia naruszenia prawa dokona-
nego uchwatg Nr 223/XLVI/06 Rady Miasta Zambréw
z dnia 24 pazdziernika 2006 r.; na mocy uchwaly nie
uwzglednia sie wezwania Pani Zofii Bgkowskiej, Pana
Pawta Bakowskiego, Pana Bolestawa Bakowskiego
zam. ul. Papieza Jana Pawta Il 16/24, 18-300 Zambrow
do uchylenia Uchwaty Nr 223/XLVI/06 Rady Miasta Za-
mbrow z dnia 24 pazdziernika 2006r. w sprawie uchwa-
lenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzen-
nego miasta Zambrowa w czesci obejmujacej obszar
potozony w obrebie ulic: Podedwornego i Konopnickiej.
- uchwate 192/XXXIX/10 Rady Miasta Zambrow
w sprawie przekazania skargi Wojewody Podlaskie-
go do Wojewoddzkiego Sadu Administracyjnego na
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uchwate Rady Miasta Zambréw nr 154/XXXIII/09
z dnia 30 czerwca 2009r. wraz z odpowiedzig na skar-
ge; Rada Miasta Zambréw na mocy uchwalty przekazata
do Wojewédzkiego Sadu Administracyjnego w Biatym-
stoku odpowiedz na skarge Wojewody Podlaskiego na
uchwate nr 154/XXXIll/09 Rady Miasta Zambrow z dnia
30 czerwca 2009 roku w sprawie rozpatrzenia skargi na
dziatalnos¢ Burmistrza Miasta Zambréw z wnioskiem
o oddalenie skargi, jako ze zaskarzona uchwata zostata
wydana w oparciu o obowigzujace przepisy prawa i nie
narusza przepisOw prawa.

- uchwate 193/XXXIX/10 Rady Miasta Zambrow
w sprawie spetnienia wymogéw uprawniajacych do
dodatkowego wynagrodzenia rocznego za 2009 r.
przez Burmistrza Miasta Zambréw; na mocy uchwaty
stwierdzono, ze Burmistrz Miasta Zambrow Kazimierz
Dabrowski spetnia przestanki warunkujgce nabycie pra-
wa do dodatkowego wynagrodzenia rocznego za 2009 r.
na podstawie ustawy z dnia 12 grudnia 1997 r. o dodat-
kowym wynagrodzeniu rocznym dla pracownikow jedno-
stek sfery budzetowej;

- uchwate 194/XXXIX/10 Rady Miasta Zambréw zmie-
niajacg uchwate w sprawie zasad przyznawania i wy-
sokosci diet radnych Rady Miasta Zambréw; na mocy
uchwaly przyjeto, ze Przewodniczagcemu Rady Miasta
przystuguje miesieczna ryczaltowa dieta w wysokosci
155% wynagrodzenia minimalnego;

- uchwate 195/XXXIX/10 Rady Miasta Zambrow
w sprawie zatwierdzenia planéw pracy Komisji Rady
Miasta Zambréw na 2010 r.; nha mocy uchwaty przyje-
to plany pracy poszczegolnych komisji Rady Miasta.
Plany te bedg dostepne na oficjalnej stronie miasta:
www.zambrow.pl.

Ewa Glinska




3. Oswiadczenie Burmistrza Miasta Zambrow

C Soaamn  FUrraR

Od 11 lat sprawuje powierzong mi przez Panstwa funkcje Burmistrza miasta
Zambrow.

W okresie tym zauwazyliscie zapewne jak miasto zmientlo swéj wyglad. Powstaty
nowe inwestycje: drogi, basen., Zambrowski Park Przemyslowy, targowica miejska,
lodowisko. Odnowiono szkoly, przedszkola i inne obiekty. Przez to jestesmy postrzegani
w regionie Polski Péinocno — Wschodniej jako jedno z najszybciej rozwijajacych sie miast.

W ostatnim okresie dotarta byé moze do Panstwa gazeta ,Zycie Zambrowa”
szkalujaca mnie, moich wspotpracownikéw 1 radnych. Redaktorem tego pisma jest Jan
Polakowski, ktdry to startowal bezskutecznie w 2006 roku w wyborach samorzadowych do
Rady Miasta z list PiS-u.

Informuje Pafistwa, ze wszystkie artykuly i informacje zawarte w ,,Zyciu Zambrowa”
sa klamliwe, a zdjecia stanowia fotomontaz, Caloéé jest wierutnym klamstwem, z ktérym nie
bede polemizowat.

Zardwno ja, jak 1 inne poméwione osoby zawiadomilismy Prokurature Rejonowa
w Zambrowie o popelnieniu przestepstwa. Aktualnie toczy si¢ postgpowanie z oskarzenia
prywatnego o popelnieniu przestgpstwa z art. 212 i 216 kodeksu karnego.

Zapewniam Panstwa, ze jedynym celem mote] pracy i urzedu, ktory sprawuje jest

stuzba mojemu Miastu i Jego Mieszkancdw.,

QZ/D”":"””/M

imrier; Dabrowski
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4. Nominacje do dorocznej nagrody Burmistrza Miasta ,Zambrowskie Zubry 2009”

Juz 27 lutego br. poznamy tegorocznych laureatéow na-
grody Burmistrza Miasta Zambréw ,Zambrowskie Zubry
2009’. Po raz dziesiaty poznamy osoby, ktore najbardziej
przyczynity sie do promocji haszego miasta w nastepuja-
cych dziedzinach: sponsor roku, tworczos¢ i upowszech-
nianie kultury, inwestycja roku, upowszechnianie kultury
fizycznej, dziatalnos¢ spoteczna i charytatywna, najlepszy
uczen, najlepszy sportowiec.

W tym roku nagrody przyzna Kapituta sktadajgca sie
z 11 osob powotanych przez Burmistrza Miasta Zambrow:
Zbigniew Korzeniowski - Przewodniczgcy Komisiji
Zyta Brysacz
Janina Komorowska
Teresa Szumowska
Anna Wisniewska
Zbigniew Teofil Jach
Henryk Kosieradzki
ks. Jerzy Samsel
Stawomir Skrzypkowski
Marian Skibinski
Ewa Glinska

Za ubiegloroczng dziatalno$¢é na rzecz miasta nomina-
cje otrzymali:

1. Kategoria ,,.Sponsor roku”

Bank Spoétdzielczy w Zambrowie

Bank Spotdzielczy w Zambrowie jest jednym z gtéwnych
sponsorow imprez jakie organizuje Miejski Osrodek Kultury
w Zambrowie w przeciagu roku kalendarzowego. Wieksze
imprezy plenerowe, ktorym towarzyszy Bank Spoétdzielczy
to: Dni Zambrowa - SPONSOR STRATEGICZNY, Pozegna-
nie Lata - SPONSOR STRATEGICZNY oraz Miedzynarodowa
Parada Mtodziezowych Orkiestr Detych. Bank Spoétdzielczy
w Zambrowie towarzyszy rowniez imprezom takim jak: Za-
mbrowskie Zubry, Plener Malarski, finansowanie dziatal-
nosci: Teatru Form Réznych, Miodziezowej Orkiestry Detej,
Zespotu Instrumentalno - Wokalnego ,Camerata”, czy wy-
dania tomikow poezji zambrowskich poetow.

Centrum Medyczne Damiana

Centrum Medyczne Damiana MEDYCYNA jest prywat-
nym zaktadem opieki zdrowotnej dziatajgcym w Biatym-
stoku od maja 2006 roku.

W przychodni gwarantuje profesjonalng opieke zdro-
wotna w wiekszosci specjalnosci dzieci i dorostych. Swiad-
czy peten zakres ustug ambulatoryjnych i diagnostycznych.
Aktywnie inwestuje w nowatorskie rozwigzania i technolo-
gie, dzieki ktorym poziom oraz zakres oferowanych ustug
stale sie podnosi. Posiada w petni wyposazone zaplecze
labolatoryjno - diagnostyczne.

Jest miedzy innymi jednym z gtéwnych sponsorow im-
prez, jakie organizuje Miejski Osrodek Kultury w Zambro-
wie w przeciggu roku kalendarzowego. Wieksze imprezy
plenerowe, ktérym towarzyszy to Dni Zambrowa i POZE-
GNANIE LATA.

JULCIA TRANS

Firma funkcjonuje od 1999 r. Podstawowym zakresem
dziatalnosci firmy jest transport krajowy i miedzynarodowy.

W chwili obecnej firma zatrudnia 20 pracownikow dys-
ponujac 20 autami ciezarowymi. Prezna dziatalno$¢ na
rynku zaréwno regionalnym jak i ogélnopolskim pozwala
na wspieranie kultury.

Julcia Trans jest miedzy innymi jednym z giéwnych
sponsoréw imprez jakie organizuje Miejski Osrodek Kultury
w Zambrowie w przeciggu roku kalendarzowego. Wieksze
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imprezy plenerowe, ktorym towarzyszy to Dni Zambrowa
i Pozegnhanie Lata Miedzynarodowa Parady Orkiestr De-
tych.

Zaktad Produkcji Kruszyw Rupinscy w Szumowie

Firma Scisle wspotpracuje z wladzami samorzadowymi,
jako gospodarzem terenu. Firma jest nie tylko pracodaw-
cg, ale rowniez ofiarodawcg wspomagajacym réznego typu
instytucje i organizacje dziatajgce na blizszym i dalszym
terenie.

Zaktad Produkcji Kruszyw w Szumowie jest miedzy in-
nymi jednym z gléwnych sponsoréow imprez jakie organizu-
je Miejski Osrodek Kultury w Zambrowie w przeciggu roku
kalendarzowego. Wieksze imprezy plenerowe, ktorym fir-
ma towarzyszy to: Dni Zambrowa, Pozegnanie Lata, Mie-
dzynarodowa Parada Mtodziezowych Orkiestr Detych. ZPK
w Szumowie finansuje wydania tomikéw poezji zambrow-
skich poetow.

2. Kategoria ,,Tworczos$é i upowszechnianie kultury”

Adrian Damian Sadowy

W roku szkolnym 2008/2009, Adrian Sadowy byt
uczniem Il klasy Gimnazjum w Zespole Szkét Ogélno-
ksztatcgcych w Zambrowie. W klasyfikacji koAcowo-rocz-
nej otrzymat Srednig z ocen 4,87, co umozliwito mu ukon-
czenie Gimnazjum z wyroznieniem. Jednoczesnie byt tez
uczniem Panstwowej Szkoty Muzycznej | st. im. W. Luto-
stawskiego w Zambrowie w klasie lll saksofonu K. Witkow-
skiego. W wyniku indywidualnego toku nauczania Adrian
ukonczyt PSM | st. w Zambrowie realizujgc program dwoch
klas 1l i IV w ciggu jednego roku szkolnego. Osiagnat to
w sposob rewelacyjny, w wyniku klasyfikacji rocznej otrzy-
mat srednig ocen 5,8, co umozliwito mu ukonczenie szkoty
z wyrdznieniem. Swoje umiejetnosci prezentowat podczas
koncertéow organizowanych przez szkote muzyczna z okazji
Swigt panstwowych i uroczystosci miejskich.

Jego wyjatkowy rozwoj i szczegblne osiggniecia zastu-
gujace na uwage to:

- zdobycie Il miejsca w kat. Ill w XIl Makroregionalnych
Przestuchaniach Instrumentow Detych w Olecku 3-4
kwietnia 2009 .

- zajecie Il miejsca w 0golnopolskich Przestuchaniach Kla-
sy Saksofonu Szkot Muzycznych | stopnia organizowa-
nych przez Centrum Edukacji Artystycznej.

Paulina Talarska

Uczennica kl. VI Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie.
Paulina Talarska jest osobg niezwykle utalentowang wo-
kalnie. Mimo mtodego wieku ma na swoim koncie bardzo
wiele znaczacych sukcesow. Godnie reprezentuje szkote
i miasto nie tylko w naszym regionie, ale rowniez w kra-
ju, zdobywajgc laury w konkursach ogélnopolskich m.in.
I miejsce w Polsce w kategorii szkét podstawowych na Vii
0golnopolskich Spotkaniach z Piosenka ,Warszawa da sie
lubi¢” pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta So-
teckiego Warszawy Hanny Gronkiewicz - Waltz, Il miejsce
w Polsce jako solistka w IX konkursie Piosenki Legionowej
i Zotnierskiej, tytut laureata i wyréznienie w Polsce jako
chorzystka choéru ,Wiolinki” w konkursie Choréw A Cappel-
la dla Dzieci i Mtodziezy.

Barbara Korytkowska

Pani Barbara Korytkowska zajmuje sie upowszechnia-
niem swojej tworczosci artystycznej (malarstwo olejne,
tkanina, akwarele) i tym samym promocjg Miasta Zambro-
wa od 1976 roku. Jej prace biorg udziat w wystawach nie



tylko w Zambrowie, ale takze w osciennych miejscowo-
Sciach wojewodztwa podlaskiego, a nawet na zasadzie
wspotpracy z zagranica - wystawa pod Paryzem w Rambo-
uillet. Poprzez tworzenie swoich prac ukazuje piekno, ktéore
uwrazliwia cztowieka. W tym roku Pani Barbara obchodzi
35-lecie swojej tworczosci. 0d 25.01.2010 eksponuje swo-
je prace w Galerii na Ztotej w Bialymstoku. Jest laureatka
srebrnego Zubra w 2003 roku.

Jerzy DabrowskKi

Z Zambrowem zwigzany od lat poprzez fakt, ze tu stuzyt
w 71. pp jego ojciec, tu polegt w bitwie 11 wrzesSnia 1939
roku i zostat pochowany w Mogile Zbiorowej poleglych zot-
nierzy na miejscowym cmentarzu.

Opracowat i wydat wkasnym staraniem w matym nakta-
dzie nastepujace pozycje: ,Dziatania 71. pp w bitwie o Za-
mbréw 11 wrzesnia 1939 r. (wypisy)”. Warszawa, Sierpien
2005; ,Przebieg stuzby w Wojsku Polskim Il RP i zycie ro-
dzinne kpt. Wiadystawa Dabrowskiego Il; 1929-1939 oraz
okupacja i lata powojenne”. Warszawa 2008.

W ,Monitorze Zambrowskim” Nr 6 (2006) zamiescit
artykut ,Bitwa o Zambrow 71. Putku Piechoty w dniu 11
wrzesnia 1939 r.”, a w Gazetce Towarzystwa Rozwoju
Ziemi Andrzejewskiej Nr 1 (10) 2009 opublikowat ,Moje
wspomnienia zwigzane z Andrzejewem” dotyczace Mogity
Zbiorowej polegtych z 18 Dywizji Piechoty.

Na wniosek Regionalnej Izby Historycznej w Zambro-
wie zostat odznaczony w listopadzie 2007 roku Medalem
»,Opiekun miejsc pamieci narodowe;j”.

We wrzesniu 2009 r. Miejski Osrodek Kultury w Zambro-
wie wydat ksigzke Jerzego Dabrowskiego ,71 Zambrowski
Putk Piechoty. Zarys historii i udziat w wojnie obronnej
1939vr.".

Andrzej Zawistowski

Dr Andrzej Zawistowski - historyk, absolwent Wydziatu
Historycznego Uniwersytetu Warszawskiego, od 1998 r.,
pracownik naukowy Katedry Historii Gospodarczej i Spo-
tecznej Szkoty Gtownej Handlowej w Warszawie. Oddziel-
nym polem badawczym Andrzeja Zawistowskiego sa dzieje
poétnocno-wschodnich kreséw Mazowsza. Jest on autorem
badz wspétautorem blisko stu publikacji o charakterze na-
ukowym i popularnonaukowym.

Autor ksigzki ,Kombinat. Dzieje Zambrowskich Zakta-
doéw Przemystu Bawetnianego - wielkiej inwestycji planu
szescioletniego”, ktora pokazuje czterdziestopiecioletnie
funkcjonowanie Zambrowskich Zaktadéw Przemystu Ba-
wetnianego - w miescie pozbawionym tradycji przemysto-
wej, w ktorym pierwotnie mieszkato mniej os6b niz plano-
wano zatrudni¢ w budowanej fabryce. Nie jest to jednak
tylko monografia kombinatu. Autor ciekawie przedstawit
warunki zycia w PRL, szczegdlnie w latach pieédziesiatych,
kiedy wtadze glosity zasade rownomiernego rozmieszcze-
nia przemystu w catym kraju i aktywizacji terenow stabiej
uprzemystowionych przez tworzenie tam nowych zaktadow,
oraz szescdziesiatych. Dzieki temu na przyktadzie Zambro-
wa czytelnik moze poznac zmiany gospodarcze, spoteczne,
mentalne, kulturowe i polityczne, do jakich doszto w wyni-
ku lokalizacji duzych inwestycji przemystowych w matych
miastach.

Romuald Sinoff

Jest emerytowanym nauczycielem Zespotu Szkot Eko-
nomicznych. Brat udziat w konkursach poetyckich tygo-
dnika ,Kontakty” - ,0 kwiat akacji” w roku 1982, 1985
i 1986, uzyskujac trzy wyréznienia. Nagrodzony w 1990 r.
w Ogolnopolskim Konkursie ,Pamietniki nauczycieli” oraz
w 1996 r. w konkursie poetyckim Zespotu Szkét Ekono-
micznych. Finalista ,Czerwcowego Konkursu Jednego

Wiersza - 2006” organizowanego przez Miejska Biblioteke
Publiczng w tomzy.

W kwietniu 2009 r. Miejski Osrodek Kultury w Zambro-
wie wydat publikacje Romualda Sinoffa ,Moje miasto,
aw nim ... ulica Mazowiecka”, w ktorej autor opisuje wyda-
rzenia z dziecinstwa w Srodowisku ul. Mazowieckiej i mia-
sta Zambrow.

Ireneusz KrystowskKi

Urodzit sie w Wadotkach Bu¢kach niedaleko od Zambro-
wa. Nieliczne teksty publikowat najpierw w biuletynach.
Publikowat tez w ,Gtosie Nauczycielskim”, w ,Oswiacie
i Wychowaniu” oraz w ,Glosie Wielkopolskim”. Jest auto-
rem podrecznika szkolnego pt. ,Jezyk polski dla klasy lll
szkoly zawodowej”. Ostatnio opublikowat wiele tekstow
w ,Wiadomosciach Zambrowskich”, ,Wiesciach Zambrow-
skich” i ,Monitorze Zambrowskim”. Gros tego, co dotad na-
pisat, drzemie w rekopisach.

We wrzesniu 2008 r. wydat ksigzke pt. ,ZAMBROW KO-
CHANY ... Po czesci Gaweda’.

3. Kategoria ,.Inwestycja roku”

Kompleks sportowy przy Zespole Szkoét Ogolnoksztatca-
cych w Zambrowie

Nowo wybudowany kompleks sportowy, oddany zostat
w catosci do uzytkowania w 2009 roku. W jego sktad wcho-
dza: petnowymiarowa hala sportowa, boisko przyszkolne
z przeznaczeniem do gry w pitke nozng o nawierzchni
z trawy syntetycznej, bieznia lekkoatletyczna okolna, biez-
nia prosta o nawierzchni poliuretanowej, skocznia wzwyz,
skocznia w dal, rzutnia do pchniecia kulg, zagospodarowa-
nie terenu wokot budynku szkoty i hali sportowej. Realizacja
catego kompleksu byta mozliwa dzieki, m. in. programowi
Ministerstwa Sportu ,BLISKO SPORTU” przy wspoffinan-
sowaniu ze srodkow Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej,
PZU S.A. i PZU Zycie S.A.

Wybudowany nowoczesny, dobrze wyposazony i bez-
pieczny kompleks przeznaczony dla dzieci i miodziezy z te-
renu gminy miejskiej Zambrow, nieposiadajacej tego typu
zaplecza jest rozwigzaniem nowatorskim, umozliwiajgcym
propagowanie sportu, jako czynnika niezbednego dla roz-
woju i wychowania mtodych ludzi. Dzieki powstaniu obiek-
tow budowlanych bez barier architektonicznych osoby
niepetnosprawne majg dostep zaréwno do obiektow spor-
towych, jak i do korzystania z ¢wiczen rehabilitacyjnych.

Lodowisko i boisko do gry w pitke plazowg

Sztuczne lodowisko o wymiarach 20 m x 40 m zostato
otwarte 1 stycznia 2009 r. i funkcjonowato do 15 marca
2009 r. Pomimo spartanskich warunkow w zakresie za-
plecza technicznego z lodowiska skorzystato ponad 16 tys.
805 os6b, w tym 2 tys. 965 w ramach wejs¢ grupowych
oraz 13 tys. 840 wejs¢ indywidualnych. Dziennie Srednio
z lodowiska korzystato 500 oséb. W okresie od 16 wrze-
Snia do 17 grudnia 2009 powstat nowy budynek zaplecza
technicznego, w ktorym znajdujg sie pomieszczenia: kasy,
wypozyczalnia tyzew, przebieralnia z taweczkami i szafka-
mi depozytowymi na buty i toalety. Na potrzeby lodowi-
ska zamontowano agregat z petnym odzyskiem ciepta, co
pozwolito na jego wykorzystanie do ogrzewania budynku
i podgrzewania wody stuzacej do pielegnacji tafli lodowi-
ska. Jako ciekawostke mozna podac fakt, ze jest to pierw-
sza w haszym kraju instalacja lodowiska, gdzie odzysk cie-
pta z agregatu jest wykorzystywany w takim zakresie.

Boisko do gry w pitke plazowg funkcjonowato w miejscu
po zdemontowanej instalacji ziebniczej lodowiska w okre-
sie od 11 lipca do konca wrzesnie 2009 r. Mieszkancom
Zambrowa zostaty udostepnione dwa petnowymiarowe bo-

\

MONITOR ZAMBROWSKI



iska do pitki siatkowej, kacik dla maluchoéw, ktéry rowniez
chetnie byl odwiedzany przez najmtodszych mieszkancow
Zambrowa, miejsce do opalania z lezakami. W 2009 r.
w okresie letnim z boiska skorzystato ponad 2,5 tys. osob.
Ogromne zainteresowanie ze strony dzieci i mtodziezy oraz
starszych mieszkancow Zambrowa takimi formami wypo-
czynku przerosto oczekiwania organizatorow. Jest to tez
bardzo dobra forma promocji Zambrowa wsrod os6b przy-
jezdnych i odwiedzajgcych nasze miasto.

Kompleksowe przygotowanie terenu pod inwestycje
zwigzane z uruchomieniem dziatalnosci produkcyjnej
w Zambrowie

Tereny pod inwestycje znajdujg sie w potudniowej cze-
Sci miasta Zambrow. Nalezy podkresli¢, ze ten projekt jest
pierwsza zakonczong inwestycjg, ktéra otrzymata Srodki
z Polskiej Agencji Rozwoju PrzedsiebiorczoSci w ramach
Programu Operacyjnego Rozwoj Polski Wschodnie;j.

Poszczegolnymi elementami inwestycji sa: wykonanie
drog, wykonanie parkingow i chodnikow, sie¢ kanalizacji
deszczowej, sie¢ wodociggowa, sie¢ kanalizacji sanitar-
nej, wykonanie pasow zieleni, sie¢ oSwietlenia drogowego.
Na terenach inwestycyjnych powstang przedsiebiorstwa,
w ktorych prace znajda bezrobotni z terenu miasta oraz
powiatu zambrowskiego. Inwestycja przyczyni sie w szcze-
golnosci do:

- stworzenia przedsiebiorcom mozliwosci utworzenia kom-
pleksu zaktadéw produkcyjnych i ustugowych potozonych
na zwartym obszarze 19,01 ha,

- zapewnienia terenom inwestycyjnym o powierzchni 28,92
ha warunkéw do prowadzenia dziatalnosci gospodarczej
poprzez dostep do infrastruktury technicznej i drogowej,

- pozyskania co najmniej dwoch firm, ktérych dziatalnosé
oparta jest na zaawansowanych technologiach, wprowa-
dzajgcych innowacje,

- stworzenia ok. 300 nowych miejsc pracy w miescie.

Warto zwréci¢é uwage, ze inwestycja Kompleksowe
przygotowanie terenu pod inwestycje zwigzane z uru-
chomieniem dziatalnosci produkcyjnej w Zambrowie
zostata doceniona przez Podlaskie Centrum Obstugi Inwe-
stora oraz Polskg Agencje Informacji i Inwestycji Zagranicz-
nych. Zajeta Il miejsce w Rankingu ,Atrakcyjnos¢ Inwesty-
cyjna Samorzadow Wojewodztwa Podlaskiego 2009”.

Budowa restauracji Impresja - Wiestaw Kaczynski

Restauracja Impresja to kameralny lokal, ktéry kieruje
swoje ustugi do mitosnikéw kuchni polskiej z akcentami
kuchni Swiatowej. W budynku, opracz restauracji, znajduje
sie szes¢ pokoi goscinnych. Elegancki wystr6j i dobre wypo-
sazenie umozliwia obstuge bankietow i imprez okoliczno-
Sciowych dla ok. 50 os6b. Inwestycja szacowana na 1 800
tys. zakonczyta sie w 2009 roku. Tym samym w Zambrowie
pojawit sie lokal, w ktérym mozna kulturalnie i mito spe-
dzi¢ czas w gronie znajomych. Pieknie zagospodarowany
zostat rowniez teren wokot obiektu. Przybyto takze kilka
miejsc pracy.

4. Kategoria ,,Upowszechnianie kultury fizycznej”

Anna Kaczynska

Instruktor rekreacji ruchowej, samoobrony i aerobiku.
0d 12 roku zycia trenuje Karate Kyokushin. Zaczynata
pod okiem Dariusza Syrnickiego w tomzy. Obecnie sama
jest instruktorem Zambrowskiego Klubu Karate Kyoku-
shin i aktywnym zawodnikiem wystepujacym w barwach
Zambrowa. W 2001 roku otrzymata powotanie do Kadry
Narodowej, od tego czasu godnie reprezentuje swoj kraj na
turniejach miedzynarodowych. Réwniez rok 2009 nalezat
do obfitych w sukcesy sportowe. Na poczatek roku w stycz-
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niu Ania zdobytfa ztoty medal na Otwartych Mistrzostwach
Stanoéw Zjednoczonych (Los Angeles), w maju braz na Mi-
strzostwach Europy na Ukrainie (Kijow) w swojej kategorii
+65 kg. W sierpniu z Mistrzostw Swiata (Tokio) wrécita bez
medalu, ale na wysokiej 5-tej pozycji w Swiecie. Na zakon-
czenie sezonu w listopadzie znéw staneta na podium na
Mistrzostwach Europy w Otwartej Kategorii w Paryzu, zdo-
bywajac brgzowy medal.

Rada Pedagogiczna Miejskiego Przedszkola Nr 1 ,,Aka-
demia Malucha

Rada Pedagogiczna Miejskiego Przedszkola Nr 1 ,,Aka-
demia Malucha” realizuje program dydaktyczno - wycho-
wawczy tworzy model przedszkola ukierunkowanego na
ksztatcenie innowacyjne, ksztatcenie wielokierunkowe,
ksztatcenie umozliwiajgce wszechstronny rozwéj dziecka,
w tym, rozw6j fizyczny. Realizujac tresci programowe, waz-
ng role przypisuje sie szeroko definiowanej kulturze fizycz-
nej.

W 2004 roku zespot nauczycieli przedszkola opraco-
wat i wdrozyt innowacyjny program autorski ,Ruch rzez-
bi umyst”, ktory z sukcesem realizowany jest od 7 lat.
W ciggu 7 lat przedszkole byto szesciokrotnym organizato-
rem Zambrowskiej Olimpiady Sportowej Przedszkolakow.
Efektem cotygodniowych zajec, jakie odbywaja sie w ciggu
catego roku szkolnego jest pokaz zdobytych umiejetno-
Sci ptywania oraz zajecie | miejsca w Wodnej Olimpiadzie
Przedszkolakow. W ramach wspoétpracy z warszawskim
Przedszkolem nr 240 im. ,Polskich Olimpijczykéw” repre-
zentacja przedszkola trzykrotnie brata udziat w Bielanskim
Biegu Przedszkolakéw - ,Zabawa w sport”. W przedszkolu
od wrzes$nia dziata Akademia Przyjaciét Sportu pod hono-
rowym patronatem Polskiego Komitetu Olimpijskiego.

Andrzej Czworkowski

Nauczyciel wychowania fizycznego w Zespole Szkot
Nr 1 im. gen. Stefana Roweckiego ,Grota” w Zambrowie.
Bardzo mocno zaangazowany w dziatalno$s¢ sportowa
w szkole i na terenie miasta. Poczatki zwigzane sg z pra-
ca w Szkole Podstawowej Nr 3 w Zambrowie, gdzie reali-
zowat sie w prowadzeniu zaje¢ SKS z pitki koszykowej
i noznej, przygotowujac uczniow do wspoétzawodnictwa
0 mistrzostwo wojewodztwa. W tym okresie zdobyt umie-
jetnosci sedziowskie z pitki koszykowej, ktére w pozniej-
szym czasie pozwolity mu zostac sedzig koszykowki.
OSIAGNIETE SUKCESY:
| miejsce w Halowym Turnieju Pitki Noznej o Puchar Burmi-
strza Miasta Zambrow w latach: 2001, 2006, 2007, 2008,
2009
I miejsce w VIII Turnieju Niepodlegtosci w Pitce noznej -
2008 .

I miejsce w | Turnieju Pitki Noznej zorganizowanym
z okazji Dnia Patrona ZSA w Zambrowie - 2009 r.

| miejsce w X Turnieju Pitki Noznej o Puchar Burmistrza
Miasta Zambrow w Kategorii Szkét Ponadgimnazjalnych
-2009r.

| miejsce w IV Lidze Futsalu Wojewodztwa Podlaskiego
Szkoét Ponadgimnazjalnych - 2009 r. (awans do I ligi)

I miejsce w Turnieju Pitki Noznej Szkét Srednich o Puchar
Starosty Zambrowskiego - 2009 r.

Obecnie zespot wystepuje w Il lidze futsalu mistrzostw
wojewodztwa. Pan Czworkowki przez cztery lata pracowat
jako trener w Klubie ,Olimpia” Zambrow, zaszczepiajac w
mitodziezy zamitowanie do uprawiania pitki nozne;j.

Artur Wiezowski

Jest prezesem i trenerem Mazowiecko-Podlaskiego
Klubu Karate od 15 lat. W tym czasie rozpropagowat sztu-
ke walki karate w regionie, wyrabiajgc tym samym sobie i



tej dyscyplinie duzg renome. Przez lata jego uczniowie zdo-
bywali najwyzsze miejsca na zawodach stopnia regionalne-
go, jak i ogolnopolskiego. W roku 2009 byt organizatorem
Otwartych Mistrzostw Polski Kyokushin Budokai, ktére mia-
ty miejsce w Zambrowie. Jego podopieczni wywalczyli na
nich az 4 tytuly Mistrza Polski. Rowniez mtodzi zawodnicy
senseja Artura zdobyli w ubieglym roku wiele medali na Mi-
strzostwach Polski Juniorow w Choszcznie, zajeli oni wtedy
I miejsce druzynowo, a indywidualnie wywalczyli 5 tytutow
Mistrza Polski. Warto dodac, iz Mazowiecko-Podlaski Klub
Karate zorganizowatw 2009 rokuobézedukacyjno-sportowy
w Lebie ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego,
w ktérym bezptatnie wzieto udziat 20 mtodych karatekow.

5. Kategoria ,,Dziatalno$¢ spoteczna i charytatywna”

ks. Dawid Rosinski

Ksigdz Dawid Rosinski jest duszpasterzem w parafii
p.w. Trojcy Przenajswietszej w Zambrowie, dziata na rzecz
miodziezy zambrowskiej organizujgc obozy narciarskie dla
miodziezy i dzieci (styczen/luty 2009 r. w Biatym Dunajcu),
kolonie letnie dla dzieci i miodziezy z naszego miasta (li-
piec 2009), parafiady (maj 2009). Ks. Dawid jest tez opie-
kunem grupy ministrantéw i Oazy - Ruchu Swiatto Zycie.
Zajmuje sie tez grupa teatralna, wystawiajgc ré6znorodne
sztuki teatralne na terenie parafii oraz miasta. Ks. Dawid
wspotdziata z Miejskim Osrodkiem Kultury w Zambrowie
oraz Miejskim Przedszkolem nr 6 w Zambrowie. Jest osobg
otwartg na potrzeby mieszkaincow naszego miasta przywia-
zujac szczegoblng uwage do pracy z dziecmi i mtodzieza.

6. Kategoria ,,Najlepszy uczen”
Szkoty podstawowe

Weronika Trzeciak

Uczennica kl. VI Szkoty Podstawowej nr 4 w Zambrowie,
jest wzorowa uczennica pod wzgledem nauki i zachowania.
Na swiadectwie uzyskata imponujgca Srednig ocen 6,0.
Wyréznia sie wysoka kulturg osobistg, systematycznoscig
i rzetelnoscia. Jest laureatkg ogolnopolskich, wojewodz-
kich i regionalnych konkursow wiedzowych i sportowych,
promujac znakomicie szkote i miasto.

Ewa Choromanska

Uczennica klasy IV Szkoty Podstawowej Nr 3 w Zambro-
wie. W roku szkolnym 2008/2009 uzyskata najwyzszg
w szkole Srednig ocen przedmiotow obowigzkowych 5,45,
wzorowg ocene zachowania, 36 pkt. ze sprawdzianu ze-
wnetrznego klas szostych. Za swoje osiggniecia w nauce
Rada Pedagogiczna przyznata jej tytut ,Prymusa Szkoty”
2008/2009. Aktywnie dziatata w Samorzgdzie Uczniow-
skim, wielokrotnie byta laureatka konkursow recytator-
skich. Zajmowata wysokie lokaty w sporcie. W roku szkol-
nym 2008/2009 zajeta | miejsce w Mistrzostwach Grupy
Zachodniej w Plywaniu dziewczat w ramach Igrzysk Szkot
Podstawowych.

Piotr Olszewski

Uczen klasy VI Szkoty Podstawowej Nr 5 w Zambrowie
w roku szkolnym 2008.2009. Na koniec roku szkolnego
uzyskat Srednig ocen 5,27. Byt laureatem Wojewodzkiego
Konkursu Historycznego, finalistg Wojewodzkiego Konkur-
su Matematycznego. Na sprawdzianie zewnetrznym uczen
uzyskat maksymalng liczbe punktéw. Zdobyt wyrdznienie
w Ogolnopolskim Konkursie Historycznym ,Geniusz”. Piotr
reprezentowat szkote rowniez w licznych zawodach sporto-
wych.

Szkoty gimnazjalne
Krystian Powojski

W latach 2006-2009 byt uczniem Miejskiego Gimna-
zjum Nr 1 w Zambrowie. Na koniec roku szkolnego 2008/
2009 uzyskat Srednia ocen 5,6 z przedmiotow nauczania,
ktore znalazty sie na swiadectwie ukonczenia szkoty. Kry-
stian Powojski fgczyt udziat w réznorodnych konkursach
z dziatalnoscig na rzecz szkoty, biorgc udziat w uroczysto-
Sciach szkolnych innych akcjach organizowanych na jej te-
renie, a takze byt aktywnie dziatajgcym harcerzem 3 Za-
mbrowskiej Druzyny Harcerskiej GROTA.

Najwieksze sukcesy Krystiana Powoéjskiego zwigzane
sg z udzialem w wojewodzkich i ogélnopolskich konkur-
sach tematycznych.

Ewelina Mendalka

W roku szkolnym 2008/2009 Ewelina Mendelka byta
uczennicag klasy lll Gimnazjum w Zespole Szkét Ogolno-
ksztatcgcych w Zambrowie. Przez caty okres dotychcza-
sowej nauki swoja postawa i uzyskiwanymi wynikami
W nauce i pracy przyczynia sie do promocji ZSO oraz Mia-
sta Zambrow. Regularnie uzyskuje Srednig ocen powyzej
5,00. Rok szkolny 2008/2009 zakoiczyta ze Srednig ocen
z obowigzkowych przedmiotow nauczania: 5,8 oraz uzy-
skaniem Swiadectwa ukonczenia gimnazjum z wyroznie-
niem. Poza wzorowg postawg uczniowska, wysoka kulturg
osobista wyroznia sie tez zaangazowaniem w zycie szko-
ty. Najwieksze sukcesy uczennicy zwigzane sg z udziatem
w wojewodzkich i ogoélnopolskich konkursach tematycz-
nych.

Szkoty ponadgimnazjalne

Adam Zakrzewski

W roku szkolnym 2008/2009 Adam Zakrzewski byt
uczniem klasy lll B | Liceum Ogolnoksztatcgcego im. Sta-
nistawa Konarskiego w Zespole Szkét Ogoélnoksztatca-
cych w Zambrowie. W wyniku rocznej klasyfikacji w roku
szkolnym 2008/2009 uzyskat srednig ocen powyzej 4,9
ze wszystkich obowigzkowych zaje¢ edukacyjnych. Przez
caly okres nauki Liceum osiagnat bardzo dobre wyniki
w nauce efektem, czego sg uzyskiwane promocje z wy-
réznieniem oraz indywidualne odznaki dla uczniow wy-
rézniajacych sie w nauce i w pracy na rzecz szkoty. Adam
Zakrzewski jest cztowiekiem o roznorodnych zainteresowa-
niach, a szczegblnie interesujg go nauki Sciste: matematy-
ka, fizyka, informatyka oraz pozarnictwo.

7. Kategoria ,,Najlepszy sportowiec”

Jakub Konopka

Kandydat uprawia karate juz 6 lat. W tym okresie po-
czynit wyjatkowe postepy zdobywajac tytuty Mistrzow Mie-
dzynarodowych Turniejow Karate, Powiatowych Turniejow
Karate oraz Wojewodzkich Turniejow Karate. Stanat na
najwyzszym podium Mistrzostw Wielkopolski. W 2009
roku zostat Mistrzem Wojewodztwa Podlaskiego w swojej
kategorii wagowej oraz zdobyt tytut Mistrza Polski Juniorow
Karate Kyokushin Budokai. Kandydat jest najmtodszym Mi-
strzem Polski z Zambrowa.

Poza Karate osiggnat sukcesy sportowe w lekkoatlety-
ce oraz zawodach ptywackich. Ponadto od 3 lat intensyw-
nie trenuje koszykéwke w klubie MTS Zambrow. W 2009
r. na turnieju minikoszykowki w Elblagu zostat uznany za
najlepszego zawodnika swojej druzyny.

Anna toszewska
Kandydatka uprawia karate od 5 lat. W tym okresie

poczynita wyjatkowe postepy zdobywajac tytulty Mistrzow

I
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Miedzynarodowych Turniejow Karate, Powiatowych Turnie-
jow Karate oraz Wojewédzkich Turniejow Karate. W 2009
roku zostata Mistrzem Wojewodztwa Podlaskiego w swojej
kategorii wagowej oraz zdobyta tytut Mistrzyni Polski Junio-
row Karate potwierdzajac dwukrotnie swoje Mistrzostwo.

Karolina llczuk

Kandydatka uprawia karate od 6 lat. W tym okresie
poczynita wyjatkowe postepy zdobywajgc tytuty Mistrzow

Miedzynarodowych Turniejow Karate, Powiatowych Turnie-
jow Karate oraz wojewddzkich Turniejow Karate. W 2009
roku zostata Mistrzem Wojewodztwa Podlaskiego w swojej
Kategorii wagowej oraz zdobyta tytut Mistrzyni Polski Junio-
réw Karate.

UM Zambrow

5. Miasto Zambrow zajeto Il miejsce w Rankingu ,Atrakcyjnos¢ Inwestycyjna

Samorzadow Wojewoddztwa Podlaskiego 2009”

Ranking ,Atrakcyjnos¢ Inwestycyjna Samorzadow
Wojewodztwa Podlaskiego 2009” zostat zorganizowany
przez Podlaskie Centrum Obstugi Inwestora oraz Polskg
Agencje Informaciji i Inwestycji Zagranicznych.

Celem konkursu byto wytonienie i nagrodzenie tych sa-
morzgdow, ktoére najaktywniej szukajg inwestorow i pro-
wadzg dziatania proinwestycyjne, wspétpracujac przy tym
z COl i PAIlilZ.

Z wielkg przyjemnoscig informujemy, ze miasto Za-
mbréw zdobyto wysoka drugg lokate w rankingu. Nagroda
za zdobycie ,srebrnego medalu” jest opracowanie wizuali-
zacji przygotowanego terenu inwestycyjnego przez profe-
sjonalng firme.

Organizatorem rankingu, a jednoczesnie fundatorem
nagrody dla Zambrowa jest Urzad Marszatkowski Woje-
wodztwa Podlaskiego.

Ewa Glinska

6. ,Zambrow byt pierwszy” - wyroznienie w konkursie dla dziennikarzy

Z wielkg przyjemnosciag informujemy Panstwa, ze pro-
gram o pozyskiwaniu funduszy unijnych przez nasze mia-
sto, pt. , Zambrow byt pierwszy” wyemitowany na antenie
TV Biatystok w magazynie ekonomicznym ,TWOJA FIRMA”
zostat wyrézniony w wyrdzniony w konkursie dla dziennika-
rzy ,Nie przegap zmian na wschodzie”. Autorka wyréznio-
nego projektu jest pani Monika Wojtkowska z TV Biatystok
(kablowej), ktérej serdecznie gratulujemy.

Warto dodagé, ze Konkurs ,Nie przegap zmian na wscho-
dzie” skierowany byt do dziennikarzy z wojewodztw obje-
tych Programem Rozw6j Polski Wschodniej, w tym m.in.
z wojewodztwa podlaskiego oraz mediow branzowych o za-
siegu ogolnopolskim, zajmujacych sie tematyka projektow
unijnych.

Organizatorem konkursu byto Ministerstwo Rozwoju
Regionalnego, Instytucja Zarzadzajagca Programem Roz-
woj Polski Wschodniej. Konkurs zostat objety patronatem
Polskiej Agencji Prasowej, Stowarzyszenia Dziennikarzy
Polskich oraz Fundacji im. Roberta Schumana. Patronat
medialny nad konkursem sprawuje Miesiecznik Press.

Wszystkie zgloszone publikacje oceniato jury,
w skiad ktorego weszli m.in. przedstawiciele MRR, Imago
PR oraz Marek Tejchman, dziennikarz TVN CNBC, zajmuja-
cy sie tematykg ekonomiczng. Wyniki konkursu ogtoszono
18 stycznia 2010 roku.

Lista laureatow oraz informacje o konkursie na stronie:
www.nieprzegapzmian.pl.

Na podstawie: www.wrotapodIlasia.pl

7. Burmistrz spotkat sie z zambrowskimi karatekami

W dniu 28 grudnia 2009 r. Burmistrz Miasta Zambrow
zaprosit zawodnikow i zawodniczki Mazowiecko-Podlaskie-
go Klubu Karate: Karoline llczuk, Jakuba Konopke, Anne
Loszewska, Tomasza Saniewskiego, Marcina Mioduszew-
skiego, Sensei Artura Wiezowskiego oraz Prezesa Spot-
dzielni Mieszkaniowej ,Nadzieja” - Krzysztofa Sobote, na
spotkanie w Urzedzie Miasta Zambrow. Podlascy zawod-
nicy zdobyli ztoto indywidualnie w poszczegoélnych konku-

rencjach i w koncowym efekcie tytut najlepszej druzyny
mistrzostw Polski Kyokushin IBK na Miedzynarodowych
Mistrzostwach Polski Juniorow.

Burmistrz osobiscie pogratulowat im osiggnietych suk-
ceso6w oraz zyczyt ich jak najwiecej w 2010 roku.

Ponizej zamieszczamy zdjecia z tego spotkania.

Anna Przezdziecka

Spotkanie Burmistrza Miasta Kazimierza Dabrowskiego z zambrowskimi karatekami, fot. A. PrzeZdziecka
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Spotkanie Burmistrza Miasta Kazimierza Dabrowskiego z zambrowskimi karatekami,
fot. A. Przezdziecka

8. Najstarsza zambrowianka ukonczyta 108 lat

26 stycznia br. Pani Marianna Misiewicz z Zambro-
wa obchodzita 108 urodziny. Urodzita sie w 1902 roku
w miejscowosci Srebrna (gmina Szumowo). Do Zambrowa
przeprowadzita sie w wieku 28 lat.

Na co dzien Panig Marianng opiekuje sie 76-letnia cor-
ka. Mimo sedziwego wieku zdrowia i pogody ducha Jubi-
latki godne jest pozazdroszczenia.

Pani Marianna doczekata sie czworki dzieci, pieciorga
wnukow, szesciorga prawnukow i dwojga prawnukow. Na
co dzien opiekuje sie nig 76-letnia corka.

W tym uroczystym dniu Burmistrz Zambrowa Kazimierz
Dabrowski odwiedzit Jubilatke i osobiscie ztozyt zyczenia
urodzinowe.

Zyczymy dostojnej Jubilatce przede wszystkim zdrowia
oraz radosci!

UM Zambrow

fot. A. PrzeZdziecka

9. Stowarzyszenie ,Towarzystwo Nasz Szpital” przekazato Szpitalowi sprzet o wartosci 73 653 tys. zt

W dniu 6 stycznia br. Zarzad Stowarzyszenia ,Towa-
rzystwo Nasz Szpital” w ramach uzyskanych od darczyn-
cow srodkow przekazat Szpitalowi w Zambrowie sprzet
na ogolng kwote 73 653 zi. Na oddzialy zambrowskiego
szpitala trafito 16 t6zek rehabilitacyjnych z wyposaze-
niem plus 1 specjalistyczne t6zko sterowane pilotem,
13 szafek przyt6zkowych, 100 kompletow poscieli na
t6zka, 100 przescieradet, 50 poduszek. Na Izbe Przy-
jec zostat zakupiony drobny sprzet chirurgiczny. Na sale
operacyjng trafity Acculan 3Ti wiertarka ifrezarka z nie-
zbednymi dodatkami o wartosci 22 000 zt zakupiona
ze Srodkow uzyskanych ze Swiadczen pienieznych zasa-
dzonych na rzecz Stowarzyszenia przez Sad Rejonowy
w Zambrowie.

Poza Szpitalem obdarowane zostaty takze samo-
rzadowe placowki oswiatowe, ktorym Stowarzyszenie
podarowato sprzet o wartosci 19 000 zt. Dla Zambrow-
skiego Klubu Sportowego , Olimpia” Stowarzyszenie TNS
zakupito sktadane nosze za 520 zt

W 2009 roku z 1% ,Towarzystwo Nasz Szpital” uzy-
skato 77 907,87 zt.

Gtownymi celami Stowarzyszenia ,Towarzystwo Nasz
Szpital” sg: wspieranie dziatalnosci placowek stacjonar-
nej opieki zdrowotnej i rehabilitacji leczniczej oraz roz-
woju ratownictwa medycznego i promocja zdrowia, zas
od 2009 roku takze wspieranie samorzadowych placo-
wek oswiatowych.

Funkcjonowanie stowarzyszenia w znacznej mierze
uzaleznione jest od funduszy pozyskanych od darczyi-
cow. Gorgco zachecamy do przekazania 1% podatku na
rzecz Stowarzyszenia ,Towarzystwo Nasz Szpital”:

Stowarzyszenie ,,Towarzystwo Nasz Szpital”
ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambréw
Organizacja Pozytku Publicznego

Numer KRS: 0000009284

Zarzad Stowarzyszenia ,Towarzystwo Nasz Szpital”
dziekuje Panstwu za darowizny przekazane w 2009 roku
na nasza rzecz. Prosimy pamietac o nas przy rozliczaniu
podatku w 2010 roku. Podziekowania przekazujemy
réowniez Sedziom Il Wydziatu Karnego Sadu Rejonowe-
go w Zambrowie.

Przewodniczgca Zarzadu
Barbara Odolinska

@11
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Przekazanie sprzetu zambrowskiemu szpitalowi przez Stowarzyszenie ,Towarzystwo Nasz Szpital”,
fot. A. PrzeZdziecka

10. Choinka dla dzieci z Klubem Abstynenta ,0STOJA”

W dniu 23 stycznia 2010 roku Klub Abstynenta OSTOJA
w Miejskim Gimnazjum w Zambrowie zorganizowat choinke
dladziecize szk6t Podstawowych, Osrodka Szkolno - Wycho-
wawczego w Diugoborzu, Gminnego Osrodka Pomocy Spo-
tecznej i Klubu Abstynenta. Wszystkie dzieciaki a byto ich
w tym roku az 200 pochodzity z rodzin dysfunkcyjnych
z miasta i gminy Zambrow.

Klub zorganizowat:

- stodki poczestunek,

- pogadanke na temat abstynencji,

- wystep Teatru Form Réznych,

- Mikotaja z prezentami,

- dyskoteke.

W godzinach wieczornych Klub obchodzit swojg Xll rocz-
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nice powstania, swoje obchody rozpoczeliSmy Msza Swieta
o godz. 18.00 w parafii Trojcy PrzenajSwietszej w intencji
trzezwosci miasta i gminy Zambrow, jak tez trzezwosci za-
proszonych gosci.

Nasze kolejne urodziny uswietnit swoja obecnoscig Bur-
mistrz Miasta Zambrowa Pan Kazimierz Dgbrowski, nasz
wieloletni sponsor pan Czestaw tuniewski, ksieza z parafii
pw. Trojcy PrzenajsSwietszej i wystep Teatru Form Roznych.

Cztonkowie grupy AA OPOKA zaproszeni goscie
i sympatycy zycia w trzezwosci bawili sie do godziny 3.00
rano.

Zarzad Klubu Abstynenta OSTOJA, czionkowie klubu
i grupy AA OPOKA chcieliby bardzo serdecznie podzieko-
wacé swoim sponsorom:



- PPUHCEWIN M. Modzelewski - Hurtownia Budowlana S. Ziemianowicz

- Przedsiebiorstwo Drogowe BITUM - Towarzystwo Ubezpieczeniowe OPTIMA G. Truchel
- Salon meblowy PIEER - Firma stolarska SACRO T. Czartoryski

- Zarzad Nieruchomosci w Zambrowie - Przewoz os6b R. Kraszewski

- PSS Spotem Zambrow - Zaktad Pogrzebowy A. Batazy

- Bank Spétdzielczy w Zambrowie - Hurtownia Budowlana GOLCHEM A. Gotaszewski
- Ustugi Transportowe P. Cimoch - Stacja paliw HESS B. Chmielewska

- Aranzacja Ogrodow W. Soczynski - Zaktad Cukierniczy ANNA

- Ustugi Remontowo Budowlane A. Wojno - Piekarnia w Rutkach B. Zelwerowicz

- Ustugi Dekarskie Blach- dach J. Sienicki
- Ustugi Remontowo Budowlane Cz. Luniewski

11. Wojewddzkie Seminarium Szkoleniowe - Mistrzostwo w Karate

W ostatni weekend grudnia 2009 r. odbyto sie Semi-
narium Szkoleniowe w Centralnym Dojo (sala ¢wiczacych)
w Ciechanowcu zorganizowanego przy pomocy Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa Podlaskiego. Zajecia
sportowe jak i teoretyczne skierowane byly do najlepszych
zawodnikow i zawodniczek z Zambrowa, Ciechanowca,
tomzy, Wysokiego Mazowieckiego oraz Szumowa

Tematyka szkolenia obejmowata zarowno aspekty fi-
zyczne, psychiczno-duchowe oraz etyczne w dazeniu do
mistrzostwa w sportach walki. Wskazano na zapatrywanie
sie mtodych ludzi w idealy, ktore prowadzg ich do poznania
prawdy i buduja ich duchowos¢ do poszukiwania wzorcow
Mistrzow i autorytetow, ktorych zycie wskazuje na osiggnie-
cie przez nich mistrzostwa i harmonii w zyciu osobistym,
co juz jest godne nasladowania. Prowadzacy podkreslali,
iz medale nie sg celem samym w sobie, sg przede wszyst-
kim swego rodzaju potwierdzeniem ciezkiej pracy, ale nie
moga przystania¢ drogi w doskonaleniu sie i stawaniu sie
lepszym cztowiekiem.

Uczestnicy seminarium uczestniczyli w treningach tra-
dycyjnego Kyokushin, a takze elementéow K1 (full contact)
oraz MMA prowadzone przez Sensei Artura Wiezowskiego,
Sensei Artura Duszaka, Grzegorza Kowalczyka.

Na zakonczenie wszyscy otrzymali wspaniate nagrody
rzeczowe zwigzane z uprawianiem sportow walki i zasiedli
przy wspolnym stole podczas uroczystego obiadu.

Zarzad i Cztonkowie Klubu

= oy g ’
Robert Gazdzik Wojewodzkie Seminarium Szkoleniowe - Mistrzostwo w Karate,
fot. www.ciechanowiec.pl

12. ,Ku Bogu” - nowa publikacja J. Kuleszy

W styczniu br. ukazat sie najnowszy tomik wierszy J. Kuleszy pt.: ,Ku Bogu”. Wsp6t-
autorem tej publikacji jest Ireneusz Chylinski, ktory bogato go zilustrowat swoimi gra-
fikami. Jest to juz druga pozycja tych dwoch artystow. Wczesniej wydali tomik pt.
,Starszy brat. Prawdziwe historie o zambrowskich Zydach”. Najnowszy tomik wierszy
»Ku Bogu” jest odpowiedzig na kilka kwestii, a mianowicie profanacje Krzyza, co zo-
stato opisane w wierszu ,Chrystus z gruzowiska”. Kwestie dotyczacg in vitro, co dato
swoj wyraz w wierszu ,,0 pewnym lekarzu” oraz w kwestii proby zdjecia krzyzy z miejsc
publicznych, czego dowodem jest wiersz , W obronie krzyza”. Jak nam powiedziat
Janusz Kulesza ten tomik to dzieto nauczyciela i jego ucznia. Janusz Kulesza uwaza
pana Chylinskiego za swojego nauczyciela. tacza ich rozmowy o Bogu i zyciu. Czesto
tez rozmawiajg ze sobg o sztuce. Pan Chylinski jest znang postacig w Srodowisku
tworczym, laureatem wielu konkurs z dziedziny malarstwa i grafiki. Wychowat wiele
pokolen artystow. Miejmy nadzieje, Ze nie jest to ostatnia pozycja, jaka wspolnie wy-
dali. Janusz Kulesza zdradzit nam, iz na wiosne ma w planach wydanie kolejnej publi-
kacji pt.: ,Piesn o wsi”. Jest to dobra informacja dla wszystkich mitoSnikow poez;ji.

Zyczymy wspétautorom wielu sukcesow i oby ich wspétpraca zaowocowata jesz-
cze wieloma publikacjami.

Anna Przezdziecka

Podziekowanie ~ Janusz Kulesza
Pan Ireneusz Chylinski i Janusz Kulesza sktadajg podziekowania Ksiedzu Kanoni- z “aJ"OWSZY?utg’;gZ{Fm wierszy

kowi Heliodorowi Rawickiemu, Pani Marcie Konopka, Marioli Lepkowskiej, Panstwu
Elzbiecie i Jackowi Werpachowskim oraz wielu innym osobom, ktorzy przyczynili sie
do wydania tomiku wierszy ,Ku Bogu”.

fot. A. Przezdziecka
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13. Informacje Izby Skarbowej w Biatymstoku

Informator o rozliczeniu PIT za 2009 rok
Pierwsze dni nowego roku to dla urzedéw skarbowych i dla
podatnikéw poczatek kolejnej kampanii sktadania PITow,
czyli zeznan dotyczacych dochodow osiggnietych w 2009
roku. Jak co roku, wychodzac naprzeciw potrzebom po-
datnikow, stworzyliSmy krotki informator, ktory daje odpo-
wiedZ na najczesciej zadawane przez podatnikow pytania
dotyczace rozliczenia.

Formularze PIT

Rozliczajgc sie za 2009 rok podatnicy zetkng sie
z formularzami o takich samych oznaczeniach jak pod-
czas poprzedniego rozliczenia rocznego. Nie oznacza to
jednak, ze wszystkie formularze beda doktadnie takie
same jak przed rokiem. Dlatego najlepiej, aktualne for-
mularze do rozliczenia sie za 2009 rok, pobrac¢ ze strony
internetowej I1zby Skarbowej w Biatymstoku pod adresem
www.is.bialystok.pl lub pobra¢ w urzedach skarbowych.

Z jakich formularzy skorzystamy? Beda to:

¢ PIT-37 przeznaczony dla podatnikéw otrzymujacych wy-
nagrodzenie za prace, pracujacych na zlecenia, emerytow
i rencistow.

¢ PIT-36 przeznaczony dla podatnikéw prowadzgcych dzia-
falnos¢ gospodarcza, samodzielnie optacajacych zaliczki
na podatek i tych, ktorzy sg zobowigzani doliczy¢ do swoich
dochodéw dochody matoletnich dzieci, uzyskali dochody
za granicg oraz tych, ktorzy osiggneli dochéd z odptatnego
zbycia nieruchomosci.

¢ PIT-36L (oznaczony kolorem z6ttym) przeznaczony dla
0s06b osiggajacych dochad z dziatalnosci gospodarczej opo-
datkowany jednolitg stawkag podatku 19 proc.

Ponadto, niektorzy podatnicy, oprocz jednego z wyzej
wymienionych formularzy beda musieli wypetni¢ formu-
larz PIT-38 i PIT -39 . W PIT -38 podatnicy wykazywa¢ beda
m.in. przychody z odptatnego zbycia papierow wartoscio-
wych (dotyczy to np. nabywcow akcji banku PKO BP, ktorzy
je juz sprzedali), pozyczonych papierow wartosciowych, po-
chodnych instrumentéw finansowych, udziatow w spotkach
majacych osobowos¢ prawng oraz tych, ktorzy osiagneli
dochod z odptatnego zbycia nieruchomosci. Dochodow
z gietdy nie bedzie sie taczyto z innymi dochodami.

W zeznaniu PIT-39 rozliczymy dochéd z odptatnego zby-
cia nieruchomosci i praw majatkowych nabytych, wybudo-
wanych (oddanych do uzytkowania) po 31 grudnia 2008 r.

Nadal bedg funkcjonowaty formularze: PIT/D przezna-
czony do wykazywania ulg mieszkaniowych i PIT/O na po-
zostate ulgi.

Tak jak przed rokiem podatnicy uzyskujacy dochody
z zagranicy, i ktorzy zaptacili z tego tytutu podatek wypel-
niaja PIT/ZG. Formularz ten jest zatgcznikiem do zeznan
PIT-36, PIT-36L i PIT-38.

ODLICZENIA OD DOCHODU
Ulga rehabilitacyjna

Rozliczajac sie za 2009 r. nadal bedzie mozna odliczyé
od dochodu wydatki na cele rehabilitacyjne ponoszone
przez podatnika bedacego osobg niepetnosprawng lub
przez podatnika, na ktorego utrzymaniu jest taka osoba
(art. 26 ust.1 pkt 6 ustawy o pdof). Katalog tych wydatkow
zawarto w art. 26 ust. 7a ustawy o podatku dochodowym
od osob fizycznych (pdof).

Pamietaé jednak trzeba, ze niektore z wydatkow na cele
rehabilitacyjne majg ograniczenia kwotowe np. odliczenia
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z tytutu optacenia przewodnikoéw osob niewidomych, utrzy-
mania przez osoby niewidome psa przewodnika, czy uzywa-
nia samochodu osobowego przez osobe niepetnosprawng
do dojazdéw na niezbedne zabiegi leczniczo-rehabilitacyj-
ne nie mogg w roku podatkowym przekroczy¢ po 2.280 zt
na kazde z tych odliczen.

Ponadto podatnicy, na ktérych utrzymaniu pozostajg
osoby niepetnosprawne moga skorzysta¢ z ulgi na cele
rehabilitacyjne, jesli w roku podatkowym dochody tychze
0s0b niepetnosprawnych nie przekraczaja kwoty 9.120 zt.

W ramach powyzszej ulgi mozna takze odliczy¢ wydatki
poniesione na leki. Identycznie jak w rozliczeniu za 2008 r.
odliczy¢ od dochodu mozna wydatki na leki, stanowigce
réznice pomiedzy faktycznie poniesionymi wydatkami
w danym miesigcu a kwotg 100 zi, jesli lekarz specjalista
stwierdzi, ze osoba niepetnosprawna powinna je stosowa¢
stale lub czasowo. W tym przypadku goérny limit odliczenia
nie wystepuje.

Inne odliczenia od dochodu

0d dochodu osiggnietego w 2009 r. mozna takze odli-
czy¢:

1) darowizny na cele krwiodawstwa realizowanego przez
honorowych dawcow krwi, kultu religijnego i na rzecz or-
ganizacji pozytku publicznego. Poniesione darowizny nie
moga przekroczy¢ 6 % dochodu (art. 26 ust. 1 pkt 9 usta-
wy o pdof), z tym, ze darowizny na dziatalnos¢ charyta-
tywno-opiekuncza koscielnych os6b prawnych podlegajg
odliczeniu w petnej wysokosci. Pamieta¢ nalezy, ze da-
rowizny “koscielne” bedg musiaty byé udokumentowane
wptatg na konto obdarowanego.

Uwaga: Nalezy mie¢ rowniez na uwadze, ze nie podlegajg
odliczeniu od dochodu darowizny przekazane, przez oso-
by fizyczne na rzecz rad rodzicow w szkotach i przedszko-
lach (publicznych i niepublicznych) na realizowane przez
te organy cele oSwiatowe.

2) odsetki od kredytow mieszkaniowych - w ramach tzw.
praw nabytych. Zakres tej ulgi zostat rozszerzony o wy-
datki poniesione na sptate odsetek od kredytu (pozyczki)
udzielonego podatnikowi na refinansowanie ,starego”
kredytu mieszkaniowego oraz odsetek od kazdego kolej-
nego kredytu (pozyczki) zaciggnietego na sptate kredytu
mieszkaniowego lub kredytu refinansowego do uptywu
terminu sptaty nie dtuzej niz do 31.12.2027 r.

3) wydatki poniesione przez podatnika z tytutu uzytkowa-
nia sieci internetowej w lokalu lub budynku, bedgcym
miejscem zamieszkania podatnika, w maksymalnej wy-
sokosci 760 zt (art. 26 ust. 1 pkt 6a ustawy o pdof). Waz-
ne! Podstawg odliczenia bedzie wystawiona faktura VAT.

4) skiadki zaptacone za granicg ze Srodkéw podatnika
na obowigzkowe ubezpieczenie spoteczne w innym niz
Polska panstwie Unii Europejskiej (UE), lub innym pan-
stwie Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG) badz
w Konfederacji Szwajcarskiej. Warunkiem skorzysta-
nia z takiego odliczenia jest udokumentowanie zaptaty
sktadek oraz isthienie podstawy prawnej do uzyskania
przez polski organ podatkowy informacji podatkowych
od organu podatkowego panstwa, w ktorym podatnik
optacat sktadki na obowigzkowe ubezpieczenie spotecz-
ne. Odliczenie jest mozliwe, jezeli sktadki te nie zostaly
wczesniej odliczone od dochodu (przychodu) w innym niz
Polska panstwie UE, EOG lub Szwajcarii. Nie podlegaja
odliczeniu skfadki, ktérych podstawe stanowi dochaod
(przychaod) zwolniony od opodatkowania.



ODLICZENIA OD PODATKU
Ulga rodzinna

Podatnicy sktadajacy zeznania PIT-36 lub PIT-37 za
2009 r. moga pomniejszy¢ nalezny podatek dochodowy
z tytutu wychowania dzieci wtasnych i przysposobionych.
Rozszerzono krag podatnikéw uprawnionych do ulgi na
opiekunéw prawnych i rodziny zastepcze. Ulga przystuguje
na kazde dziecko matoletnie:

1. bez wzgledu na wiek, jesli dziecko otrzymywato zasitek
(dodatek) pielegnacyjny lub rente socjalng,

2. uczace sie, w tym takze poza granicami Polski, do ukoi-
czenia 25 roku zycia, pod warunkiem, ze w roku podat-
kowym dzieci te nie uzyskaty dochodow z wyjatkiem
dochodéw wolnych od podatku dochodowego, renty
rodzinnej oraz dochodéw nie powodujgcych obowigzku
zaptaty podatku (w 2009 r. byta to kwota 3.091,00 z).

Zmieniono mechanizm obliczania tej ulgi. Bedzie ona
obliczana proporcjonalnie do okresu roku (w uktadzie mie-
siecznym), w ktorym dziecko bytlo wychowywane. Wyso-
kos¢ ulgi bedzie zaleze¢ od liczby miesiecy roku, w ciggu
ktérych opiekun albo rodzic zajmowat sie dzieckiem. Kwo-
ta ulgi na jedno dziecko w 2009 r. wynosi 1.112,04 zt rocz-
nie. Za kazdy miesigc wychowywania dziecka przystugiwaé
bedzie po 1/12 tej kwoty, czyli po 92,67 zt. Podatnik be-
dzie zobligowany do podania w zeznaniu podatkowym (za-
tacznik PIT-O) numeru PESEL dziecka, a w przypadku bra-
ku tego numeru - imienia, nazwiska oraz daty urodzenia
dziecka. Poczynajgc od rozliczenia podatku dochodowego
za 20009 r., aby skorzystac¢ z ulgi na dzieci, trzeba bedzie
ztozy¢ zeznanie podatkowe. Zostata bowiem zlikwidowana
mozliwo$é rozliczenia tej ulgi za posrednictwem ptatnika
(pracodawcy lub organu rentowego).

Odliczenie sktadek zaptaconych za granica

Odliczeniu od podatku za 2009 r. podlegac beda sktadki
zaptacone za granicg ze sSrodkow podatnika na obowiazko-
we ubezpieczenie zdrowotne w innym niz Polska panstwie
Unii Europejskiej (UE), lub innym panstwie Europejskiego
Obszaru Gospodarczego (EOG) badz w Konfederacji Szwaj-
carskiej. Warunki odliczenia takich sktadek sg identyczne,
jak w przypadku odliczenia sktadek na obowigzkowe ubez-
pieczenie spoteczne (o ktorym mowa wyzej).

Uwaga! Kwota skladki na zagraniczne ubezpieczenie
zdrowotne, o ktorg zmniejsza sie podatek dochodowy nie
moze przekroczy¢ 7,75 proc. podstawy wymiaru tej sktadki.

Ulgi mieszkaniowe
- ,duza ulga budowlana” i ,ulga remontowa”

W ramach tej ulgi mozemy jedynie odlicza¢ wydatki po-
niesione w latach poprzedzajgcych rok podatkowy, ktore
nie znalazty pokrycia w dochodzie (przychodzie) - PIT/D.

1 proc. na pozytek publiczny

W rozliczeniach podatkowych za 2009 r. podatnicy po
raz kolejny moga przekazac¢ 1 proc. swojego podatku na
rzecz organizacji pozytku publicznego. Przekazanie 1 proc.
podatku naleznego dokonuje urzad skarbowy, na wniosek
wyrazony w zeznaniu podatkowym, ze wskazaniem nazwy
organizacji i numeru wpisu do KRS. Wyboru organizaciji do-
konuje sie na podstawie wykazu organizacji majacych sta-
tus organizacji pozytku publicznego na dzien 30 grudnia
2009 r. dostepnego m.in. na stronie internetowej Izby Skar-
bowej w Biatymstoku pod adresem www.is.bialystok.pl

Naczelnik Urzedu Skarbowego zgodnie z wnioskiem
podatnika zawartym w zeznaniu lub w korekcie przekaze

kwote 1 proc. podatku naleznego na rzecz wskazanej orga-
nizacji pod warunkiem, ze podatnik dokona zaptaty w pet-
nej wysokosci podatku naleznego stanowigcego podstawe
obliczenia kwoty do przekazania na rzecz OPP nie pozZniej
niz w terminie 2 miesiecy od uptywu terminu dla ztozenia
zeznania podatkowego.

Przekazanie 1 proc. organizacjom pozytku publicz-
nego nastgpi w kwietniu lub maju roku podatkowego,
w ktérym skiadane jest zeznanie dotyczace zryczattowane-
go podatku dochodowego (art. 21b ust. 4 updz) oraz w lip-
cu lub sierpniu roku podatkowego, w ktorym sktadane jest
zeznanie podatkowe, rozliczane wg skali podatkowej, na
zasadach podatku liniowego oraz od dochodow z papierow
wartosciowych (art. 45c¢ ust. 4 updof).

Rozliczenie matzonkow

Co do zasady matzonkowie moga rozlicza¢ sie wspolnie.
Wspoélne opodatkowanie matzonkow nie jest mozliwe je-
zeli:

1. chociaz jeden z nich prowadzi dziatalnos¢

2. gospodarczg opodatkowana kartg podatkowaq lub ryczat-
tem ewidencjonowanym (bez wzgledu na to, czy uzyskat
dochody z tej dziatalnosci, czy tez nie). Dzieje sie tak na-
wet wtedy, gdy zgloszono zawieszenie dziatalnosci.

3. chociazby u jednego z nich dochody z pozarolniczej dzia-
talnosSci gospodarczej opodatkowane sg podatkiem li-
niowym.

Prawo do wspdlnego rozliczenia nie przystuguje takze
podatnikom, ktorzy w trakcie roku podatkowego 2009
zawarli zwigzek matzenski lub w stosunku do matzonkow
orzeczono separacje lub ktorzy zawarli umowe wytgczaja-
cg wspolnos¢é majatkowa.

Natomiast ze wspodlnego rozliczenia dochodéw matzon-
kow mogg korzysta¢ owdowiali podatnicy, ktérzy zawarli
zwigzek matzenski przed rozpoczeciem roku podatkowe-
go, a ich matzonek zmart w trakcie roku podatkowego lub
w roku nastepnym, ale przed dniem ztozenia wspélnego
zeznania podatkowego (art. 6a ustawy o pdof).

Ten sposob opodatkowania tgcznych dochodow mat-
zonkow nie jest jednak mozliwy w sytuacji gdy jeden z mat-
zonkow byt opodatkowany w sposob zryczattowany, chyba
ze ryczattem objete byly wytgcznie dochody z tytutu naj-
mu, dzierzawy lub innych uméw o podobnym charakterze,
a umowy te nie zostaly zawarte w ramach dziatalnosci go-
spodarczej.

Matzonkowie, ktorzy majg miejsce zamieszkania dla
celow podatkowych w innym niz Polska panstwie UE lub
w panstwie EOG lub Szwajcarii oraz matzonkowie, z kto-
rych jeden jest polskim rezydentem podatkowym, a drugi
jest rezydentem innego niz Polska panstwa UE lub inne-
go panstwa EOG albo Szwajcarii moga podlega¢ w Polsce
wspolnemu opodatkowaniu - na zasadach okreslonych
w ustawie - jezeli w naszym kraju osiagneli podlegajace
opodatkowaniu przychody w wysokosci co najmniej 75 %
wszystkich uzyskanych w roku podatkowym przychodow
i udokumentowali certyfikatem rezydencji swoje miejsce
zamieszkania dla celéw podatkowych.

Rozliczenie samotnych rodzicow

W przypadku osob samotnie wychowujgcych dzieci
matoletnie nie wprowadzono zadnych zmian, czyli jak do-
tychczas preferencyjne opodatkowanie nie bedzie obwaro-
wane dodatkowymi wymogami. W dalszym ciggu przystu-
guje preferencja tym podatnikom, ktorych dzieci otrzymujg
dodatek pielegnacyjny oraz rente socjalng, a w przypadku
petnoletnich uczacych sie dzieci (do ukonczenia 25 roku
zycia) rowniez tym podatnikom, ktérych dzieci uczg sie lub
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studiujg poza granicami kraju. Dotychczas, w takich przy-
padkach rodzice nie mieli prawa do skorzystania z prefe-
rencyjnej formy rozliczania sie.

Zatrudnienie bezrobotnego w gospodarstwie domowym

Osoby prowadzgce gospodarstwo domowe zachowujg
prawo do odliczenia od podatku wydatkow poniesionych
przez nie na optacenie sktadek na ubezpieczenie spotecz-
ne bezrobotnego, wykonujacego prace zarobkowg w tym
gospodarstwie do konca obowigzywania umowy aktywi-
zacyjnej zawartej przed dniem 01.01.2007 r., na zasadzie
praw nabytych.

Sprzedaz nieruchomosci

Uchylono tzw. ulge meldunkowa, ktora zwalniata od
podatku dochodowego przychody uzyskane z odptatnego
zbycia budynku mieszkalnego lub mieszkania, jezeli podat-
nik byt tam zameldowany na pobyt staty przez okres nie
krétszy niz 12 miesiecy przed datg zbycia.

Ulga ta bedzie miata jeszcze zastosowanie, na do-
tychczasowych zasadach, przy sprzedazy nieruchomosci
nabytych lub wybudowanych (oddanych do uzytkowania)
w okresie od 1 stycznia 2007 r. do 31 grudnia 2008 r.

Jednoczesnie wprowadzono nowe zwolnienie od podat-
ku - ustawodawca zwalnia od podatku dochéd uzyskany
z odptatnego zbycia nieruchomosci i praw majatkowych,
jezeli w okresie 2 lat od dnia zbycia podatnik przeznaczy
uzyskany przychod na wskazane w art. 21 ust. 25 ustawy
wilasne cele mieszkaniowe, tj. m. in. na zakup domu lub
mieszkania, zakup gruntu pod budowe budynku mieszkal-
nego, remont lub rozbudowe wiasnego budynku miesz-
kalnego (w tym réwniez potozonego w innym kraju UE,
Europejskiego Obszaru Gospodarczego badz w Szwajcarii),
sptate kredytu oraz odsetek od kredytu zaciggnietego na
wybudowanie zbywanej nieruchomosci.

Nowe zwolnienie odnosi sie do dochodu uzyskanego
z odptatnego zbycia nieruchomosci i praw majgtkowych
nabytych lub wybudowanych (oddanych do uzytkowania)
po 31 grudnia 2008 r.

Dochéd uzyskany z odptatnego zbycia tych nieruchomo-
Sci i praw bedzie podlegat rozliczeniu w zeznaniu PIT-39

14. Informacja o terminie odprawienia
mszy katynskiej

5 marca 2010 roku (piatek) o godzinie 18.00
w Bazylice Swietego Krzyza w Warszawie
Przy Krakowskim Przedmiesciu 3

odprawiona zostanie

ROCZNICOWA MSZA
SWIETA ZALOBNA

w 70. bolesng rocznice
wydania, przez KC WKP(b) ZSRR, wyroku Smierci
na 21.857 polskich jencow wojennych
zamordowanych na jego podstawie w 1940 roku

W KATYNIU,
CHARKOWIE | TWERZE -
MIEDNOJE
Organizatorzy
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do 30 kwietnia roku nastepujacego po roku podatkowym.
Podatek bedzie wynosit 19% dochodu.

W ramach przypomnienia:
Skala podatkowa obowigzujgca w rozliczeniu za 2009 r.

Podstawa obliczenia podatku Wysokos¢ podatku

do 85.528 zt 18 % minus 566,02 zt

ponad 85.528 zt 14.839,02 zt plus 32 % nadwyzki ponad 85.528 zt

Kwota wolna od podatku - 3.091,00 zi.

Koszty uzyskania przychodéw ze stosunku pracy, sto-
sunku stuzbowego, pracy naktadczej, spotdzielczego sto-
sunku pracy w 2009 r.

Ryczattowa kwota kosztéw uzyskania przychodéw

Dla pracownika w 2008 r.

Miesigcznie rocznie

a) uzyskujacego przychody z tytutu jednego

stosunku pracy 1.335z

111,25zt

b) uzyskujacego przychody réwnoczesnie z wiecej
niz jednego stosunku pracy

z kazdego stosunku
zatrudnienia 111,25 zt

nie wigcej jednak niz
2.002,05z¢

c) uzyskujacego przychody z tytutu jednego
stosunku pracy, jezeli miejsce statego lub
czasowego zamieszkania podatnika potozone jest
poza miejscowoscia, w ktdrej znajduje sie zaktad
pracy, a podatnik nie uzyskuje dodatku za roztake

139,06zt 1.668,72zt

d) uzyskujacego przychody réwnoczesnie z wigcej
niz jednego stosunku pracy, gdy miejsce statego
lub czasowego zamieszkania podatnika jest
potozone poza miejscowoscia, w ktérej znajduje
sie zaktad pracy, a podatnik nie uzyskuje dodatku

z kazdego stosunku

zatrudnienia 139,06 zt nie wigcej niz 2.502,56 zt

za rozigke

Jezeli roczne koszty uzyskania przychodéw okreslone
wyzej sg hizsze od wydatkow na dojazd do zaktadu lub za-
ktadow pracy Srodkami transportu autobusowego, kolejo-
wego, promowego lub komunikacji miejskiej, w rocznym
rozliczeniu koszty te moga byc przyjete w wysokosci wydat-
kow faktycznie poniesionych, udokumentowanych wytgcz-
nie imiennymi biletami okresowymi.

Radostaw Hancewicz
Rzecznik prasowy

Izby Skarbowej w Bialymstoku
tel. (085) 869 60 25,
rha@pd.mofnet.gov.pl
www.is.bialystok.pl

15. Wczesnosredniowieczne grodzisko
w Porytem Jabtoni

»,Cudze chwalicie-swego nie znacie. Sami nie wiecie, co
posiadacie”- mowi stare powiedzenie. Zachwycamy sie za-
bytkami w innych miejscowosciach, a pewnie nie wszyscy
wiemy, ze w poblizu Zambrowa istnieje zabytkowy obiekt.
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Grodzisko w Porytem Jabton,
fot. SP4




Grodzisko znajduje sie w miejscowosci Poryte Jabton.
Wykopaliska archeologiczne (ktére zostaly przeprowadzo-
ne prze Regionalng lzbe Historyczng w Zambrowie) wyka-
zaty, iz byto ono bardzo krétko wykorzystywane. Wskazuje
na to cienka warstwa kulturowa na majdanie. Znajdujg sie
w nim r6zne przedmioty (w czasie badan znaleziono meta-
lowy nozyk i sporg ilos¢ ceramiki). Wewnatrz niewielkich
rozmiaréw grodziska znajdowato sie prawdopodobnie kil-
ka matych, drewnianych budynkéw. Brama wjazdowa usy-
tuowana byta od strony pétnocy. Po przeciwleglej stronie
wat jest prosty na krotkim odcinku, poniewaz tuz za nim
jest mocno zabagniony teren. Grod otoczony byt fosg, kto-
rej Slady sa do dzisiaj widoczne. Obecnie wat jest wysoki
na ok. 6 m. Niegdys na jego szczycie byty drewniane ganki.
W dolnej czesci moégt znajdowac sie ostrokét (wyostrzone
pale pod pewnym katem wbite w ziemie gesto jeden obok
drugiego). Miat on utrudnic nieprzyjacielowi dostep do wa-
tow. Sam wat miat konstrukcje skrzyniowa. W trakcie prac
wykopaliskowych wydobyta zostata belka zakfadzinowa
(podwalinowa) liczgca 1000 lat. Byt to jeden z elementow
konstrukcji skrzyniowej watu.

Grod otoczony byt bardzo rozlegta osadg sktadajaca sie
z naziemnych chatup i pétziemianek. Warownia najpraw-
dopodobniej bronita przeprawy przez ptynacg w poblizu

Grodzisko w Porytem Jabton,
fot. SP4

rzeke Jabton i potozona byta na samym cyplu, posrod bar-

dzo rozlegtych zabagnien ciagngcych sie wzdtuz rzeki. Jest

to najstarszy obiekt militarny na terenie Powiatu Zambrow-
skiego.

Pawet Strenkowski, klasa V d

Szkota Podstawowa nr 4

w Zambrowie

16. Apel Caritas Diecezji tomzynskiej

Caritas Diecezji ktomzynskiej

ul. Rybaki 1, 18-400 tomza

Tel +48 (86) 216 29 92, tel./fax +48 (86) 216 29 38
e-mail: lomza@caritas.pl, www.lomza.caritas.pl

tomza, dnia 3 lutego 2010 r.
Szanowni Panstwo!

Pragne zwroci¢ Painstwa uwage na problemy wystepu-
jace podczas zatrudniania oséb niepetnosprawnych w za-
ktadach pracy chronionej oraz w zaktadach dziatajacych
na otwartym rynku pracy.

Obecnie coraz czesciej spotyka sie ludzi niepetno-
sprawnych, ktérzy przez swoje kalectwo nie moga znalezé
zatrudnienia. Zazwyczaj gléwna przyczyng tego negatyw-
nego zjawiska jest niewiedza ze strony pracodawcow. Nie
sg ohi Swiadomi korzysci, jakie moga uzyska¢ nawigzujac
stosunek pracy z takg wtasnie osobg. Warto, wiec wie-
dzie¢, co mozna zyska¢ dajgc prace osobie powszechnie
uwazanej za gorsza, a czesto bedacag bardzo inteligentnag
i gotowa do rozwijania wtasnego zycia zawodowego.

Dziatajgcy w strukturach Caritas Diecezji tomzynskiej
Osrodek Informacji dla Os6b Niepetnosprawnych przesyta
»Informator dla pracodawcow - zatrudnienie oséb niepet-
nosprawnych”, ktory szczegotowo opisuje uprawnienia
pracodawcow zatrudniajgcych osoby niepetnosprawne.

Mam nadzieje, ze po zapoznaniu sie z treScig informa-
tora zmienig Panstwo swoje podejscie do problemu za-
trudniania os6b niepetnosprawnych.

Caritas Diecezji tomzynskiej zwraca sie z apelem
0 przekazanie 1% naleznego podatku dochodowego za
rok 2009 na rzecz “CARITAS BLIZNIM” - organizacji pozyt-
ku publicznego Kosciota Katolickiego wspierajacej dzia-
falnosé statutowa Caritas Diecezji tomzynskiej.

Srodki finansowe z uzyskanych od Panstwa darowizn
zostang wydatkowane w catosci na statutowg dziatalnosc
Caritas Diecezji ktomzynskiej o charakterze charytatywno-
-opiekunczym, skierowang do os6b potrzebujgcych.

Otrzymane darowizny przeznaczamy na:

1. organizacje letniego wypoczynku dla kilkuset dzieci
i miodziezy z rodzin ubogich, niepetnych i wielodziet-
nych z terenu Diecezji Ltomzyniskiej oraz polskich dzieci
z Litwy, Biatorusi i Ukrainy;

2. zakup lekow i sprzetu medycznego dla hospicjow do-
mowych w Ostrotece i Wyszkowie;

3. prowadzenie osrodka ,Przystanek w Drodze” dla os6b
bezdomnych w Czerwonym Borze k/Lomzy;

4. wydawanie w naszych jadtodajniach dziennie 400 po-
sitkow dla osob ubogich i bezdomnych z tomzy i Za-
mbrowa;

5. dystrybucje 1000 ton zywnosci rocznie, finansowanej
przez Unie Europejskg w ramach programu PEAD, dla
rodzin najubozszych z terenu Diecezji tomzynskiej.

Pragne podkreslic, ze bez Panstwa ofiarnosci nie byli-
bySmy w stanie na tak duzg skale realizqwaé dziet mito-
sierdzia. Za okazang pomoc serdeczne BOG zaptac.

Do apelu zatagczam bezptatny program do rozliczenia
podatku dochodowego za rok 2009 wraz z galerig zdjec
z akcji organizowanych przez Caritas Diecezji tomzyniskiej
i z podziekowaniem za okazane mitosierdzie.

Zachecam takze do odwiedzania naszej strony inter-
netowej www.lomza.caritas.pl i zapoznania sie z innymi
obszarami naszej dziatalnosci pozytku publicznego.

Z powazaniem
Dyrektor Caritas Diecezji tomzynskiej
Ks. Mgr Andrzej MikuckKi
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17.Twérczos¢ lokalnych artystow

Etymologia niektérych nazw geograficznych

Kto jest dociekliwy, czesto stawia sobie pytanie, dlaczego
jakas miejscowos¢ tak sie nazywa, a nie inaczej? Mnie
przez diugi czas niepokoita nazwa Westerplatte. Wyja-
Snialem jg sobie na wiasny sposob. Wester to - myslatem
- wasz, a platte to po prostu plac. Czyli wasz plac. Kiedys
przyznano Polsce ten maly poétwysep, nadajac mu nazwe
w obcym jezyku i to ztozong z dwu wyrazéw. Ostatecznie po-
wstato pojecie zrostowe nieprzyjazne polszczyznie, bo nasz
jezyk w fgczeniu wyrazow sie nie lubuje, w przeciwienstwie
do niemczyzny, w ktorej to zjawisko jest normalne. Na przy-
ktad po polsku powiemy uderzenie mtota, po niemiecku
Hammerschlag. Po polsku miodziezowy ruch muzyczny,
po niemiecku - Jugendmusikbewegung. Poza tym jezyk
niemiecki lubi podwajac litery w wyrazach, np. Hannover,
Robert Schumann. W polszczyznie tadnie brzmi napis na
szyldzie Naprawa samochodoéw, Zle Autonaprawa. Mimo to
wyrazy ztozone w polskiej mowie tez sie zagniezdzajg. M6-
wimy dobranoc, ale dzien dobry. Na ogot jednak zrostow
unikamy.

Wkrétce przekonatem sie z przykroscig, ze moje objasnie-
nie, odnoszace sie do Westerplatte, to po prostu bajeczka
etymologiczna. Zapragnatem sprawe ostatecznie rozstrzy-
gnac, wybieratem sie nawet do profesora jezykoznawstwa
zatrudnionego przez Uniwersytet im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Nagle wpadt mi w rece ,Stownik etymologicz-
ny nazw geograficznych’” autorstwa Marii Malec wydany
w 2003 r. To pewne, ze Westerplatte juz na zawsze zosta-
nie symbolem az nieprawdopodobnego bohaterstwa, bo
to tam garstka polskich zotnierzy, dowodzonych przez mijr.
Henryka Sucharskiego, okragly tydzien odpierata wscie-
kig niemiecka agresje, wielokrotnie gorujaca uzbrojeniem
i liczbg napastnikow. Etymologie nazwy stownik objasnia
na stronie 259. Czytamy tam: ,Westerplatte potwysep
nad Zatokg Gdanska, przy ujSciu ramienia Wisty (Leniw-
ki), miejsce wstawione bohaterskg obrong garnizonu pol-
skiego przed Niemcami we wrzesniu 1939. Teren ten nosit
takze przed wojng nazwe niemiecka, gdyz miejsce i nazwa
staly sie symbolem walk o wolno$¢é. Nazwa ta pochodzi od
przymiotnika wester i rzeczownika Plaute - ,ptyta” przeno-
$nie ,wyspa’. Dawniej Westerplatte byto wyspa, a Leniwka
uchodzita do Zatoki Gdanskiej, na wschod od tego terenu.
Westerplatte byto wiec ptyta (wyspg) zachodnig w stosun-
ku do ujScia rzeki. W XIX wieku ujScie to zasypano. We-
sterplatte stato sie potwyspem, a ramie Wisty uchodzi na
zachod od Westerplatte”.

Kilka razy bytem na Westerplatte, jeszcze przed aktualnym
uksztattowaniem tego terenu, przed ustawieniem wysokie-
g0 monumentu. Przedtem Westerplatte wyglgdato zupet-
nie inaczej. Staty jeszcze osmalone kikuty drzew, jeszcze
rzucaly sie w oczy niemal Swieze gruzy koszar i poszczegol-
nych wartowni. Zapamietatem na zawsze niewielki basen,
do ktorego uczestnicy licznych wycieczek szkolnych rzucali
monety i tarcze odprute z rekawow. Widok tamtego tere-
nu chyba bardziej sugestywnie przemawiat do wyobrazni
niz to jest teraz, z wyjatkiem grobow polegtych bohaterow,
ktorzy tu jeszcze nie spoczywali. Teraz te groby wzbudzaja
patriotyczng czesc.

Trzeba to zemfazg podkresli¢, ze zrodzita sie niezwykta cie-
kawostka - oto skrawek polskiej ziemi o nazwie niemiec-
kiej, stat sie znanym na caty Swiat symbolem niezwyktego
bohaterstwa, odpierajgcego germanska agresjg. Mysle,
ze z tego powodu nazwa ta nigdy spolszczona nie bedzie.
Niech swoim, jakby przekornym brzmieniem, po wsze cza-
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sy ogtasza nie niemiecka, ale polskg chwate, opartg na po-
dziwu godnym patriotycznym poswieceniu.

A skoro pochylitem sie nad stownikiem Marii Malec, nie wy-
padato mi poming¢ nazwy miasta Zambrow. Oto co na ten
temat przeczytatem: ,Zambrow, miasto w woj. podlaskim
(tomzynskie), lezy nad rzeka Jabtonka, w poblizu puszczy
Czerwony Bor. Na poczgtku XV wieku byta to wie$ ksigzeca,
ktora przed 1430 rokiem uzyskata prawa miejskie. Nazwa
brzmiata w Sredniowieczu Zgbrowo. Byta zapisana w posta-
ci Zambrowo 1425, 1432, zgodnie z 6wczesng wymowa
samogloski g i jej pisownig przez am. Pisownia ta utrwalita
sie w zapisach nazwy i wplyneta nastepnie na zmiane jej
wymowy Zgbréw na Zambrow. W omawianej nazwie miej-
scowej wystepuje staropolski wyraz zabr, ,zubr”. Oznacza
ona miejsce, gdzie przebywaja zabry ,zubry’. Mniej praw-
dopodobne jest objasnienie tej nazwy jako dzierzawczej,
utworzonej przyrostkiem - ow - od nazwy osobowej zgbr’'.
(Str. 273).

Krotki wywod Marii Malec na temat, jak to wymowa tubyl-
cow wplyneta na zapis nazwy miasta, w zupetnosci mnie
nie przekonuje. Wedtug, podkreslam to, subiektywnego
mego odczucia, owy zabr brzmi mi jak dziwolgg. Bede
sie upierat, ze potezne zwierze nazywano jednak zubrem,
a nie zabrem, miejscowosé tez Zubrowem, a nie Zabro-
wem. Chciatbym doprowadzi¢ do polemiki na temat, jak to
sie stato, ze Zubrowo nazwano Zambrowem. Wciagnatbym
do tej polemiki wybitnych jezykoznawcow, tylko po to, by
dojs¢ do prawdy. Przeciez Maria Malec wybrata tylko jed-
na z prawdopodobnych wersji, odrzucajac wptyw tendencji
dzierzawczej ( - ow - ). Zatem jakby sie przyznata, ze jej
wywad jest tez tylko prawdopodobny.

Czas, kiedy zaczeto zapisywa¢ po polsku nazwe miasta,
byt przetomowy i dynamiczny dla jezyka polskiego. Piszacy
wowczas postugiwali sie alfabetem tacinskim, w ktorym nie
byto liter z i 6. Stad rodzity sie trudnosci jak nazwe Zubréw
zapisac. Byto duzo dowolnosci, to jest pewne. Przeksztatce-
nie litery u w am jest tak samo prawdopodobne, jak utwo-
rzenie dziwolgga Zabrowo (1425, 1432). Jak juz podkresli-
tem czas byt przetomowy, zaczeto wtedy tworzyé podwaliny
polszczyzny. (Mikotaj Rey - 1505 - 69), wczesniej Biernat
z Lublina (ok. 1465). Przypominam jego dzieto , Raj dusz-
ny”’ (1513, modlitewnik). Wpajano mi na studiach, ze to
byta pierwsza polska drukowana ksigzka.

Maleinka odskocznia. Gdy po trzech latach kulowskiej po-
lonistyki przeniostem sie do Poznania na UAM, kolezanki
i koledzy nazwali mnie od razu Biernatem z Lublina. Dowie-
dziatem sie o tym po latach od prof. Edwarda Balcerzana,
ktoéry razem ze mng zasiadat wtedy na fawie uniwersytec-
kiej. A niech tam - chlubny przydomek! Tylko ja nie bytem
z Lublina, lesz z Wadak Buck. Smieszne.

Nie jest Zle, ze w Zambrowie wyemitowano zabry jako lo-
kalng walute. Niech i ta waluta pobudzi nas do etymolo-
gicznej dyskusji. Jednak przyznawanie nagrod ze statuetka
zubra, bardziej mnie porusza, sgdze, ze taki zwyczaj jest po
prostu swojski. W ,Nowej encyklopedii PWN” t. 6, str. 973
zostata zamieszczona dos$¢ obszerna i pochlebna notatka
na temat Zambrowa. Czytamy tam, ze interesujgca nas
wies ksigzeca, byta odnotowana w 1405 r. Jednak encyklo-
pedie nie podajg zrodet, na ktorych sie opierajg - zatem
wszystkie te zapisy nalezatoby sprawdzi¢ i wyciggngé od-
powiednie wnioski. Statuetka zgbra pobudzitaby we mnie
nieprzyjemne odczucia.

Nie jestem jezykoznawca, paratem sie historig literatury



polskiej, nie chce by¢ autorem nowych bajeczek etymolo-
gicznych. Wiem, ze tylko autorytety polskiego jezykoznaw-
stwa mogag zblizy¢ nas do prawdy, wyjasnié, jak to napraw-
de bylo, ze Zubréw ostatecznie nazwano Zambrowem.
Z dotychczasowych rozwazan klarowny wniosek jest jeden:
nazwa miasta Zambrowa pochodzi od zubra. Nie byle jakie
zwierze i nie byle jakie miasto.

Nie ukrywam, ze interesowaty mnie rowniez etymologicz-
ne objasnienia nazw miejscowosci nieco oddalonych od
Zambrowa, np. Wysokie Mazowieckie, Ostrow Mazowiec-
ka, Czerwony Bér, tomza, Biatystok, Wizna i inne. Warto
znaé etymologie nazw tych miejscowosci. Maria Malec je

objasnita. Bytem powaznie rozczarowany, bo nie znalaziem
objasnien dotyczgcych Czyzewa, Wygody i Wadotk. Mam
nadzieje, ze stownik Marii Malec doczeka sie drugiego wy-
dania o wiekszej objetosci, wtedy moje rozczarowanie juz
nie bedzie miato racji bytu.

Ireneusz Krystowski

Poznan, dn. 111 2010r.

Postscriptum. Odnos$nie wiedzy o etymologii nazwy miasta
Zambrowa wcigz mam olbrzymi niedosyt, chce powracic
do tego tematu. Trzeba jeszcze poszperac tu i owdzie. Po-
staram sie to zrobic.

I.K.

Janusz Kulesza

NIEZNANY SWIETY
Nikt nie zna jego zyciorysu

Nie jest nigdzie zameldowany

A jednak Swiety
W oczach Boga
Wspotczesnym nieznany

ZYCIE

Zycie to teatr

Gdzie nie ma suflera

Tu nie powtarza sie sceny

Nikt nie zna roli swojej do koica

Smieré tu jest przerwa
Po niej trwa nadal
Spektakl nieziemski
W teatrze cieni

*kkkkkk

Jeszcze stychaé Spiew i rzenie koni
Czasem na polnej drodze sie jawi

Odcisk ich kopyt
Gdzie chaber kwitnie

I mak czerwienig tan zboza plami
Czasem tu dojrzysz tuz po potnocy
Jak wypadaja z leSnej scenerii

Bohaterowie wrzesnia polskiego
Wciaz zywy szwadron polskiej kawalerii

Ktadka do Pana Boga

Czasem sie Boze oddalam od Ciebie
Przechodze ktadka na druga strone
Skuszony jakims ztudnym mirazem
Ktory ostabia ma silng wole

Gdy dotkne tego co zakazane

Jakis niepok6j budzi sie we mnie

Ty nowg ktadke budujesz dla mnie

| tak powracam znowu do Ciebie.
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Wychodzac naprzeciw ogromnemu zapotrzebowaniu Pacjentéw na korzystanie z zabiegow rehabilitacji leczniczej, Szpi-
tal Powiatowy w Zambrowie NZOZ poszerza oferte o Swiadczenia zdrowotne realizowane odptatnie na rzecz pacjenta.
Od dnia 10 lutego 2010 r. osoby zainteresowane moga zgtasza¢ sie do Poradni Rehabilitacji Leczniczej mieszczacej sie
w budynku Szpitala na parterze przy ul. Papieza Jana Pawta Il 3 w kazdy poniedziatek, Srode i pigtek od godziny 13:00.
Wizyty realizowane sg BEZ SKIEROWANIA.

Przed wizytg w Poradni nalezy sie zarejestrowaC - osobiscie, za posrednictwem osoby trzeciej lub telefonicznie
(86-276-36-43) w REJESTRACJI mieszczacej sie na parterze Szpitala na przeciw Poradni Chirurgiczno - Urazowej w godz.
0d 8:00 do 14:30 od poniedziatku do piatku.

Oferta przedstawia sie nastepujgco i obejmuje nastepujgce pakiety Swiadczen realizowane

w seriach po 10 dni kazdy:

Wizyta lekarska plus 1 rodzaj zabiegu - 60 zt
Wizyta lekarska plus 2 rodzaje zabiegu - 90 zt
Wizyta lekarska plus 3 rodzaje zabiegu - 120 zt
Wizyta lekarska plus 4 rodzaje zabiegu - 150 zt
Wizyta lekarska plus 5 rodzajow zabiegu - 180 zt

Dodatkowo mozna skorzystac ze Swiadczen realizowanych poza ceng ww. pakietow tj.
Wizyta lekarska - 40 zt
Masaz reczny - 17,50 zt
Krioterapia miejscowa - 8 zt

W sktad ww. pakietow moga wchodzi¢ nastepujgce rodzaje zabiegow zlecane w zaleznosci od zastosowanego programu
usprawniajacego okreslanego przez lekarza:
Ki , .
1. éwiczenia czynne w odcigzeniu, czynne w odcigzeniu z oporem i czynne wolne
2. ¢wiczenia izometryczne
Elektrolecznictwo
1. galwanizacja
2. jonoforeza
3. elektrostymulacja
4. tonoliza
5. prady diadynamiczne
6. prady interferencyjne
7. prady TENS, TRAEBERTA, KOTSA
8. ultradzwieki miejscowe
9. ultrafonoforeza

1. impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej czestotliwosci
2. impulsowe pole magnetyczne niskiej czestotliwosci
3. diatermia krotkofalowa, mikrofalowa

Swiatlo i cieptol ict
1. naswietlanie promieniami IR, UV i Swiattem spolaryzowanym - miejscowe
2. laseroterapia
3. oktady parafinowe
Zabiegi usprawniajgce wykonywane sg w Pracowniach Rehabilitacji i Fizjoterapii,
mieszczacych sie w Zambrowie przy ul. Biatostockiej nr 24A
Serdecznie zapraszamy do korzystania z naszych ustug.

Prosimy o przekazanie 1% podatku
FUNDACJA
Na Rzecz Pomocy Funkcjonariuszom SW
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18-400 Lomza, Czerwony Bor 2
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