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1 . Wyniki wyboréw do Parlamentu Europejskiego 2014

25 maja odbyty sie wybory do Parlamentu Europejskiego VIII kadenc;ji. Byty to 6sme od 1979 wybory bezpo-
srednie do Parlamentu Europejskiego. W ich wyniku zostato wybranych 751 eurodeputowanych.

Wyniki gtosowania w miescie Zambrow

Liczba uprawnionych: 18 201
Liczba wydanych kart i wystanych pakietow

. 3660
wyborczych:
Liczba waznych kart: 3659
Frekwencja wyborcza: 20.11%
Liczba gtoséw waznych: 3 560
% ogolnej liczby gtosow: 97.27%

Wyniki gtosowania w podziale na komitety wyborcze

Liczba gtoséw na % gtoséw
listy waznych

1 Komitet Wyborczy Solidarna Polska Zbigniewa Ziobro 97 2.72

2 Komitet Wyborczy Wyborcédw Ruch Narodowy 82 2.30

3 Koalicyjny Komitet Wyborczy Sojusz Lewicy Demokratycznej-Unia 278 7.81
Pracy

4 Komitet Wyborczy Prawo i Sprawiedliwo$¢ 1674 47.02

5 Koalicyjny Komitet Wyborczy Europa Plus Twoj Ruch 50 1.40

6 Komitet Wyborczy Polska Razem Jarostawa Gowina 83 2.33

7 Komitet Wyborczy Nowa Prawica — Janusza Korwin-Mikke 257 7.22

8 Komitet Wyborczy Platforma Obywatelska RP 778 21.85

9 Komitet Wyborczy Polskie Stronnictwo Ludowe 228 6.40

10 | Komitet Wyborczy Demokracja Bezposrednia 14 0.39

11 | Komitet Wyborczy Samoobrona 19 0.53

Komitety razem 3560 100
Wyniki glosowania na liste komitetu wedtug obwodoéw
Liczba Liczba Liczba | Frekwencja | Liczba %
Uprawnionych | wydanych | waznych gtosow gtoséw
do kart kart waznych | waznych
gtosowania

1 | Szkota Podstawowa Nr 4 18-300 1127 332 332 29.46 326 98.19
Zambréw ul. Konopnickiej 13

2 | Zespot Szkot Ogolnoksztatcgeych 18- 1978 425 424 21.44 414 97.64
300 Zambréw ul. Konopnickiej 16

3 | Miejskie Przedszkole Nr 4 18-300 1069 206 206 19.27 198 96.12
Zambréw ul. Papieza Jana Pawia Il
8A

4 | Miejska Biblioteka Publiczna 18-300 931 200 200 21.48 197 98.50
Zambréw ul. Prymasa Wyszynskiego
2

5 | Miejskie Przedszkole Nr 1 18-300 1466 287 287 19.58 277 96.52
Zambréw ul. Sadowa 5

6 | Miejski Osrodek Kultury 18-300 1694 383 383 22.61 381 99.48
Zambréw ul. Prymasa Wyszynskiego
2A

7 | Miejskie Gimnazjum Nr 1 18-300 1688 302 302 17.89 290 96.03
Zambréw ul. Prymasa Wyszynskiego
6A

8 | Szkota Podstawowa Nr 5 18-300 948 207 207 21.84 205 99.03
Zambréw ul. Obroncéw Zambrowa 6

9 | Miejskie Przedszkole Nr 6 18-300 802 204 204 25.44 203 99.51
Zambréw ul. 71 Putku Piechoty 10
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10 | Sala Konferencyjna Starostwa 1642 304 304 18.51 294 96.71
Powiatowego 18-300 Zambréw ul.
Fabryczna 3

11 | Szkota Podstawowa Nr 3 18-300 1712 340 340 19.86 329 96.76
Zambréw ul. Magazynowa 13

12 | Szkota Podstawowa Nr 3 18-300 1848 317 317 17.15 299 94.32
Zambréw ul. Magazynowa 13

13 | Zespot Placéwek Opiekunczo- 1238 143 143 11.55 137 95.80
Wychowawczych 18-300 Zambrow
ul. Aleja Wojska Polskiego 52

14 | Szpital Powiatowy 18-300 Zambréw 58 10 10 17.24 10 100.00
ul. Papieza Jana Pawta Il 3

Razem 18 201 3 660 3659 20.10 3560 97.29

Wykaz postéw wybranych do Parlamentu Europejskiego

Imie i nazwisko Okreg Komitet wyborczy Liczba gtoséw na
wyborczy kandydata

FOTYGA Anna Elzbieta 1 Komitet Wyborczy Prawo i 56 677
Sprawiedliwo$¢

LEWANDOWSKI Janusz Antoni 1 Komitet Wyborczy Platforma 107 814
Obywatelska RP

WALESA Jarostaw Leszek 1 Komitet Wyborczy Platforma 55 898
Obywatelska RP

ZEMKE Janusz Wtadystaw 2 Koalicyjny Komitet Wyborczy Sojusz 62 118
Lewicy Demokratycznej-Unia Pracy

Zk OTOWSKI Kosma Tadeusz 2 Komitet Wyborczy Prawo i 41188
Sprawiedliwo$¢

ZWIEFKA Tadeusz Antoni 2 Komitet Wyborczy Platforma 43918
Obywatelska RP

KARSKI Karol Adam 3 Komitet Wyborczy Prawo i 67 997
Sprawiedliwosé

KUDRYCKA Barbara 3 Komitet Wyborczy Platforma 61418
Obywatelska RP

HUBNER Danuta Maria 4 Komitet Wyborczy Platforma 225 546
Obywatelska RP

KRASNODEBSKI Zdzistaw 4 Komitet Wyborczy Prawo i 96 292

Marek Sprawiedliwos¢

MARUSIK Michat 4 Komitet Wyborczy Nowa Prawica — 20 538
Janusza Korwin-Mikke

BONI Michat Jan 4 Komitet Wyborczy Platforma 30910
Obywatelska RP

JUREK Marek 4 Komitet Wyborczy Prawo i 66 505
Sprawiedliwo$¢

KALINOWSKI Jarostaw 5 Komitet Wyborczy Polskie Stronnictwo 33879
Ludowe

PITERA Julia Teresa 5 Komitet Wyborczy Platforma 37 269
Obywatelska RP

KUZMIUK Zbigniew Krzysztof 5 Komitet Wyborczy Prawo i 69 035
Sprawiedliwosé

SARYUSZ-WOLSKI Jacek Emil 6 Komitet Wyborczy Platforma 97 551
Obywatelska RP

WOJCIECHOWSKI Janusz 6 Komitet Wyborczy Prawo i 134 975

Czestaw Sprawiedliwo$¢

CZARNECKI Ryszard Henryk 7 Komitet Wyborczy Prawo i 84 228
Sprawiedliwo$¢

GRZYB Andrzej Marian 7 Komitet Wyborczy Polskie Stronnictwo 26 805
Ludowe

KOZLOWSKA-RAJEWICZ 7 Komitet Wyborczy Platforma 66 419

Agnieszka Obywatelska RP

LYBACKA Krystyna Maria 7 Koalicyjny Komitet Wyborczy Sojusz 42 441
Lewicy Demokratycznej-Unia Pracy

SZEJNFELD Adam Stanistaw 7 Komitet Wyborczy Platforma 69 852
Obywatelska RP

HETMAN Krzysztof Andrzej 8 Komitet Wyborczy Polskie Stronnictwo 24 862
Ludowe

PIOTROWSKI Mirostaw Mariusz 8 Komitet Wyborczy Prawo i 73 465
Sprawiedliwo$¢

LUKACIJEWSKA Elzbieta 9 Komitet Wyborczy Platforma 41 867

Katarzyna Obywatelska RP

POREBA Tomasz Piotr 9 Komitet Wyborczy Prawo i 113 704
Sprawiedliwo$¢

070G Stanistaw 9 Komitet Wyborczy Prawo i 36 376
Sprawiedliwo$¢
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GRAFIN VON THUN UND 10 Komitet Wyborczy Platforma 125738

HOHENSTEIN Réza Maria Obywatelska RP

LEGUTKO Ryszard Antoni 10 Komitet Wyborczy Prawo i 81 201
Sprawiedliwo$¢

SIEKIERSKI Czestaw Adam 10 Komitet Wyborczy Polskie Stronnictwo 27 843
Ludowe

ZOLTEK Stanistaw Jozef 10 Komitet Wyborczy Nowa Prawica — 27 995
Janusza Korwin-Mikke

DUDA Andrzej Sebastian 10 Komitet Wyborczy Prawo i 97 996
Sprawiedliwos¢

WENTA Bogdan Brunon 10 Komitet Wyborczy Platforma 38 960
Obywatelska RP

GOSIEWSKA Beata Barbara 10 Komitet Wyborczy Prawo i 50 332
Sprawiedliwo$¢

BUZEK Jerzy Karol 11 Komitet Wyborczy Platforma 254 319
Obywatelska RP

GIEREK Adam 11 Koalicyjny Komitet Wyborczy Sojusz 56 237
Lewicy Demokratycznej-Unia Pracy

KORWIN-MIKKE Janusz Ryszard 11 Komitet Wyborczy Nowa Prawica — 67 928
Janusza Korwin-Mikke

PIECHA Bolestaw Grzegorz 11 Komitet Wyborczy Prawo i 118 964
Sprawiedliwo$¢

WISNIEW SKA Jadwiga Maria 11 Komitet Wyborczy Prawo i 44 763
Sprawiedliwos¢

OLBRYCHT Jan Marian 11 Komitet Wyborczy Platforma 34 267
Obywatelska RP

PLURA Marek Mirostaw 11 Komitet Wyborczy Platforma 9 268
Obywatelska RP

GERINGER DE OEDENBERG 12 Koalicyjny Komitet Wyborczy Sojusz 53790

Lidia Joanna Lewicy Demokratycznej-Unia Pracy

IWASZKIEWICZ Robert Jarostaw 12 Komitet Wyborczy Nowa Prawica — 29 505
Janusza Korwin-Mikke

JACKIEWICZ Dawid Bohdan 12 Komitet Wyborczy Prawo i 79942
Sprawiedliwos¢

ZDROJEWSKI Bogdan Andrzej 12 Komitet Wyborczy Platforma 162 426
Obywatelska RP

JAZLOWIECKA Danuta 12 Komitet Wyborczy Platforma 38 652
Obywatelska RP

UJAZDOW SKI Kazimierz Michat 12 Komitet Wyborczy Prawo i 48 945
Sprawiedliwos¢

GROBARCZYK Marek Jozef 13 Komitet Wyborczy Prawo i 54 864
Sprawiedliwo$¢

LIBERADZKI Bogustaw Marian 13 Koalicyjny Komitet Wyborczy Sojusz 43 348
Lewicy Demokratycznej-Unia Pracy

ROSATI Dariusz Kajetan 13 Komitet Wyborczy Platforma 84 686
Obywatelska RP

W dniu 27 maja 2014 roku odbyta sie 38. Sesja
Rady Miasta Zambréw VI kadencji. Podczas wtorkowych
obrad w zambrowskim magistracie przyjeto nastepujgco
uchwaty:

*« UCHWALA NR 200/XXXVIIl/14 w sprawie za-
twierdzenia sprawozdania finansowego wraz ze spra-
wozdaniem z wykonania budzetu Miasta Zambroéw za
rok 2013. Rada Miasta Zambrow postanawia zatwierdzi¢
sprawozdanie finansowe wraz ze sprawozdaniem z wy-
konania budzetu Miasta Zambréw za rok 2013.

« UCHWALA NR 201/XXXVIIl/14 w sprawie
udzielenia absolutorium Burmistrzowi Miasta Zamb-
réw. Zgodnie z przyjeta uchwatg Rada Miasta Zambréw
postanawia udzieli¢ absolutorium Burmistrzowi Miasta
Zambroéw z tytutu wykonania budzetu Miasta Zambréw za
2013 rok.

« UCHWALA NR 202/XXXVIIl/14 w sprawie
zmian w budzecie miasta Zambréw na 2014 r.

Rada Miasta Zambréw uchwala co nastepuje:
§ 1. Zwieksza sie plan dochodéw budzetowych o kwote

Opracowanie:
Karolina llczuk

2 o Sprawozdanie z XXXVIII Sesji Rady Miasta z dnia 27.05.2014 roku

608.435,00 zt, w tym:

1) plan dochodéw biezacych zwieksza sie o kwote
608.435,00 zt;

2) plan dochodéw majagtkowych pozostaje bez zmian.

§ 2. Zwieksza sie plan wydatkéw budzetowych o kwote
608.435,00 w tym:

1) plan wydatkéw biezacych zwieksza sie o kwote
193.435,00 zt;

2) plan wydatkdw majgtkowych zwieksza sie o kwote
415.000,00 zt.

§ 3. Deficyt budzetu w kwocie 5.055.064,00 zt pokrywa
sie przychodami pochodzgcymi z kredytu
dtugoterminowego w rachunku biezgcym budzetu miasta
w kwocie 3.000.000,00zt i z nadwyzki budzetowej z lat
ubiegtych w kwocie 2.055.064,00 zt.

§ 4. Budzet po dokonanych zmianach wynosi:

1) plan dochodéw ogétem - 56.668.498,00 zt. w tym:

a) plan dochodéw biezacych - 54.623.498,00 zt,

b) plan dochodéw majgtkowych - 2.045.000,00 zt;

2) plan wydatkéw ogotem- 61.723.562,00 zt. w tym:
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a) plan wydatkéw biezgcych - 52.695.715,00 zt,
b) plan wydatkéw majatkowych - 9.027.847,00 zt.

« UCHWALA NR 203/XXXVIIl/14 w sprawie
przystapienia do zmiany Studium uwarunkowan i kie-
runkéw zagospodarowania przestrzennego miasta
Zambrow. Na mocy uchwaty przystepuje sie do sporza-
dzenia zmiany Studium uwarunkowan i kierunkéw zago-
spodarowania przestrzennego miasta Zambrowa uchwa-
lonego Uchwatg Nr 50/XI1I/11 Rady Miasta Zambréw z
dnia 25 pazdziernika 2011 r. zmieniong Uchwatg Nr 69/

obszaréw rozmieszczenia obiektéw handlowych o po-
wierzchni sprzedazy powyzej 2000 m2. Zmiana Studium
obejmuje caty obszar Miasta Zambréw w granicach admi-
nistracyjnych miasta.

Opracowano na podstawie ogélnodostepnych informacji
na Biuletynie Informacji Publicznej
http://um.zambrow.bip-gov.info.pl/.

Karolina llczuk

XV/11 Rady Miasta Zambréw z dnia 29 grudnia 2011 r.
w przedmiocie wyznaczenia na terenie miasta Zambrow

Zakonczono nabor do Projektu pn.: 3
..Zapobieaanie wvkluczeniu cvfrowemu w Zambrowie”

JDotacie na Innowacje”™. | Inwestujemy w Waszg przysziosd”
Projekt wspdtfinansowany przez Unig Europejska ze Srodkdw Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka

UNIA EUROPEJSHA
EURDFEISK] FUNDUSZ
ROZWOJU REGIONALNEGO

INNOWACYJNA GOSPODARKA

NARDDOWA STRATEGIA SPOINOSC

Informuje, ze zgodnie z Regulaminem rekrutacji i uczestnictwa w projekcie, przyjetym Zarzgdzeniem
nr 0050.46.2014 w dn. 8 maja 2014 r., w dniach od 15 maja do 16 czerwca 2014 r. trwat nabdr uczestnikéw do Projektu
pn.: ,Zapobieganie wykluczeniu cyfrowemu w Zambrowie”. W trakcie naboru przyjeto 285 wnioskéw. W dniu 16 czerw-
ca 2014 r. zakonczono przyjmowanie formularzy zgtoszeniowych do projektu.

Zgodnie z Regulaminem formularze zgtoszeniowe zostang poddane ocenie formalnej i merytorycznej. Po
dokonaniu oceny, Komisja Rekrutacyjna wytoni 250 uczestnikéw projektu i utworzy Liste Beneficjentow Ostatecznych
oraz Liste Rezerwowa.

Osoby, ktére zakwalifikujg sie do projektu, zostang o tym powiadomione w formie pisemne;j.

Koordynator Projektu
Wtodzimierz tgka

Informacje o projekcie ,,Zapobieganie wykluczeniu cyfrowemu w Zambrowie”

Celem projektu jest przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu wsréd 250 gospodarstw domowych zagrozonych
wykluczeniem z powodu trudnej sytuacji materialnej lub niepetnosprawnosci. W ramach projektu beneficjenci otrzy-
majg sprzet komputerowy wraz z oprogramowaniem oraz wezmg udziat w szkoleniach z zakresu obstugi komputera,
korzystania z Internetu oraz podstaw komunikacji elektroniczne;j.

Projekt skierowany jest do nizej wymienionych grup docelowych:

» Gospodarstwa domowe spetniajgce kryterium dochodowe upowazniajgce do
systemu pomocy spotecznej;

» Gospodarstwa domowe spetniajgce kryterium dochodowe upowazniajgce do otrzymania wsparcia w ramach
systemu $wiadczen rodzinnych;

* Dzieci i mtodziez uczgca sie, z rodzin w trudnej sytuacji materialnej i spotecznej uprawniajgcej do uzyskania
stypendidw socjalnych, typowana do otrzymania wsparcia we wspoétpracy ze szkotg oraz/lub o$rodkiem pomocy
spotecznej;

» Osoby niepetnosprawne ze znacznym lub umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci lub z orzeczeniem réw-
nowaznym;

* Rodziny zastepcze;

» Osoby z grupy 50+, ktérych przecietny miesieczny dochdd na osobe w rodzinie nie przekracza kwoty najniz-
szych gwarantowanych $wiadczen emerytalno-rentowych ogtaszanych komunikatem w Monitorze Polskim przez
Prezesa ZUS;

» Dzieci i mtodziez uczgcg sie z bardzo dobrymi wynikami w nauce, z rodzin w ktérych przecietny miesieczny do-
chéd opodatkowany na osobe w rodzinie, z roku poprzedzajgcego rok udziatu w projekcie byt nizszy, niz ostatni
aktualny roczny wskaznik: ,Przecietny miesieczny dochdd rozporzgdzalny na jedng osobe w gospodarstwie
domowym” opublikowany przez Prezesa GUS w Biuletynie Statystycznym;

« Samotni rodzice.

otrzymania wsparcia w ramach
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Udziat w projekcie jest bezpfatny

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
z Programu Operacyjnego Innowacyjna Gospodarka 2007-2013. O$ Priorytetowa 8. Spoteczenstwo Informacyjne —
zwiekszenie innowacyjnosci gospodarki, Dziatanie 8.3 Przeciwdziatanie wykluczeniu cyfrowemu — e-Inclusion.

(1y)azny ye)
4 %,
e ,,Zambrow Przyjazny Rodzinie 3+” Ky ‘3-5

£ s
] w
N +

Uprzejmie informujemy, iz w maju oraz czerwcu do programu ,Za- W i) N

mbréw Przyjazny Rodzinie 3+” dotgczyli kolejni zambrowscy przedsigbiorcy: E } l H N 1

e ZPHU , Alfa” Wiodzimierz Sarnowski,— oferuje 10% znizki na wszyst-
kie produkty: upominki, kartki, porcelana, sztuczne kwiaty, znicze, rowery, skutery, quady, czesci. Hurtownia ,Alfa”
znajduje sie w Zambrowie przy ul. Mazowieckiej 26a,

e PPHU ,Kora” Anna Modzelewska — oferuje 5% znizki na sprzedaz artykutdéw poscielowych. Firma w swojej
ofercie posiada szerokg game produktow: posciel, reczniki, kotdry, koce, obrusy, pizamy, szlafroki, narzuty, a takze
wykonuje ustuge szycia poscieli na zamowienie. Sklep znajduje sie w Zambrowie przy ul. Polowej 13 D naprzeciw-
ko SM Mlekpol. W dni powszednie (pon.-pt.) sklep czynny jest w godzinach 9.00-18.00, w soboty od 9.00 do 14.00.

& »
gEot. K& Tlczuk

Ponizej przedstawiamy aktualng liste partneréw programu ,,Zambroéw Przyjazny Rodzinie 3+”;

NAZWA PODMIOTU ADRES OFEROWANA ZNIZKA
CZAS WOLNY
PLYWALNIA MIEJSKA ,DELFIN” ul. Wyszynskiego 6b 50%
MIEJSKI OSRODEK KULTURY ul. Wyszynskiego 2a 50%
ZAMBROWSKI KLUB SPORTOWY ,OLIMPIA” ul. Wyszynskiego 8 50%
,HOP BEC” ANNA KRAJEWSKA Al. Woj. Polskiego 18c 50% na wejscie na sale zabaw

GASTRONOMIA, NOCLEGI

PIZZERIA "DIAVOLO" DOROTA MILEWSKA ul. Swietokrzyska 1 10% na pizze i satatki

» q ciepty positek w cenie 5,90 Zt. podawany w
DOM HANDLOWY ,EDEN II” KACZYNSCY . . ) i
SP. J. FABRYKA JEDZENIA ul. Pitsudskiego 5 godzinach 11.00 - 13.00. Nocleg rodzinny -

15% rabatu.

APTEKI, MEDYCYNA

7% dotyczy catosci proponowanego
asortymentu z uwzglednieniem nowego prawa

APTEKA MGR. FARM. ANDRZEJ GIRO Pl. Sikorskiego 2 .
farmaceutycznego, oraz lekéw w
cenach promocyjnych
NIEPUBLIGZNY ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTHE: . Podtesna e e s,
"MEDICO" ALINA ANKOWSKA : ) Il p 9

oraz ginekologii
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ARTYKULY SPOZYWCZE

5% znizki na artykuty spozywcze i chemie.

SKLEP SPOZYWCZY "ANNABELLA"

Al. Wojska Polskiego 35

Z wylgczeniem alkoholu i wyrobow
tytoniowych
5% na zakup artykutéw spozywczych i
chemicznych z wytgczeniem promociji.

SKLEP SPOZYWCZY TOMASZ KOSEK

ul. Wyszynskiego 13

Dodatkowe oferty specjalne.

3% na wyroby cukiernicze

ZAKEAD CUKIERNICZY "ANNA" HELENA

ul. Mazowiecka 1a

MURAWSKA - NIETUBYC

ODZIEZ, ZABAWKI

10% na obuwie i plecaki szkolne, torby
podrézne

SKLEP OBUWNICZY STANISLAW LAPINSKI

Al. Wojska Polskiego 18

,JUMO” PRZEDSIEBIORSTWO PRODUKCYJNO-

ul. Kosciuszki 12

6% na odziez meskg

HANDLOWO-USLUGOWE STANISLAW
WISNIEWSKI
" 5% z wytgczeniem towaréw katalogowych + I.
»MAMO..." SKLEP Z ART. DZIECIECYMI MARIOLA ul. Wyszynskiego 4f Lego, Baby Design, Milli Malli, Graco, Coneco,
LEPKOWSKA
Wader.
Al. Wojska Polskiego 24a 7% na caty asortyment

,TATO” SKLEP Z ARTYKULAMI DZIECIECYMI
ADAM KOTOWSKI

10% rabatu na wszystkie produkty

PHU ,TRIO” ANETA WYSZYNSKA

ul. Kosciuszki 26

10% na caty asortyment (obuwie, galanteria

HANDEL DETALICZNY ARTYKULAMI
PRZEMYStOWYMI PIOTR JASTRZEBSKI

ul. Biatostocka 8

skorzana, torby podrézne i szkolne)

ARTYKULY PRZEMYSLOWE

5-7% rabatu na zakupione towary z wyjatkiem

,BEMEX” SPOLKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA

Legionowa 11

dziatu chemii gospodarczej i towaréw ujetych
W gazetce promocyjnej

10% rabatu na zakup towaru

,GOLCHEM” ANDRZEJ GOtASZEWSKI

Cieciorki 4a

ul. Magazynowa 18

10% na ustugi, czesci i akcesoria

,GUMPOL” POLMOZBYT BOGDAN KACZYNSKI

10% rabatu na wszystkie produkty: upominki,

HURTOWNIA ,ALFA” W£ODZIMIERZ SARNOWSKI

ul. Mazowiecka 26a

kartki, porcelane, sztuczne kwiaty, znicze,
rowery, skutery, quady, czesci
5% rabatu na: posciel, reczniki, kotdry, koce,

ul. Polowa 13d

PPHU ,KORA” ANNA MODZELEWSKA

obrusy, pizamy, szlafroki, narzuty, a takze
wykonuje ustuge szycia poscieli na zamowienie.

SKLEPY MEBLOWE

6% na wykonanie mebli pod wymiar oraz

,PIEER” JACEK PIORKOWSKI, GRAZYNA
PIORKOWSKA

ul. Targowa 17

sprzedaz mebli gotowych
7% na wykonanie mebli wg pomiaru i projektu

,POMPLYT” ANETA CHOJNOWSKA

ul. Obroncéw Zambrowa 3

10% na caty asortyment

ul. Obroncéw Zambrowa 3

SALON MEBLOWY - BEATA BORAWSKA

ARTYKULY BIUROWE, PAPIERNICZE

7%

JKONTEXT” JAN SZELAGOWSKI

| ul. Sadowa 2

ARTYKULY OGRODNICZE

PHU ,ZORZA” WOJCIECH JASTRZEBSKI

| ul. Mazowiecka 57c

| 5% rabatu na wszystkie artykuty

TELEFONIA KOMORKOWA, SPRZET KOMPUTEROWY, INTERNET

5% na zakup telefonéw komaérkowych

,MARO PLUS” RADOStAW DABROWSKI

ul. Biatostocka 22b

5% - komputery, notebooki tablety, telefony,

oprogramowanie, monitory gtosniki i drukarki.
10%- akcesoria komputerowe, abonament

,MARKOMP” MAREK MATEJKOWSKI ul. Bema 2b
dostepu do sieci Internet (przy umowie na 2
lata)
NAUKA JAZDY
10% na szkolenia kandydatéw na kierowcow
kategorii: AM, A1, A2, A, B, B+E, T, C, C+E,

KATARZYNA ZIENKIEWICZ

OSRODEK SZKOLENIA KIEROWCOW "KUJAWA"

PI. Sikorskiego 8

D.

SPRZET AGD, RTV

5% rabatu na zakup sprzetu- dostawa i
whniesienie gratis

SKLEP OGOLNOPRZEMYStOWY "ELEMIS"

Al. Wojska Polskiego 39

DANUTA JAGODZINSKA

ARTYKULY SPORTOWE

5% na artykuty sportowe

LVIVA- SPORT”, WLADYStAW WOJSZ

ul. Wyszynskiego 8
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5 e Konferencja prasowa Burmistrza Miasta Zambrow

W pigtek 9 maja 2014 w sali konferencyjnej Urzedu Miasta Zambréw odbyta sie konferencja prasowa Burmi-
strza Miasta Zambréw. Na spotkanie przybyty redakcje prasy, radia, telewizji i witryn internetowych o zasiegu lokalnym
i regionalnych — www.zambrow.org, www.zambrowiacy.pl, Tygodnik Kontakty, Gazeta Wspodtczesna, Monitor Zambrow-
ski, Radio Nadzieja, Radio Biatystok oraz TV Narew.

Podczas spotkania Burmistrz Miasta omowit nastepujgce tematy:

Realizacja inwestycji miejskich

Realizacja wnioskow i postulatow mieszkancow miasta

Przebieg drog krajowych przez Zambrow

Stanowisko Burmistrza w sprawie budowy i otwarcia galerii handlowej ,BEM”
Uroczystosci miejskie

Organizacja cyklicznych imprez organizowanych dla mieszkancow
Realizacja programu usuwania azbestu w 2014 roku

Program ,Wykluczenie Cyfrowe”

Organizacja klas sportowych w szkotach podstawowych

10. Nabor dzieci do przedszkoli

11. Realizacja programu ,Zambréw przyjazny Rodzinie 3+”

12. Sprawy zwigzane z biezgcym funkcjonowaniem miasta

©CRXNDO P WN =

Karolina llczuk

Prezydent podziekowal samorzgdowcom i przedsiebiorcom

® za realizacje programéw wspierajacych rodziny wielodzietne

27 czerwca w Patacu Prezydenckim Anna i Bronistaw Komorowscy —
spotkali sie z przedstawicielami samorzgdow, ktére wprowadzity Karte Du- |
zej Rodziny oraz instytucji partnerskich Ogdélnopolskiej Karty Duzej Rodziny. | @l
W spotkaniu wzigt udziat Burmistrz Miasta Zambréw Kazimierz Dgbrowski. :gf;‘?
Wspdlnym wysitkiem mozemy osiggng¢ cos, co jest szczegdlnie wartosciowe
- konkurencje na rzecz duzych rodzin - moéwit prezydent na spotkaniu z sa-
morzgdowcami, przedstawicielami podmiotéw udzielajgcych znizek oraz rodzin
wielodzietnych.

- Chciatem wyrazi¢ mojag gtebokg nadzieje, ze i rodziny i wszyscy, ktérzy uwa-
zajg, ze dziatanie na rzecz polskich rodzin jest wiele warte, jest rzeczg cenng,

ze dadzg temu wyraz takze w czasie wyboréw samorzgdowych, nagradzajgc Gl = e e
tych samorzadowcow, ktorzy sie w te wielkg akcje zaangazowali - powiedziat v debmag e e i
prezydent.

Prezydent dziekowat wszystkim przedsiebiorcom, ktérzy udzielajg zni- e
zek w ramach samorzadowych kart rodzinnych i zapewnit, ze podobnie, jak w et
przypadku samorzgdowcow, bedzie propagowat dobre przyktady. Minister pra- | o
cy i polityki spotecznej Wtadystaw Kosiniak-Kamysz przyznat w pigtek pierw- ‘ Lﬁ

Sondecene podeghowanic
iy

P, |

Lamibrdi

a Progras Lassbnos Fro jaray Rodnme B

sze, symboliczne ogolnopolskie Karty Duzej Rodziny z numerami 1i 2 dla Pary
Prezydenckiej: Bronistawa i Anny Komorowskich, ktdrzy sg rodzicami pieciorga
dzieci. — ~
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W Zambrowie uchwata w sprawie przyjecia programu ,,Zambréw przyjazny Rodzinie 3+” zostata przy-
jeta przez rade miasta w pazdzierniku ubiegtego roku, zas rodziny wielodzietne i zastepcze z kart moga korzy-
sta¢ od 15 grudnia ub.r. Na chwile obecna z kart korzysta 260 rodzin, tgcznie 1187 os6b. Z ulg i rabatéw rodziny

moga korzysta¢ w 29 firmach i 3 jednostkach miejskich.

Réwnolegle z systemem samorzadowych kart rodzinnych, od potowy czerwca dziata takze ogdlnopolski pro-
gram Karta Duzej Rodziny, w ktérym rodziny z trojgiem i wiecej dzieci moga korzysta¢ m.in. ze znizek w PKP, muze-
ach, niektorych sieciach sklepéw. Wniosek o wydanie karty ogdélnopolskiej mozna sktada¢ w pokoju 235 Urzedu

Miasta Zambroéw.

Zrédto: www.prezydent.pl

Karolina llczuk

Autor zdjecia na oktadce: WOJCIECH OLKUSNIK Fotograf Prezydenta RP

Wydarzenia kulturalne

Prezentacja maskotki promocyjnej miasta Zambréw 7 °

W konkursie Burmistrza Miasta na maskote pro-
mocyjng Zambrowa udziat wzieto 57 dzieci, ktore 1 kwiet-
nia w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie samodziel-
nie wykonaty prace plastyczne. Komisja konkursowa w
sktadzie: Wiodzimierz Dgbkowski — gtéwny plastyk MOK,
Sylwia Korpalska — plastyczka w MOK, Pawet Truszkow-
ski — MOK i Karolina llczuk — Biuro Promocji Miasta, do-
konata wyboru 10 prac, ktére przeszty do drugiego etapu
konkursu — glosowania on-line.

Glosowanie trwato 7 dni i cieszyto sie ogromnym
zainteresowaniem, wzieto w nim udziat 2771 respon-
dentéw, 110 gtoséw pochodzito spoza kraju. Zwycieska
praca otrzymata 1055 gtoséw, co stanowito 38,07%
wszystkich oddanych gtoséw, jej autorka jest uczen-
nica klasy lc Szkoty Podstawowej Nr 5 w Zambrowie
- Oliwia Dmochowska.

Rysunek byt podstawg do stworzenia pluszaka,
ktory bedzie stanowit doskonaty element promocyjny na-
szego miasta wsrod najmtodszych.

1 czerwca na scenie Miejskiego Osrodka Kultury
Burmistrz Miasta Kazimierz Dgbrowski po raz pierwszy
zaprezentowat maskotke — Zambrusia, odbyto sie takze
uroczyste wreczenie nagréd i dyploméw dla laureatow
konkursu.

Nagroda gtéwna w postaci karnetu do kina dla
laureatki i cztonkdw jej rodziny oraz maskotka wykonana
na podstawie zwycieskiego rysunku trafita do:

1. Oliwi Dmochowskiej — uczennicy klasy Ic Szkoly
Podstawowej Nr 5 — tytut laureata

Maskotki i dyplomy pamigtkowe wreczono:

2. Oliwi Kraszewskiej — uczennicy klasy Vic Szkoty Pod-
stawowej Nr 5 — wyrbznienie

3. Emilii Jastrzebskiej — uczennicy klasy Va Szkoty Pod-
stawowej Nr 5 — wyrbznienie

4. Szymona Lutostanskiego — ucznia klasy Ib Szkoty Pod-
stawowej Nr 4 — wyrbznienie

5. Arkadiusza Nowowiejskiego — ucznia klasy Ild Szkoty
Podstawowej Nr 4 — wyrbznienie

6. Wiktorii Androsiuk — uczennicy klasy IVb Szkoty Pod-
stawowej Nr 4 — wyrbznienie

7. Kingi Loba — uczennicy Migjskiego Przedszkola Nr 4 —
wyrbznienie

8. Wiktorii Chmielewskiej — uczennicy Miejskiego Przed-

\@ MONITOR ZAMBROWSKI

szkola Nr 6 — wyréznienie

9. Magdy Lubak — uczennicy klasy Ib Szkoty Podstawowej
Nr 3 — wyréznienie

10. Klaudii Sotowinskiej — uczennicy klasy Illb Szkoty
Podstawowej Nr 3 — wyrdznienie

Pamiagtkowe gadzety otrzymali takZze pozostali uczestnicy
konkursu.

Na zakonczenie odbyta sie wystawa pokonkur-
sowa w galerii MOK.

Serdecznie dziekujemy pani Marcie Konopka
Dyrektor MOK za udostepnianie sali i sprawne przepro-
wadzenie konkursu, plastykom MOKu — za wkiad pracy i
zaangazowanie w przeprowadzenie konkursu i przygoto-
wanie wystawy.

Karolina llczuk




8 e Konkurs Recytatorski ,,O nagrode Misia Wierszownisia”

10

Fot. K.Muczynski

W poniedziatek 5 maja w Miejskim Osrodku
Kultury w Zambrowie odbyt sie konkurs recytatorski ,O
nagrode Misia Wierszownisia”. W zmaganiach mogty
uczestniczy¢ dzieci w wieku od 4 do 7 lat. Celem konkursu
byto pobudzenie wrodzonego talentu dzieci do kreowania
wiasnego sSwiata poprzez zywe stowo. Do konkursu zgto-
szonych zostato 59 uczestnikow z Miejskich Przedszkoli
z terenu miasta, a takze z punktéw przedszkolnych z te-
renu powiatu zambrowskiego oraz szkét podstawowych w
Osowcu oraz Wisniewie.

Wszystkim wystepom przystuchiwata sie komi-
sja, ktéra zwracata uwage na dobor repertuaru, interpre-
tacje utworu, kulture stowa i dykcje oraz ogdélny wyraz
artystyczny. Po wystuchaniu wszystkich uczestnikow ko-
misja konkursowa udata sie na narade.

Jury przyznato:
| miejsce ex aequo: Hannie Choromanskiej z Miejskiego

Dwa razy na podium

Dnia 09.05.2014 r. w sali widowiskowej Regio-
nalnego Osrodka Kultury w tomzy odbyt sie ,Wojewodzki
Przeglad Amatorskiej Tworczo$ci Artystycznej Mtodziezy
OHP”. Jak co roku przedsiewziecie to stato sie okazjg do
stworzenia uzdolnionym artystycznie uczestnikom OHP
mozliwosci zaprezentowania osobistej tworczosci oraz
scenicznych umiejetnosci wykonawczych. Byta to réwniez
sprzyjajgca okoliczno$¢ do upowszechnienia i promowa-
nia dokonan OHP w dziedzinie kultury w $rodowisku lo-
kalnym.

W przegladzie udziat wziglo 65 uczestni-
kow ze wszystkich jednostek opiekunczo — wycho-
wawczych wojewddztwa podlaskiego przedstawia-

jac rozne formy teatralne muzyczne i taneczne oraz
twérczos¢ plastyczng. W kategorii form tanecznych

Przedszkola Nr 6 w Zambrowie oraz Adrianowi Otdakow-
skiemu ze Szkoty Podstawowej w Wisniewie.
Il miejsce: Magda Rybinska z Zespotu Wychowania
Przedszkolnego w Pechratce Polskiej i Zofia Gumowska
z MP3 w Zambrowie.
Il miejsce ex aequo: Aleksandrze Sienickiej ze Szkoty
Podstawowej w Osowcu i Wiktorii Wojno z MP4 w Zam-
browie.
Wyrdznienia otrzymali: Julia Laskowska z MP3 w Zam-
browie, Amelia Malinowska i Bartosz Lizewski ze Szkoty
Podstawowej w Osowcu oraz Aleksandra Jastrzebska i
Oskar Tyszko z Punktu Przedszkolnego w Szkole Podsta-
wowej w Starym Zakrzewie.
Decyzjg jury do finatu wojewddzkiego konkursu, ktéry od-
bedzie sie 13 czerwca w Wojewddzkim Osrodku Animacji
i Kultury Spodki w Biatymstoku, wytypowanych zostato
dwoje przedszkolakow, ktérzy zajeli ex aequo | miejsce.
Gratulujemy sukcesow i juz trzymamy kciuki w
dalszym etapie.

Krzysztof Muczynski

Fot. K.Muczynski l

-

wojewadaki Przeglad
Amatarak af T

- Miadriety OHP

§ MR

srezodci Ariystyczne|]

Ml FUROPEISHIED

zwyciezyli uczestnicy z Osrodka Szkolenia i Wy-
chowania w Wasilkowie za uktad taneczny ,Walka”,
Il miejsce zajeli uczniowie z SWEiIRP wychowankowie HP
w Zambrowie za taniec ,C-walk freestyle”, natomiast na lll
miejscu uplasowali sie uczestnicy z OSiW w Wasilkowie.
W kategorii form plastycznych zwycigzca | miejsca zosta-
ta— Sandra Smaka z HP w Kolnie za prace ,Kraina basni”,
Il miejsce przypadto uczestniczce Karolinie Pijanowskiej
z HP w Zambrowie za prace , Tryptyk Afrykanski” a Ill za
,Btekitny pejzaz” Karolowi Talkowskiemu z HP w Augu-
stowie. Wyrdznienia w tej kategorii otrzymali ponadto:
Bronakowska Kinga z OSiW w Wasilkowie za rekodzieto
artystyczne decoupage ,Wazon” oraz Natalia Skorupska
z SHP w Biatymstoku za witraz na butelce , Miasto nocg”.

Ewa Zalewska

OHP Zambréw
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Konkurs literacki ,,O diamentowe pioro”

Fot. K.-Muczynski

W $rode 14 maja w Miejskim Osrodku Kultury
w Zambrowie odbyto sie ogtoszenie wynikow tegorocznej
edycji Otwartego Konkursu Literackiego ,O Diamentowe
Pioro”. Organizatorem konkursu od kilku lat jest Miejski
Osrodek Kultury w Zambrowie.

,O Diamentowe Pio6ro” jest to konkurs poetycki
adresowany zaréwno do amatorow, jak i cztonkdéw pro-
fesjonalnych stowarzyszen tworczych. Kazdy uczestnik
do zambrowskiego MOK mogt zgtosi¢ od 3 do 5 utwordw.
Warunek byt jeden: przestane wiersze nie mogty by¢ ni-
gdzie wczeséniej publikowane.

W tym roku do konkursu swojg poezje zgtosito 7
uczestnikéw. Nadestane dzieta literackie ocenita trzyoso-
bowa komisja w skfadzie: Marta Konopka, Katarzyna Po-
wichrowska oraz Jolanta Chrostowska - Sufa, przyznajac:
W kategorii ,wiersz o tematyce dowolnej - osoby doroste”
przyznano:

I miejsce: Adam Bolestaw Wierzbicki z Lubuska (pseudo-
nim Cztery Strony Duszy),

Fot. K.Muczynski

Il miejsce: Edyta Wysocka z Miastka (pseudonim Ome-
ga),

Il miejsce: Tadeusz Charmuszko z Suwatk (pseudonim
Cytrynek) oraz Elzbieta Galoch z Turek (pseudonim:
Rene);

W kategorii ,wiersz o tematyce dowolnej — mtodziez ze
szkot ponadgimnazjalnych”:

| miejsce: Kinga Tarnowska z Zambrowa (pseudonim:
Bird).

Il miejsce: Ewa Maleszewska z Bursy Szkolnej Nr 1 w
Zambrowie (pseudonim Mata Czarna).

W tegorocznym konkursie w kategorii ,Debiut Li-
teracki” nie wptyneto zadne zgtoszenie.
Zwyciezcy w nagrode otrzymali markowe piéra, ktére lau-
reatom wreczyta dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury w
Zambrowie, albumy ksigzkowe oraz dyplomy.

Krzysztof Muczynski

10.

Konkurs literacki ,,Zambrow — wczoraj, dzis i jutro” 1 1 °

Ksztattowanie poczucia przynaleznosci i dumy z
,Matej Ojczyzny”, dostrzeganie oraz rozumienie zmian i
zjawisk spotecznych na przyktadzie rozwoju miasta Za-
mbrowa, doskonalenie umiejetnosci jezykowych i lite-
rackich oraz rozwijanie kreatywnego myslenia, a takze
tworczej fantazji - to cele konkursu literackiego ,Zambréw
— wczoraj, dzi$ i jutro”, ktory odbyt sie 23 maja 2014 r. w
Szkole Podstawowej nr 5 w Zambrowie. Jego organiza-
torkami byly panie: Grazyna Wyszynska i Jolanta Gacka.
Honorowy patronat nad konkursem objat Burmistrz Mia-
sta Zambréw.

\@ MoNITOR ZAMBROWSKI

Do literackich rozwazan nad Zambrowem przystgpito
dwudziestu jeden uczniéw klas pigtych i szostych szkot
podstawowych. Uczestnicy podczas konkursu redagowali
prace tworcze, ktore sprawdzata komisja w sktadzie:

p. Justyna Nowowiejska, p. Dorota Debek i p. Ewa Motda.
W przerwie konkursu dzieci mogty obejrze¢ przygotowang
przez organizatorow wystawke: ,Zambrow na starej foto-
grafii”. Zebrane zdjecia, foldery i ksigzki przedstawiajgce
nasze miasto zostaty po konkursie udostepnione uczniom
do obejrzenia w bibliotece szkolne;j.

Laureatami literackich zmagan zostali:
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Natalia Soczynska (SP5) — | miejsce,

Karolina Lendzioszek (SP3) — Il miejsce,

Kamila Otdakowska (SP3) — Il miejsce.

Komisja przyznata réwniez wyrdznienia. Otrzymali je:
Maja Dmochowska (SP4), Aleksandra Krajewska (SP5)
i Kamila Baczewska (SP3).

Uroczyste podsumowanie konkursu i wreczenie
nagréd z udziatem Burmistrza Miasta Zambrow, panem
Kazimierzem Dabrowskim i dyrektorem szkoty, panem
Andrzejem Szeligowskim, odbyto sie dnia 6 czerwca b.r.
w bibliotece SP5. Wszyscy zebrani z zainteresowaniem
wystuchali prac laureatek, po czym jedna z uczestniczek
konkursu odczytata i przekazata na rece Burmistrza pro-
pozycje i marzenia dotyczace zmian w Zambrowie. Go-
spodarz miasta z duzym entuzjazmem odnidst sie do

przedstawionych sugestii. Niektére z nich okazaly sie
mozliwe do realizacji w najblizszych latach, inne nato-
miast pozostang jeszcze dtugo w sferze marzen.
Organizatorzy sktadajg serdeczne podziekowa-
nia: uczestnikom i ich opiekunom za udziat w konkursie,
Burmistrzowi Miasta Zambrow - Panu Kazimierzowi Da-
browskiemu za honorowy patronat nad konkursem i ufun-
dowanie nagrod, a Komisji konkursowej za ocene prac.

Grazyna Wyszyniska
Jolanta Gacka SP nr 5 w Zambrowie

1 2 e Podsumowanie Zambrowskiego Tygodnia Dziecka
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W tym roku po raz pierwszy Miejski Osrodek
Kultury we wspotpracy z zambrowskimi placéwkami
oswiatowymi i Urzedem Miasta Zambréw zorganizowat
Zambrowski Tydzien Dziecka, ktory trwat od 27 maja do 1
czerwca. Wydarzeniem rozpoczynajgcym Tydzieh Dziec-
ka byt dzieciecy marsz marzen, ktéry odbyt sie we wtorek
27 maja. Przemarsz wyruszyt spod Miejskiego Gimna-
zjum Nr 1 i udat sie w kierunku terenéw zielonych nad
Zalewem, gdzie na scenie Burmistrz Miasta Zambrow
Kazimierz Dabrowski oficjalnie zainaugurowat Tydzien
Dziecka. Na scenie zaprezentowat sie ,Teatr Forma” z
Biategostoku. Dzieci bawity sie, Spiewaty i tanczyty pomi-
mo niesprzyjajgcej aury bawity sie wybornie. Rozpoczecie
byto udane pomimo wiosennego deszczu!

Sroda 28 maja od rana obfitowata w atrakcje dla
dzieci i mtodziezy. Za darmo mozna byto obejrze¢ filmy
w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie. Tego dnia
odbywat sie piknik naukowy w sali sportowej w Szko-

Eot..K&Muczynski

le Podstawowej Nr 4, w ktorym udziat wziety dzieci klas
IV-VI ze wszystkich zambrowskich szkét podstawowych.
Na zakonczenie dnia w sali widowiskowo-kinowej odbyt
sie Xlll Festiwal Piosenki Przedszkolakéw ,,Spiewaj z
Nami” zorganizowany przez Miejskie Przedszkole Nr 6.
Przed licznie zgromadzong publicznoscig zaprezentowaty
sie dzieci ze wszystkich Miejskich Przedszkoli naszego
miasta, a takze ze Szkoty Podstawowej w Osowcu oraz
Szkoty Podstawowej w Wisniewie. Jako pierwsza na sce-
nie pojawita sie grupa taneczna z Miejskiego Przedszkola
Nr 6 w Zambrowie, ktéra zaprezentowata uktad tanecz-
ny do popularnego ostatnio utworu Donatana i Cleo ,My
Stowianie”. Nastepnie nadszedt czas na wystepy soli-
stéw. Maluchy na scenie zaspiewaty znane w Srodowisku
przedszkolnym piosenki, m.in.: ,Pszczoétka”, ,Gdy tylko
Cyganie”, ,Kolorowe kredki”, ,Zdrowy przedszkolak”, ,Na
cztery i na sze$¢”, ,Wiosenny spacer”. Wszystkie wystepy
byly nagradzane przez publiczno$¢ gromkimi brawami,
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a takze drobnymi upominkami. Warto wspomnie¢, iz w
tym roku wystepy nie byly oceniane przez jury. W sumie
w ramach festiwalu wystgpito 20 mtodych piosenkarzy, 2
grupy taneczne z Miejskiego Przedszkola Nr 6 oraz grupa
gimnastyki artystycznej w choreografii Lilii Grigoryan.

Na zakonczenie festiwalu organizatorzy przy-
gotowali dla przedszkolakoéw niespodzianke. Byt nig bar-
dzo widowiskowy pokaz baniek mydlanych. Dzieci miaty
okazje obejrze¢ wiele nietypowych i nieznanych efektéw,
jakie mozna stworzyé przy wykorzystaniu specjalnego
ptynu. Wéréd nich byto m.in. dmuchanie baniek z rak,
tworzenie baniek z dymem, czy tworzenie dtugich, kilku-
metrowych baniek. Na zakonczenie wszystkie dzieci usta-
wity sie w diugiej kolejce do najwiekszej atrakciji, jakg byta
mozliwo$¢ zamkniecia w bance mydlanej.

Czwartek 29 maja takze rozpoczat sie od spo-
tkania z filmem dla dzieci. O godzinie 17 odbyt sie wer-
nisaz wystawy prac przedszkolakéw ,To co widze i co
czuje wyobraznig namaluje”. W konkursie udziat wzieto
47 dzieci ze wszystkich zambrowskich przedszkoli. Na-
grodzonych zostato 12 dzieci po 3 z kazdej grupy wieko-
wej. Po wernisazu na deskach sceny Miejskiego Osrodka
Kultury zaprezentowat si¢ Teatr Iskiereczka z Miejskiego
Przedszkola Nr 3 w Zambrowie w przedstawieniu ,Amba-
ras w bajkowym lesie”. Na scenie pojawit sie czerwony
kapturek, wilk, krasnoludki, Jas i Matgosia, a takze Baba
Jaga.

W piatek dzieci mogly za darmo obejrze¢ bajki
i filmy skierowane do najmtodszych. W sobote 31 maja
od godziny 10 odbyta sie Zambrowska Olimpiada Przed-
szkolakéw. Niewatpliwie byta to jedna z imprez, na ktorg
czekaty cate rodziny z dzie¢mi, poniewaz dostarcza mase
sportowych emoc;ji i zaciesnia wigzi miedzy rodzicem, a
dzieckiem. W olimpiadzie wystartowato 7 reprezentacji: 4
druzyny z Zambrowa: Miejskie Przedszkole Nr 1, Nr 3,
Nr 4, Nr 6, 2 druzyny z Wysokiego Mazowiecka: Miej-
skie Przedszkole Nr 1, Nr 2 w Wysokiem Mazowieckiem
i Przedszkole Publiczne Nr 9 w tomzy, ktére okazato sie

W poniedziatkowe popotudnie 9 czerwca na
scenie Centrum Kultury w Zambrowie odbyt sie spektakl
LBromba i inni, czyli lekcja wyobrazni” w wykonaniu Teatru
Eksperymentalnego dziatajgcego przy Miejskim Osrodku
Kultury w Zambrowie w rezyserii Elizy Mieleszkiewicz.
Spektakl oparty byt na podstawie bajki Macieja Wojtyszko
,Bromba i inni”.

Fot. K. Muczynski
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tego dnia najlepszg sposrod rywalizujgcych druzyn. Po
potudniu na terenach zielonych nad Zalewem Miejskim
odbyta sie Dziecieca Estrada — konfrontacja kulturalna
mitodych talentéw. Konfrontacje rozpoczeta Szkota Pod-
stawowa Nr 3 w Zambrowie. Zespét ,Tecza” zaspiewat
dwie piosenki ,Fantastyczna podréz” oraz ,Stoneczna wy-
cinanka”. Szkote Podstawowg Nr 4 w Zambrowie repre-
zentowaty: chor ,Wiolinki”, oraz zespét rytmiczno-tanecz-
ny Dance Star. Podczas wystepu Szkoty Podstawowej Nr
5 zaprezentowaly sie cztery solistki.

Podczas Dzieciecej Estrady na terenach zielo-
nych nad Zalewem Miejskim przygotowana byta strefa
rozrywki dla dzieci, z ktdrej bardzo chetnie korzystaty.

W niedziele 1 czerwca w Miejskim Osrodku Kul-
tury w Zambrowie wystapit najstarszy zespét artystyczny
w Polsce — ,Gaweda”. Na scenie artysci przedstawili swo-
je najwieksze przeboje takie jak: ,Aja mam psa”, ,Gaweda
na stofce i na deszcz”, ,Czarownice”, ,Spiewaj, $piewa;’
i wiele innych. Podczas przerwy na scenie miat miejsce
pokaz gimnastyki artystycznej prowadzonej przez Lidie
Grigoryan. Po zakohczonym wystepie zespotu ,Gaweda”
odbyto sie oficjalne rozstrzygniecie konkursu plastyczne-
go na Maskotke Promocyjng Miasta Zambrow. Laureatkg
konkursu zostata Oliwia Dmochowska — uczennica kla-
sy Ic Szkoty Podstawowej Nr 5 w Zambrowie. Burmistrz
Miasta Zambrow na scenie wreczyt pamigtkowe dyplomy
oraz nagrody uczestnikom konkursu. Ostatnim punktem
byt wernisaz wystawy ,Maskotka Promocyjna Miasta Za-
mbrow”, gdzie mozna byto podziwia¢ wszystkie prace.

Zambrowski Tydzien Dziecka okazat sie byc re-
welacyjnym pomystem, z ktérego najbardziej zadowolone
byty oczywiscie dzieci.

Krzysztof Muczynski

Spektakl ,,Bromba i inni” 1 3 o

Na scenie pojawit sie Paciuch, Fuma, a takze
tytutowa Bromba. Scenografie przygotowat Wiodzimierz
Dagbkowski, za$ lalki Sylwia Korpalska.

Krzysztof Muczyniski

Fot. K. Muczynski
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Wystawa w Regionalnej Izbie Historycznej

Fot. K. Muczynski

We wtorek 10 czerwca o godzinie 18.00 w Re-
gionalnej Izbie Historycznej przy Placu Sikorskiego 2 w
Zambrowie odbyt sie wernisaz wystawy pt.: ,Przeprasza-
my za usterki” — sprzet RTV z PRL-u. Wernisaz otworzyta
Dyrektor Miejskiego Osrodka Kultury w Zambrowie Pani
Marta Konopka. Pomystodawca wystawy Pan Jarostaw
Strenkowski przypomniat zgromadzonym gosciom cza-
sy mtodosci, gdy wiekszo$¢ zgromadzonych na wysta-
wie sprzetéw przezywata czasy swojej swietnosci. Dzi$
sprzety te wyszty z obiegu i tylko dzieki sympatykom i pa-
sjonatom historii mozemy je ogladac. Ciekawa sprawg byt
zaangazowany kacik z lat 80, ktory byt typowy dla wiek-
szosci domostw w naszym kraju. Znalazty sie tam 2 fotele
rozdzielone tawg, na ktorej stat radioodbiornik oraz syfon.
W rogu oczywiscie znajdowat sie stolik, na ktérym stat
telewizor. Kgcik uzupetnit dywan. Na wystawie znalazty
sie sprzety RTV z PRL-u: radia, magnetofony, telewizory
gramofony. Mozna byto réwniez obejrze¢ stare zelazko,
syfony do wody, a takze miynek do kawy.

Najciekawszym zabytkiem byt Magnetofon
szpulowy melodia, pierwszy polski magnetofon szpulowy
Melodia wyprodukowany w 1962 roku, ktéry wcigz jest
,nha chodzie”.

Krzysztof Muczyniski

Dni Zambrowa 2014

Obchody XVIII Dni Zambrowa odbyly sie w
dniach 14-15 czerwca 2014. Jak co roku Dyrektor Miej-
skiego Osrodka Kultury w Zambrowie zapewnita miesz-
kancom mndéstwo atrakcji. Impreza odbyta sie pod pa-
tronem honorowym Burmistrza Miasta Zambrow.

W sobote 14 czerwca na tzw. ,Stuzewcu” odby-
ty sie wyscigi kolarskie zorganizowane przez p. Euge-
niusza Borowskiego, ktére zainaugurowaty tegoroczne
Dni Zambrowa. Sobotnia impreza plenerowa odbyta sie
na placu targowym przy ul. Wyszynskiego. Na scenie
pojawity sie grupy taneczne dziatajgce przy Miejskim
Osrodku Kultury w Zambrowie. Zgromadzonej pod sce-
ng publicznosci zaprezentowaty sie réwniez takie ze-
spoty jak: The Besement, Chornye-Podockowy, a tak-
ze rozpoznawalny dzieki popularnemu telewizyjnemu
talent-show Szymon Wydra z zespotem Carpe Diem.
Gwiazdg wieczoru byta Maryla Rodowicz, ktéra na sce-

otiIKSIMuczynski

Fot. K. Muczynski

nie zaspiewata swoje najwieksze przeboje: ,Kasa i sex”,
»oing Sing”, ,Ale to juz byto”, ,Matgoska” czy ,Niech zyje
bal”.

Niedziela 15 czerwca rowniez obfitowata w
emocje. Organizatorzy na ten dzien zaplanowali kon-
certy w rytmach Disco. O godzinie 16.00 rozpoczety sie
koncerty. Jako pierwszy wystgpit zespét Ewent. Nastep-
nie zaprezentowat si¢ zespét Exaited. Pozniej nadszedt
czas na koncert zambrowianina Pawfa Jesionowskie-
go — zespot Masters. Gwiazdg niedzielnych koncertéw
byta niekwestionowana gwiazda muzyki Disco Polo w
Polsce — Zenon Martyniuk — zespot Akcent, ktéry na
scenie zaspiewat swoje najwieksze przeboje takie jak:
.Pszczotka Maja”, ,Gwiazda” czy ,Krélowa nocy”.

Sobotnie i niedzielne koncerty przyciggnety
pod scene duzg liczbe zambrowiandw, ktérzy pomimo
niezbyt sprzyjajgcej aury postanowili przyjs¢ i wspdlnie
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Fot. K. Muczynski
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pobawi¢ sie i pospiewa¢ znane wszystkim przeboje.
Oprocz atrakcji w postaci koncertow na scenie nieopo-
dal znajdowato sie wesote miasteczko, a takze stoiska
firm, ktére organizowaty dodatkowe konkursy i zabawy
z nagrodami. Dla spragnionych kuchni polowej znalazty
sie rowniez stoiska gastronomiczne.

XVIII Dni Zambrowa mozna zaliczy¢ do uda-
nych. Zapraszamy za rok!

Fotorelacja znajduje sie w kolorowej wktadce
wewnatrz gazety.
Krzysztof Muczyrniski

XVIII obchody Dni Zambrowa przeszlty juz do
historii. Pragne serdecznie podziekowaé wszystkim
osobom, ktére zaangazowaly sie w realizacje tego
przedsiewziecia.

Na wstepie dziekuje Panu Kazimierzowi Dgbrow-
skiemu - Burmistrzowi Miasta Zambrow i jednoczesnie
Patronowi Honorowemu Dni Zambrowa.

Dziekuje Panu Eugeniuszowi Jacelowi za pomoc
w organizacji Otwartych XV Mistrzostw Szaradziarskich,
Panu Bogdanowi Pacowi oraz Panu Eugeniuszowi Bo-
rowskiemu za pomoc przy organizacji XVIII Otwartego
Turnieju Brydza Sportowego. Pan Eugeniusz Borowski
byt tez kierownikiem Wyscigu Kolarskiego.

Dziekuje wszystkim artystom, ktdrzy zechcieli
przyjgc¢ zaproszenie do wziecia udziatu w tegorocznych
Dniach Zambrowa, a zagrali: zespét THE BASEMENT,
zesp6t CHORNEY — PODCKOWY z Ukrainy, SZYMON
WYDRA & CARPE DIEM, MARYLA RODOWICZ, ze-
spot EWENT, zespét EXAITED, MASTERS, zespét AK-
CENT.

Oprocz zespotdw muzycznych na scenie zapre-
zentowaly swoje umiejetnosci formacje taneczne dzia-
tajgce w Miejskim Osrodku Kultury w Zambrowie.

Szczegolne podziekowania przesytam pod ad-
resem sponsorow, ktorzy przyczynili sie do organizacji
imprezy, a sg wsrdd nich:

- SPONSOR GLOWNY KOMPANIA PIWOWARSKA
PRODUCENT PIWA ZUBR,
- SPONSOR STRATEGICZNY: BANK SPOtDZIELCZY
W ZAMBROWIE,
- CENTRUM BUDOWLANO - HYDRAULICZNE CHE-
MIX,

ZAMBROW, ULICA CMANTARNA 15,
- ZAKLADY PRODUKCJI KRUSZYW RUPINSCY
SP.JAWNA W SZUMOWIE,
- MARKET BUDOWLANY GOLCHEM,
- HURTOWNIA | CENTRUM OGRODNICZE ZORZA,
- SALON MEBLOWY PIEER,
- MEDYCYNA — CENTRUM ZDROWIA BIALYSTOK ,
- AUTONAPRAWA, KLIMATYZACJA SAMOCHODOWA
— MIECZYSELAW GOSK
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ZAMBROW, UL. PADEREWSKIEGO 7,
- INTER-TECH — PRODUCENT tADOWACZY CZOtO-
WYCH,
- KONKAR — NAPEDY, BRAMY, OGRODZENIA ,
- GUMPOL, POLMOZBYT,
- ZAMBROWSKIE CIEPLOWNICTWO | WODOCIAGI,
- PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI KOMUNAL-
NEJ SP. Z 0.0 W ZAMBROWIE,
- FABRYKA JEDZENIA,
- LEWIATAN,
- KEYLITE — PRODUCENT DREWNIANYCH OKIEN
DACHOWYCH,
- CENTRUM UBEZPIECZEN EXPERT,
- WOJTAL AGENCJA PROFESJONALNE DORADZ-
TWO PODATKOWE, USLUGI

KSIEGOWE, 23 LATA NA RYNKU,
- PIZZERIA DIAVOLO,
- MARKOMP — MAREK MATEJKOWSKI,
- BANK ZACHODNI WBK,
- ZAKEAD CUKIERNICZY ANNA,
- UBEZPIECZENIA — KAROL | KRZYSZTOF KLIMA-
SZEWSCY, AL. WOJSKA POLSKIEGO 27 A/ LOKAL
11.

Dziekuje tez firmie ARCYNET.PL, ktéra pod-
czas obchodéw Dni Zambrowa zapewnita uczestnikom
imprezy darmowy dostep do internetu.

Pragne tez podziekowac patronom medialnym,
dzieki ktérym zaproszenie do wziecia udziatu w obcho-
dach Dni Zambrowa dotarto do tak szerokiego grona
odbiorcow. Wsréd patrondw medialnych, ktorzy wspot-
pracowali z nami podczas tegorocznej imprezy znajdujg
sie:

- GRUPA MEDIALNA NAREW,

- RADIO ESKA LOMZA 88,8 FM,

- MONITOR ZAMBROWSKI,

- ZAMBROWSKI PORTAL INTERNETOWY: ZAMBRO-
WIACY.PL,

- ZAMBROWSKI
BROW.ORG.
Podziekowania:

Dziekuje tez wszystkim pracownikom Miejskie-
go Osrodka Kultury, ktorzy pracowali nad organizacjg
oraz obstugg Dni Zambrowa.

Dziekuje wszystkim gosciom, ktérzy zaszczycili
nas swojg obecnoscig i bawili sie razem z nami pod-
czas koncertow, jak réwniez korzystajgc z wesotego
miasteczka, imprez sportowych oraz konkurséw spon-
sorskich. Zapraszam na kolejne Dni Zambrowa.

PORTAL INTERNETOWY: ZAM-

Marta Konopka
Dyrektor Miejskiego Os$rodka Kultury w Zambrowie
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Nowe pomieszczenia i urzagdzenia Poradni
Rehabilitacji i Fizjoterapii w Zambrowie

Oficjalne oddanie Poradni Rehabilitacji i Fizjote-
rapii odbyto sie w poniedziatek 12 maja w budynku przy
ulicy Biatostockiej 24A. W uroczystym przekazaniu no-
wych pomieszczen Poradni Rehabilitacyjnej udziat wzieli
przedstawiciele wladz samorzadowych, prezes Szpitala
Powiatowego w Zambrowie oraz przedstawiciel Panstwo-
wego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych.

W ramach modernizacji Zambrowskiej Poradni
Rehabilitacji i Fizjoterapii zaadaptowano pomieszczenia
po pogotowiu ratunkowym. Piwnice budynku rowniez wy-
remontowano i stworzono pomieszczenia administracyj-
ne oraz archiwum szpitalne. Dzigki remontowi powstaty
nowe sale do rehabilitacji i fizjoterapii, w ktorych znalazty
sie urzadzenia do hydroterapii, krioterapii, masazy kon-
czyn dolnych oraz gérnych, fango - urzgdzenie stuzgce do
robienia specjalistycznych oktadéw. Zakupiono réwniez
urzgdzenia specjalistyczne, takie jak rowerki treningowe,
drabinki czy materace. Warto dodac, iz we wszystkich po-
mieszczeniach poradni zamontowano rowniez winde dla
niepetnosprawnych oraz zmodernizowano wentylacje.

- ,W poradni pojawity sie nowe urzadzenia, ktérych do
tej pory nie mieliSmy. Byly one opcjonalne w kontrakcie
z NFZ, ktére podnosza w rankingu naszg poradnie reha-
bilitacji.(...) Zamontowana zostata rowniez winda, ktéra
umozliwi dotarcie osob niepetnosprawnych na wszystkie
kondygnacje tego budynku. (...) Powstato tez archiwum
szpitalne, z ktérego korzysta wiele osob, nie tylko my -
pracownicy, ale réwniez osoby, ktore przyznajg renty oraz

inne Swiadczenia. Dlatego tego typu dokumenty sg u nas
przechowywane. ” - powiedziat nam Bogustaw Debski,
Prezes Szpitala Powiatowego w Zambrowie.

Na zakonczenie uroczystego przekazania no-
wych pomieszczen do dyspozycji Poradni Rehabilitacii i
Fizjoterapii przedstawiciele samorzadéw pogratulowali
i podziekowali Prezesowi Szpitala Powiatowego w Za-
mbrowie za modernizacje i zakup nowych urzadzen do
uzytku mieszkancéw catego powiatu zambrowskiego.

Koszt modernizacji i zakupu nowych urzgdzen
do Poradni Rehabilitacji i Fizjoterapii w Zambrowie wy-
niost 440 tys. zt, z czego Panstwowy Fundusz Rehabili-
tacji Oséb Niepetnosprawnych przekazat okoto 70 tysie-
cy na adaptacje pomieszczen oraz 60 tysiecy na zakup
urzadzen. Gmina Miasto Zambrow przekazata 50 tys. zt
na zakup urzgdzen do rehabilitacji.

Krzysztof Muczynski

EothKeyMuczynski

Jubileusz 50-lecia kaptanstwa JE Ksiedza

Arcybiskupa Jozefa Michalika

25 maja w parafii pw. Ducha Swietego w Zam-
browie odbyta sie Msza Swieta dziekczynna za 50-lecie
postugi kaptanskiej JE ksiedza Arcybiskupa Jozefa Mi-
chalika — Metropolity Przemyskiego.

W zambrowskiej farze zebrato sie blisko 100
duchownych — biskupéw przemyskich, ksiezy z diecezji
tomzynskiej, alumnéw Wyzszego Seminarium Duchow-
nego w Przemyslu, rzesza wiernych z Zambrowa, oko-
lic i catej Polski, rodzina i bliscy znajomi Abp Michalika a

takze sagsiedzi z ulicy tomzynskiej. Na te niecodzienng
uroczysto$¢ stawity sie poczty sztandarowe, delegacje
samorzgdowe wiadz miasta, powiatu i gminy, dyrekto-
rzy i mtodziez z placéwek oswiatowych z terenu miasta
i catego powiatu zambrowskiego. Homilie wygtosit biskup
pomocniczy przemyski ks. Stanistaw Jamrozek. Oprawe
muzyczng podczas mszy zapewnit Archidiecezjalny Choér
,Magnificat” z Przemysla.

Na zakonczenie ponad 2-godzinnej mszy nad-
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szedt czas na skfadanie zyczen dostojnemu Jubilatowi. W
kolejce z kwiatami i upominkami ustawaty sie wszystkie
wymienione wyzej delegacje, ksigdz Arcybiskup nie kryt
swojej radosci i wzruszenia, prosit takze o modlitwe na
dalsze lata apostolskiej postugi.

Prezentacje multimedialng z zyciorysem i zdje-
ciami z zycia JE Arcybiskupa Jozefa Michalika przygo-
towata miodziez z Zespotu Szkdt Ogoélnoksztatcgcych
w Zambrowie.

Zyciorys

Arcybiskup Jézef Michalik urodzit sie 20 kwietnia
1941 w Zambrowie, gdzie spedzit dziecinstwo. W latach
1958-1964 studiowat w Wyzszym Seminarium Duchow-
nym w tomzy, gdzie 23 maja 1964 otrzymat Swiecenia

Wielka Gala w Centrum Nauki Kopernik w Warszawie 1 8 °

Uczennica klasy | b Victoria Zaremba ze Szko-
ty Podstawowej Nr 3 w Zambrowie zajeta | miejsce w Il
edycji konkursu organizowanego przez MEN ,Mam 6 lat i
jestem aktywny”. Pod kierunkiem wychowawczyni p. Do-
roty Mocarskiej wykonata album prezentujgcy umiejetno-
Sci, jakie zdobyta jako szesciolatek w klasie I. Celem tego
konkursu byto promowanie i upowszechnianie ciekawych
inicjatyw podejmowanych w celu zapewnienia szesciolat-
kom przyjaznej akceptacji w edukacji wczesnoszkolne;j.

Nagrode uczennica otrzymata podczas uroczy-
stej Gali Wojewddzkiej w Biatymstoku. Dnia 28 V 2014
r. zostata zaproszona wraz z dyrektor p. Bozeng Przez-
dziecka, wychowawczynig p. Dorotg Mocarskg oraz z tatg
Piotrem Zaremba na podsumowanie Il edycji ogélnopol-
skiego konkursu do Centrum Nauki Kopernik w Warsza-
wie. W uroczystosci wzigli udziat: Minister Edukacji Naro-
dowej p. J. Kluzik- Rostkowska, Kuratorzy i Wicekuratorzy
Oswiaty, Doradca Spoteczny Praw Dziecka psycholog
rozwojowy p. D. Zawadzka, profesor p. K.Konarzew-
ski-ekspert w Instytucie Badan Edukacyjnych, eksperci
oswiatowi, przedstawiciele $srodowiska akademickiego,
oswiatowego, dyrektorzy, nauczyciele, uczniowie i rodzi-
ce. Po uroczystym otwarciu, podsumowaniu wynikéw i
prezentacji najlepszych prac dzieci otrzymaty upominki.
Atrakcje zapewnili wszystkim animatorzy z CNK, ktorzy

Nasze Mamy w Kawiarence Literackiej SP Nr 5 1 9 °

Po raz kolejny biblioteka w Szkole Podstawowe;j
nr 5 zamienita sie w sympatyczng Kawiarenke Literacka.
W poniedziatek, 2 czerwca, goscity w niej Mamy uczniéw
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Fot. J* Ilg'@ssakowski_ .

kaptanskie. Studiowat teologie dogmatyczng w Akademii
Teologii Katolickiej w Warszawie, a nastepnie w Papie-
skim Uniwersytecie Swietego Tomasza z Akwinu (Ange-
licum) w Rzymie, gdzie w 1972 uzyskat stopien doktora
teologii.
17 kwietnia 1993 zostat mianowany arcybiskupem metro-
politg przemyskim. 2 maja 1993 odbyt ingres do archika-
tedry przemyskiej. Od 1990 jest konsultorem Papieskiej
Rady ds. Swieckich oraz czionkiem Kongregacji ds. Bi-
skupéw. Od 2004 do 2014 roku przewodniczyt Konferencji
Episkopatu Polski.

18 wrzesnia 2003 roku nadano Arcybiskupowi
Michalikowi honorowe obywatelstwo Zambrowa.

Karolina llczuk

przygotowali wiele ciekawych doswiadczen zwigzanych z

powietrzem. Po bardzo Uroczystej Gali, po positku wszy-

scy udali sie do interaktywnych stanowisk. Tam mieli oka-

zje przeprowadzi¢ ré6zne naukowe eksperymenty i zgte-

bia¢ ciekawe tajniki wiedzy.

»-- 10 byto niesamowite przezycie. Jestem dum-

na. Tak sie ciesze, ze mam zdjecie z Supernianig i p. Mi-
nister Oswiaty” powiedziata Victoria.

Dorota Mocarska

SP Nr 3 w Zambrowie

FotiDiMocarskal =

z klasy Il B, uczeszczajgcych na zajecia czytelnicze z ele-
mentami bajkoterapii. Dzieci zadedykowaty swoim Ma-
mom wiersze i zyczenia oraz basn pt. ,,Ztota korona”,
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mowigcg o ogromne;j sile matczynej mitosci. Wzorem ba-
Sniowego smoka podarowaty im ztote korony, jako symbol
petnego oddania, postuszenstwa i najwiekszej mitosci.
Podczas tego spotkania, pani Grazyna Wyszynska, do-
konata podsumowania swojej, dwuletniej pracy z dzie¢-
mi. Zajecia pod nazwg ,,Bajka w ktopoty” miaty na celu
m.in. uczenie dzieci rozpoznawania i wyrazania swoich
uczu¢ i emocji, wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci,
przedstawianie wzorcow prawidtowych postaw i zacho-
wan poprzez prezentowanie odpowiednich bohateréw li-
terackich, a takze ¢wiczenie umiejetnosci praktycznych,
utatwiajgcych radzenie sobie w trudnych sytuacjach.
Przedstawita tez prezentacje multimedialng pt. ,,Poczytaj
mi Mamo, poczytaj mi Tato”, w ktérej zachecata do sys-
tematycznego, gtosnego czytania dzieciom ksigzek.

2 00 Il Rodzinna Czwartakiada

W sobote 7 czerwca na terenie Szkoty Pod-
stawowej Nr 4 w Zambrowie zorganizowano ,ll Ro-
dzinng Czwartakiade”. Impreze zorganizowato Stowa-
rzyszenie Przyjaciét ,Czworki” wraz ze spotecznoscig
szkolng. Dyrektor placéwki Ryszard Swiderski powitat
przybytych gosci, podziekowat rodzicom, nauczycie-
lom oraz sponsorom, a takze zachecit do aktywnego
uczestnictwa w drugiej edycji Czwartakiady.

Na dzieci i ich rodzicow czekato wiele atrakgji,
m.in.: bieg po torze przeszkdd, skoki na pitce, skoki w
worku, rzuty do kosza, strzaty do bramki, bieg z tyzecz-
kg, skakanie na skakance czy przecigganie liny. Ry-
walizacja odbywata sie na terenie ,Orlika” przy Szkole
Podstawowej Nr 4.

Krzysztof Muczynski

Eot: A\ Modzelewska :\

r"ﬁl. I

Tego mitego wieczoru nie zabrakfo radosnych
zabaw literackich i muzyczno-ruchowych. Byt tez czas na
indywidualne rozmowy z Mamami przy kawie i herbacie o
postepach dzieci, o ksigzkach, ktore warto im przeczytac.
Mamy obejrzaty tez wykonane podczas zaje¢ prace pla-
styczne swoich pociech.

Spotkanie przebiegato w serdecznej i radosnej
atmosferze. Organizatorka spotkania w Kawiarence Li-
terackiej wyraza nadzieje, ze gtosne czytanie na state
wpisze sie w program kazdego dnia i umozliwi dzieciom
lepszy rozwdj, nie tylko intelektualny, ale réwniez emocjo-
nalny, a takze pogtebi ich wiez z rodzicami.

Grazyna Wyszyniska
SP Nr 5 w Zambrowie

2 1 e Il Festyn Rodzinny w parafii pw. Ducha Swietego w Zambrowie
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W dniu Zestania Ducha Swietego —8 czerwca
setki mieszkancow Zambrowa wzigto udziat w zorganizo-
wanym po raz drugi przy parafii pw. Ducha Swietego w
Zambrowie - Festynie Rodzinnym.

Hastem przewodnim festynu byly stowa ,Ro-
dzina szkotg wiary”. Rodzina jest podstawowg jednost-
ka spoteczng i duchowa. To wtasnie w rodzinie dzieci po
raz pierwszy majg stycznos¢ z wiarg i religig, dlatego tez

Swiadectwo wiary rodzice powinni dawac¢ zaréwno stowa-
mi jak i czynami, aby dziecko wzrastato w wierze, ktdrg
przyjeto na chrzcie.

Na placu przy kosciele zostata rozstawiona sce-
na, a takze namioty z atrakcjami dla dzieci, m.in.: tram-
polina, zjezdzalnia oraz basen z piteczkami, mozna byto
takze skosztowac kietbaski z grilla, swojskiego pieczywa
oraz ciasta. Na parkingu pojawity sie réwniez wozy bojo-
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we Panstwowej Strazy Pozarnej. Strazacy zaprezentowa-
li dzieciom sprzet jakim dysponujg w tutejszej jednostek w
celu ratowania zycia i zdrowia. Strazacy przyciggneli uwa-
ge znacznej ilosci miodych chtopcow marzgcych w przy-
sztosci o zostaniu strazakiem. Na scenie jako pierwszy
pojawit sie aktor Andrzej Zaborski, ktéremu popularnosc¢
zapewnita rola komendanta policji w filmie ,U Pana Boga
za piecem”.

Nastepnie na scenie wystgpity zambrowskie kapele: Zam-
browska Kapela Eli oraz zespot folklorystyczny ,Szansa”.
Ponadto na scenie wystgpita podopieczna Stowarzysze-

Tydzien Bibliotek 2014 w Szkole Podstawowej Nr 5 2 2 °

Biblioteka Szkoty Podstawowej Nr 5 po raz ko-
lejny wigczyta sie do realizacji ogélnopolskiego progra-
mu promocji ksigzki i czytelnictwa. Tegorocznym ob-
chodom Tygodnia Bibliotek 2014 towarzyszyto hasto:
,Czytanie tgczy pokolenia”. Odpowiedzig na nie byta
akcja gtosnego czytania pt. ,Poczytaj mi Babciu...”, do
ktorej z radoscig wigczyly sie Babcie naszych ucznidéw
(p. Jadwiga Zawistowska, p. Alicja Grossfeld, p. Hanna
Mikucka) i na dtugich przerwach czytaty najmtodszym
czytelnikom ksigzke pt. ,Muminki”. Dzieciom bardzo
podobaty sie te miedzypokoleniowe spotkania z ksigz-
ka.

W szkolnej czytelni uczniowie mogli tez obej-
rze¢ wystawe pt. ,Ulubione ksigzki z dziecinstwa na-
uczycieli”. Znalazty sie wsrdd nich takze obecnie opra-
cowywane lektury, takie jak: ,Dzieci z Bullerbyn” ,Ania
z Zielonego Wzgorza” czy , Tajemniczy ogrod”.

Uczniowie ,Piagtki” promowali ksigzke oraz
czytanie uczniom klas I-Ill i przedszkolakom Miejskiego
Przedszkola Nr 6, przedstawiajgc program artystyczny
pt. ,Ksigzka moim przyjacielem”, przygotowany pod
kierunkiem p. Grazyny Dgbkowskiej i Grazyny Wy-
szynskiej. Spotkanie to uswietnity swoim wystepem
dzieci z Miejskiego Przedszkola Nr 3, ktére z aktorskim
kunsztem zaprezentowaty wiersz Juliana Tuwima pt.
.Rzepka”. To wspaniate wystgpienie przedszkolakow
przygotowaty panie: Jolanta Burak i Magdalena Jasin-
ska.

Program ,Ksigzka moim przyjacielem” zostat
réwniez zaprezentowany szerszej spotecznosci pod-
czas festynu, zorganizowanego przez Miejska Bibliote-
ke Publiczng przy wspétpracy szkolnych bibliotek oraz
w zambrowskiej Placéwce Opiekunczo-Wychowaw-
czej. Spotkania te przebiegaty w atmosferze radosne;j
zabawy.

Tydzien Bibliotek 2014 oficjalnie sie zakonczyt,
ale dziatania promujgce ksigzke, trwajg nadal. Przed
nami jeszcze ranking ksigzek, odwiedziny klas IV-VI w
Miejskiej Bibliotece Publicznej i spotkania autorskie z
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nia ,Szansa” Sylwia Paszkiewicz — Garczarek oraz schola
dziecieca dziatajgca przy parafii Ducha Swietego, prowa-
dzona przez Zbigniewa Kulesze. Na scenie zaprezento-
wata sie réwniez miodziez z parafii Ducha Swietego, ktéra
przeprowadzita tance przywiezione z P4l Lednickich.
Okoto godziny 17.00 na scenie wystagpit zespot cyganski
Bogdana Trojanka ,Terne Roma”, ktéry zaprezentowat
utwory oraz tance cyganskie.

Krzysztof Muczyniski

pisarzami.

Biblioteka SP5 zaprasza i zawsze czeka na
swoich czytelnikéw. Oferta czytelnicza z kazdym ro-
kiem, dzieki trosce Rady Rodzicow, jest coraz bogat-
sza i ciekawsza. Kazdy znajdzie w niej cos dla siebie.

Pani Grazyna Wyszynska, organizator ob-
chodow Tygodnia Bibliotek 2014, serdecznie dziekuje
wszystkim osobom, ktére wigczyty sie do dziatan pro-
mujgcych ksigzke i czytelnictwo.

Grazyna Wyszyrska
SP nr 5 w Zambrowie
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2 5 e Dzien Rodziny w Szkole Podstawowej Nr 3
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Wilennska wyprawa

Wychowankowie HP w Zambrowie — uczniowie
SWEIRP wraz z uczestnikami z OSiW w Wasilkowie,
HP w Kolnie i SHP w Grajewie oraz 6 przedstawicieli
lokalnych samorzgdoéw w dniach 10-12.06.2014 wzieli
udziat w ,Wilenskiej Wyprawie Szlakiem Swietego Jana
Pawta II“ zorganizowanej przez Podlaskg Wojewddzkg
Komende OHP w Biatymstoku i Miejskie Towarzystwo
Krzewienia Kultury Fizycznej w Lomzy.

W wyjezdzie na Litwe wzieto udziat ogétem 48
0s6b. Celem wyjazdu byto m.in.: poznanie specyfiki Wi-
lenszczyzny, upamietnienie postaci i stuzby Papieza $w.
Jana Pawta ll, integracja miedzykulturowa, nawigzanie
nowych form wspétpracy miedzynarodowej na réznych
ptaszczyznach oraz wymiana doswiadczenh. Podczas
wyprawy uczestnicy odwiedzili wiele historycznych
miejsc na Wilenszczyznie, m.in. Zamek w Trokach, za-
bytki na Starym Miescie w Wilnie (w tym Ostrg Brame,
Kaplice Ostrobramska, itp.), Gore Trzech Krzyzy, itp. W
wilenskim Kosciele Sw. Ducha mogli tez wzigé udziat w
mszy Swietej odprawionej goscinnie przez Duszpaste-
rza OHP - ks. Jana Nikodema Hotodoka. Osoby biorgce
udziat w tym przedsiewzieciu dzieki wzajemnym rozmo-
wom, w tym z litewskimi przedstawicielami partnerskich
instytucji, m.in. z Prezesem Stowarzyszenia Polakéw
Kiejdan — Ireng Duchnowskg (przewodniczkg wyprawy),
mogli wymieni¢ sie doswiadczeniami i nawigza¢ wspot-
prace, ktéra bedzie mogta w przysztosci zaowocowac

Dzien rodzinny w Caritasie

Zabawy, gry, konkursy, tance, grill, stot stodki
oraz wystep Zespotu Ludowego ,Szansa” - na takie atrak-
cje mogli liczy¢ uczestnicy XIV Pikniku Integracyjnego
zorganizowanego w ramach XlI Podlaskich Dni Rodziny
pod hastem ,Duza rodzina — tgczy, uczy, wspiera.”

Piknik zostat zorganizowany 14 czerwca 2014
roku w Zambrowie w Osrodku Wsparcia Rodziny ,Cari-
tas”. Mimo niesprzyjajacej pogody w pikniku wzigto udziat
liczne grono dzieci, rodzicow oraz ich opiekundéw. Byty
takze prezenty dla dzieci i rodzicéw. Festyn byt tez okazjg
do pozegnania 3 wolontariuszek Sylwii Bgczyk (ZS1) oraz
Martyny Sylwii Skutnik i Justyny Krakowskiej (ZSA), ktore
skonczyty swoja kilkuletnig pomoc w Caritasie.

Michat Han

We wtorek 10 czerwca na sali sportowej w Szkole
Podstawowej Nr 3 w Zambrowie obyt sie Dzien Rodziny pod
hastem ,Wspomnien czar”. Dzien Rodziny w Szkole Pod-
stawowej Nr 3 jest organizowany od 6 lat, tgczy on obchody
Dnia Matki oraz Dnia Ojca. Skierowany jest do rodzicow i
ucznidw Szkoty Podstawowej Nr 3. Samorzad uczniowski
juz po raz szdsty zorganizowat spotkanie dla ucznioéw i ro-
dzicow. Organizatorzy zadbali réwniez, aby kazdy miat za-
pewnione napoje i stodycze.

W pierwszej konkurencji dzieci musiaty odgadng¢
tytut bajki pochodzacej z czaséw ich rodzicoéw, nastepnie

realizacja kolejnych wspdlnych projektéw.

Wyjazd byt finansowany ze $rodkéw pozyska-
nych od sponsoréw, ktérymi byli m.in.: biatostocka fir-
ma ,ANATEX” Sp. z 0.0., Urzad Miejski w Wasilkowie,
Urzad Gminy w Kotakach Koscielnych, Urzgd Gminy w
Zambrowie i Urzgd Gminy w Szumowie. R6znorodny
program wyprawy, ktory byt bardzo napiety oraz uroz-
maicony ubogacit wszystkich uczestnikéw o nowg wie-
dze i cenne doswiadczenia.

Pawet Stankowski
Komendant HP Zambrow

Fot. M. Han

role sie odwrdcity. Kolejng konkurencjg byta ,Jaka to me-
lodia”, na podstawie piosenki trzeba bylo podaé tytut baj-
ki. Nastepnie odbyto sie rodzinne karaoke. Spiewano takie
piosenki jak: ,Szta dzieweczka do laseczka”, ,Co powie
tata”, ,Kaczka dziwaczka” oraz ,Chodz, pomaluj moj Swiat”.
Ostatnig zabawg byt gluchy telefon. Pomiedzy kolejnymi
konkurencjami wszyscy brali udziat w popularnych kiedys$
zabawach podworkowych takich jak: ,Raz, dwa ,trzy — Baba
Jaga patrzy” oraz ,Mam chusteczke haftowang”.

Krzysztof Muczynski
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1 maja mineto 10 lat od przystgpienia Polski do
Unii Europejskiej. Organizacja, ktéra na poczatku byta
wytgcznie unig gospodarczg, stopniowo zaczeta obejmo-
wac wszystkie obszary polityki, od pomocy rozwojowej
po ochrone srodowiska. Odzwierciedleniem tego rozwoju
byta zmiana nazwy z EWG na Unie Europejskg (UE) w
1993 r. UE opiera sie na zasadzie praworzadnosci. Ozna-
cza to, ze podstawg wszystkich jej dziatan sg traktaty,
przyjete dobrowolnie i demokratycznie przez wszystkie
panstwa cztionkowskie. Traktaty te okreslajg cele UE w
wielu obszarach jej dziatalnosci.

Unii Europejskiej zawdzigczamy ponad pot wie-
ku pokoju, stabilno$ci i dobrobytu, pomoc w podnoszeniu
standardow zycia i wprowadzenie jednolitej waluty euro-
pejskiej — euro. Dzieki zniesieniu kontroli granicznych mie-
dzy krajami UE mozna o wiele swobodniej podrézowac
po prawie catym kontynencie. O wiele fatwiej jest rowniez
zamieszkac i podjgc prace w innym kraju w Europie.

Jednolity rynek jest gtébwng sitg napedowg go-
spodarki unijnej, umozliwia swobodny przeptyw ludzi,
towarow, ustug i kapitatu. Bardzo waznym celem jest
réwniez rozwijanie jego olbrzymich zasobdw, tak aby za-
pewni¢ Europejczykom mozliwos¢ czerpania z niego jak
najwiekszych korzysci.

Do najwazniejszych celéw nalezy promowanie
praw cziowieka zaréwno w samej Unii, jak i na catym
Swiecie. Poszanowanie godnosci ludzkiej, wolnos¢, de-
mokracja, rownosc¢, praworzgdnos¢ oraz poszanowanie

Eot. K. Muczynski
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10 lat w Unii Europejskiej

praw cziowieka — to podstawowe wartosci UE. Od pod-
pisania w 2009 r. traktatu lizborskiego sg one zebrane
w jednym dokumencie, jakim jest Karta praw podstawo-
wych. Instytucje UE majg prawny obowigzek stania na
strazy tych praw, podobnie muszg postepowac panstwa
cztonkowskie przy stosowaniu prawa unijnego.

UE nadal przyjmuje nowe panstwa cztonkow-
skie, dlatego stara sie zwigkszyC przejrzysto$¢ swo-
ich instytucji i wzmocni¢ ich demokratyczny charakter.
Uprawnienia Parlamentu Europejskiego, wybieranego
w wyborach bezposrednich, zostaty rozszerzone, a par-
lamenty narodowe odgrywajg wiekszg role dzieki wspot-
pracy z instytucjami europejskimi. Z kolei obywatele UE
majg coraz wigecej mozliwosci uczestniczenia w procesie
ksztattowania polityki.

Korzysci z cztonkostwa w UE dla Zambrowa
taczna wartos¢ inwestycji zrealizowanych w Zambro-

wie przy pomocy srodkow finansowych UE - 71 118
849,04 zt

W przeliczeniu na 1 mieszkanca miasta (zgodnie ze sta-
nem na 01.05.2014) - 3 202,54 z

Catkowita wartos¢ uzyskanego dofinansowania: 49
012 764,69 zt

W przeliczeniu na 1 mieszkanca miasta (zgodnie ze sta-
nem na 01.05.2014) - 2 207,09 z

] Karolina llczuk
Zrodto historii UE: europa.eu
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Obchody Dnia Strazaka

26.
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We wtorek 13 maja o godzinie 14.00 na placu
Panstwowej Strazy Pozarnej w Zambrowie odbyty sie
powiatowe obchody Dnia Strazaka. Impreze poprowadzit
miodszy kapitan Pawet Gwardiak. Na poczatku uroczy-
stosci Zastepca Komendanta Powiatowego Panstwowej
Strazy Pozarnej w Zambrowie st. bryg. Stawomir Skrzyp-
kowski ztozyt meldunek Zastepcy Podlaskiego Komen-
danta Wojewodzkiego PSP w Biatymstoku st. bryg. Da-
riuszowi Sadowskiego. Nastepnie dokonano przeglgdu
pododdziatéw - przemarsz wzdtuz skrzydet pododdziatéw
oraz oddanie honoréw pocztom flagowym.

,Czotem strazacy” - tak Komendant Wojewodzki
przywitat zgromadzonych na placu strazakéw. Po rozpo-
czeciu nadszedt czas na podniesienie flagi panstwowej
przez poczet flagowy. Na uroczyste obchody przybyli
przedstawiciele wtadz samorzgdowych: Burmistrz Miasta
Zambréw Kazimierz Dgbrowski, Przewodniczgcy Rady
Miasta Zbigniew Korzeniowski, Starosta Powiatu Zam-
browskiego Stanistaw Krajewski, Przewodniczacy Rady
Powiatu Jozef Dgbrowski, Wojt Gminy Zambréw Kazi-
mierz Dmochowski, Dyrektor Powiatowego Urzedu Pracy
Dariusz Olszewski. Obecni byli réwniez: Dariusz Godlew-
ski — Nadlesniczy Nadlesnictwa tomza, Zastepca Podla-
skiego Komendanta Wojewddzkiego PSP w Biatymstoku
st. bryg. Dariusz Sadowski, Wiceprezes Zarzgdu Oddzia-
tu Wojewodzkiego Wojewddztwa Podlaskiego Zwigzku
OSP RP nadbrygadier Bogdan Kotakowski, Radny Sejmi-
ku Wojewodztwa i Prezes Zarzadu Oddziatu Powiatowe-
go OSP Marek Komorowski, Komendant Powiatowy Po-
licji w Zambrowie insp. Andrzej Popko, Dyrektor Zaktadu
Karnego w Czerwonym Borze pptk Tadeusz Kaczynski.
Swojg obecnoscig obchody uswiecili rowniez ks. dziekan
Jerzy Samsel, ks. proboszcz Stawomir Banach.

Obchody Dnia Strazaka byly idealnym momen-
tem do wreczenia orderow, odznaczen i awansow.
Minister Spraw Wewnetrznych i Administracji nadat Od-
znaki ,Zastuzony dla Ochrony Przeciwpozarowe;j”:

« Ztotg Odznake ,Zastuzony dla Ochrony Przeciwpozaro-
wej” otrzymat asp. sztab. Waldemar Jankowski,

» Brazowg Odznake ,Zastuzony dla Ochrony Przeciwpo-
zarowej” otrzymali: asp. Dariusz Hanczuk, asp. Stawomir
Konopka, st. ogn. Barbara Krajewska.

Prezydium Zarzgdu Gtéwnego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej nadato:

* Ztoty Znak Zwigzku dh Jézefowi Dgbrowskiemu,
 Srebrny Medal za Zastugi dla Pozarnictwa dla Oddziatu
Powiatowego Zwigzku Ochotniczych Strazy Pozarnych
Rzeczypospolitej Polskiej w Zambrowie,

Prezydium Zarzadu Wojewoddzkiego Zwigzku Ochotni-
czych Strazy Pozarnych Wojewddztwa Podlaskiego nada-
to:

* Srebrny Medal ,Za Zastugi dla Pozarnictwa” dla Komen-
dy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Zambro-
wie.

s WUWA STRAZ POZARNA'

Fot. K. Muczynski

Komendant Gtéwny Panstwowej Strazy Pozarnej nadat
stopien:

 Aspiranta: mtodszemu aspirantowi Dariuszowi Hanczu-
kowi,

Podlaski Komendant Wojewddzki Panstwowej Strazy Po-
zarnej nadat stopien ogniomistrza:

* mtodszej ogniomistrz Agnieszce Mioduszewskiej,

» mtodszemu ogniomistrzowi Pawtowi Lesniewskiemu,

* mtodszemu ogniomistrzowi Wojciechowi Rostkowskie-
mu,

- miodszego ogniomistrza:

« st. sekc. Piotrowi Milczewskiemu,

« st. sekc. Rafatowi Mioduszewskiemu,

« st. sekc. Arturowi Leoniakowi.

- starszego sekcyjnego:

* sekc. Markowi Brzésce.

Prezydium Zarzgdu Oddziatu Wojewoddzkiego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczypospolitej Polskiej
Wojewddztwa Podlaskiego nadato medale ,Za zastugi dla
Pozarnictwa”. Ztoty medal otrzymali: Zbigniew Korze-
niowski, asp.sztab. Andrzej Burak, st. ast. Rafat Grodzki.
Srebrny medal otrzymuja: kpt. tukasz Chankowski, mt.
asp. Adam Zelaznicki, ogn. Agnieszka Mioduszewska,
sekc. Pawet Wilczewski.

Bragzowy medal otrzymali:

1. Leszek Choinski,

2. Zdzistaw Gardocki,

3. Andrzej Gotaszewski,

4. Wojciech Jastrzebski,

5. Wiestaw Kazmierczak,

6. Zbigniew Konopka,

7. Andrzej Mioduszewki,

8. Ryszard Radwanski,

9. Karol Rudnicki,

10. Dariusz Sobol,

11. Bogdan Strekowski,

12. Tomasz Mariusz Strzelczuk,

13. st. sekc. Marek Krzysztof Brzoska,

14. nsekc. Daniel Wilczewski.

Prezydium Zarzgdu Oddziatu Wojewoddzkiego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych Rzeczpospolitej Polskiej
Wojewddztwa Podlaskiego nadato réwniez Odznaki Ho-
norowe ,Podlaski Krzyz Florianski”:

Srebrng odznake otrzymat Starosta Powiatu Zambrow-
skiego Stanistaw Krajewski.

Bragzowag odznake otrzymali:

1. Burmistrz Miasta Zambréw Kazimierz Dabrowski,

2. st. bryg. Marek Baczyk.

Krzysztof Muczyniski

- Fot. K. Muczynski|
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Kazdego roku 31 maja obchodzimy Swiatowy
Dzien Bez Tytoniu. Tegorocznym tematem kampanii ogto-
szonym przez Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO) jest
spodnoszenie podatku akcyzowego na wyroby tytoniowe”.
Globalna epidemia palenia tytoniu zabija prawie 6 milio-
now ludzi rocznie, z czego ponad 600 000 to niepalgcy,
ktérzy umierajg z powodu tzw. biernego palenia. Jesli nie
bedziemy dziata¢, przed 2030 rokiem epidemia ta zabi-
je ponad 8 miliondéw ludzi. Ponad 80% zgondw, ktorym
mozna zapobiec nastgpi wsrdd ludzi zyjgcych w krajach o
niskich i srednich dochodach.

W Swiatowym Dniu Bez Tytoniu 2014 WHO i
partnerzy wzywajg kraje do podniesienia podatkéw na ty-
ton.

Badania pokazujg, ze podnoszenie podatku na
wyroby tytoniowe jest szczegdlnie skuteczne w ograni-
czaniu uzywania tytoniu wsrdd grup o niskich dochodach
oraz w zapobieganiu rozpoczynaniu palenia wsroéd mto-
dych ludzi. Wzrost podatku , ktéry zwiekszy ceny wyrobow
tytoniowych o 10% powoduje zmniejszenie konsumpcji
tytoniu o okoto 4% w krajach o wysokich dochodach, a
nawet o 8% w wigkszosci krajow o niskich i srednich do-
chodach.

Posiedzenie Wojewodzkiej Rady Programowej OHP 2 9.

25 czerwca 2014 r. w bazie nowo wyremontowa-
nych jednostek OHP w Zambrowie, podlegtych Podlaskiej
Wojewddzkiej Komendzie Ochotniczych Hufcow Pracy w
Biatymstoku, odbyto sie posiedzenie Wojewddzkiej Rady
Programowej OHP. Spotkanie prowadzit Przewodniczgcy
WRP OHP, Wicewojewoda Podlaski - Wojciech Dzierz-
gowski, ktory otwierajgc posiedzenie przedstawit program
i powitat gosci. Podsumowania dziatalnosci OHP za
2013 r. w woj. podlaskim i nakreslenia planéw dziatania
na biezacy rok (z uwzglednieniem realizacji projektow w
ramach programu ,Gwarancje dla Mtodziezy”) dokonat
Wojewoddzki Komendant OHP w Biatymstoku — Stanistaw
Fiedorowicz. Nastepnie prezentacji regionalnego partner-
skiego projektu z EFS pt. ,INNOWACJE 15+ testowanie
i wdrazanie nowych metod wczesnej interwencji socjalnej
i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu miodziezy
powyzej 15 roku zycia” przedstawit koordynator projektu,
Wiceprezes Biatostockiej Fundacji Ksztatcenia Kadr — Mi-
chat Skarzynski. Dyrektor Izby Rzemiesiniczej i Przedsie-
biorczosci w Biatymstoku — Jacek Hordejuk w swoim wy-
stgpieniu mowit, ze niewatpliwie projekty sg duzg szansg
dla mtodziezy w aktywizacji zawodowej na rynku pracy.
Podsumowania realizacji projektu ,OHP jako realizator
ustug rynku pracy” dokonata Dyrektor Biura Wojewddz-
kiego Komendanta OHP - Agnieszka Chomicz.

W dalszej czesci spotkania zabrali gtos m.in.:
Burmistrz Miasta Zambréw - Kazimierz Jan Dagbrowski,
Starosta Zambrowski — Stanistaw Krajewski i Burmistrz
tap - Wiktor Brzosko, ktorzy podzielili sie dobrymi prakty-
kami oraz doswiadczeniami w zakresie wzajemnej wspot-
pracy z podlaskimi jednostkami OHP na rzecz lokalnej
miodziezy. Pod koniec obrad odbyta sie dyskusja podczas
ktorej uczestnicy spotkania zabrali gtos w omawianych na
posiedzeniu kwestiach, tj. m.in.: Prezes Stowarzyszenia
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Ponadto, zwiekszenie akcyzy na wyroby tytoniowe jest
uwazane za takg forme kontroli rynku tytoniowego, ktéra
jest najbardziej optacalna. W Swiatowym Raporcie Zdro-
wia z 2010 wykazano, ze 50% wzrost akcyzy tytoniowej
spowodowatoby nieco ponad 1,4 mld USD dodatkowych
funduszy w 22 krajach o niskich dochodach. Jezeli $rodki
te zostatyby przypisane do wydatkéw na cele zdrowotne,
wydatki rzadéw na zdrowie w tych krajach mogtyby wzro-
sng¢ nawet 0 50%.

Biorgc pod uwage te dane kraje cztonkowskie
Ramowej Konwencji WHO o Kontroli Tytoniu (WHO
FCTC), powinny wdrozy¢ polityke zwiekszania cen na
wyroby tytoniowe w celu zmniejszenia konsumpcji tytoniu.
Ostatecznym celem Swiatowego Dnia Bez Tytoniu jest
przyczynienie sie do ochrony obecnych i przysztych po-
kolen, przed niszczacymi skutkami zdrowotnymi spo-
wodowanymi paleniem tytoniu, ale tez konsekwencjami
spotecznymi, sSrodowiskowymi i ekonomicznymi uzywania
tytoniu i narazenia na dym tytoniowy.

Irena Gorska

p.o. Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego

w Zambrowie

Wspierania Edukacji i Rynku Pracy w tomzy — Roman
Szmyt, Przewodniczgcy Rady Powiatu Zambrowskiego —
Joézef Dgbrowski, Komendant HP w Zambrowie — Pawet
Stankowski, Dyrektor Centrum Edukacji i Pracy Miodziezy
w Biatymstoku — Agnieszka Jankiewicz. Bardzo wazne w
dyskusiji okazaly sie stwierdzenia dotyczgce szans, jakie
niesie mimo réznych trudnosci wzajemna wspétpraca na
rzecz miodziezy potrzebujgcej wsparcia w woj. podla-
skim, udziat mtodziezy w szkoleniach zawodowych i roz-
nych projektach (w tym wspétfinansowanych ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego). Uczestnicy Rady
takze podkreslali waznos¢ roli stale rozwijajgcych sie
jednostek OHP, ktdre skutecznie dziatajg na rzecz mini-
malizowania zjawiska wykluczenia spotecznego mtodych
ludzi.
Pawet Stankowski
Komendant HP Zambréw

T ——

EotiKatarzyna Baran S
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~Swiatowy Dzien bez Tytoniu” — 31 maja 2 8 °
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3 0 o Rekolekcje z Ojcem Johnem Bashobora
w parafii pw. Trojcy Przenajswietszej

Od 17 do 19 lipca w Parafii pw. Trojcy Przenajswigtszej w Zambrowie od-
bedg sie rekolekcje ewangelizacyjne, ktére poprowadzi ojciec John Bashobora. Aby
wzig¢ udziat w rekolekcjach nalezy zgtosi¢ che¢ uczestnictwa osobiscie w kancelarii
parafialnej, bgdz telefonicznie pod numerem telefonu: 507 429 254 lub 507 429

482. llo$¢ miejsc ograniczona.

Ostatniego dnia tj. w sobote 19 lipca we Mszy Swietej potaczonej z uzdro-
wieniem beda mogli wzig¢ udziat wszyscy zainteresowani mieszkancy. Spotkania
odbywac sie bedg na terenach zielonych za kosciotem pw. Trojcy Przenajswiet-
szej w Zambrowie. Zostanie tam rozstawiony namiot, w ktérym kazdy z zapisanych

uczestnikéw bedzie miat zapewnione miejsce siedzgce.

Program rekolekcji z Ojcem Johnem Bashobora 17-19 lipca 2014 r. Zamb-

réw Parafia Trojcy Przenajswietszej:

Ojciec John Bashobora

Czwartek 17 lipca

DZIEN PIERWSZY

09.00 — Konferencja wstepna
09.45 — Modlitwa uwielbienia
10.00 — | konferencja

11.30 — przerwa na kawe
12.00 — Il konferencja

13.30 — przerwa obiadowa
15.00 — Koronka do Bozego
Mitosierdzia i uwielbienie

15.30 — lll Konferencja

17.00 — przygotowanie do Mszy Sw.

17.30 — Eucharystia

19.30 — przerwa na kolacje
20.00 — Adoracja Najswietszego
Sakramentu | modlitwa o
uzdrowienie

Okoto 21.30 — Zakonczenie dnia

Piatek 18 lipca

DZIEN DRUGI

09.00 — Modlitwa Rézancowa
09.45 — Modlitwa uwielbienia
10.00 — | konferencja

11.30 — przerwa na kawe

12.00 — Il konferencja

13.30 — przerwa obiadowa
15.00 — Koronka do Bozego
Mitosierdzia i uwielbienie

15.30 — Il Konferencja 17.00 —
przygotowanie do Mszy Sw.
17.30 — Eucharystia 19.30 — przerwa
na kolacje

20.00 — Adoracja Najéwietszego
Sakramentu | modlitwa o
uzdrowienie

Okoto 21.30 — Zakonczenie dnia

Sobota 19 lipca

DZIEN TRZECI

09.00 — Modlitwa Rézancowa i
uwielbienie

10.00 — Konferencja

11.30 — przerwa na kawe

12.00 — przygotowanie do Mszy Sw.
12.30 — Eucharystia

Okoto 14.30 — Zakonczenie

rekolekciji

3 1 e ZAMBROWNA ROWERY 2014

24

Za nami 3 tegoroczne rajdy z cyklu ZAMBROW
NA ROWERY, a takze Il Wyscigi Kolarskie. Inauguracja
tegorocznej edycji rowerowych zmagan odbyta sie w nie-
dziele 11 maja, kiedy to odbyt sie pierwszy rajd do miej-
scowos$ci Tybory Kamianka potozona w powiecie wyso-
komazowieckim, tgczna trasa wyniosta ok. 34 km w obie
strony. Na starcie czekato nas duze zaskoczenie, gdyz
mimo niezbyt sprzyjajgcej aury pogodowej, na placu ze-
brato sie blisko 80 osdb. Wszystkich przywitat Burmistrz
Miasta Zambréw Kazimierz Dgbrowski, nastepnie gtos
zabrat kierownik rajdu Krzysztof Boruc, ktory poinstruowat
0 obowigzujgcych zasadach poruszania sie na trasie.
Kazdy z uczestnikow otrzymat kamizelke odblaskowsg.

W miejscowosci docelowe czekat na wszystkich ciepty
poczestunek, przygotowany przez Firme ,Krokiecik” z Za-
mbrowa.

Kolejny rajd odbyt sie w niedziele 8 czerwca,
punktualnie o godzinie 10.00 mitosnicy dwoch kotek wy-
ruszyli z targowicy miejskiej przy ul. Wyszynskiego na
rajd wokot Zambrowa. W rajdzie uczestniczyto okoto 150
cyklistow. Trasa rozpoczeta sie na targowicy miejskiej
nastepnie prowadzita ulicami: 71. Putku Piechoty, Mazo-

wiecka, Alejg Wojska Polskiego, Obroncéw Zambrowa,
Wadotkowska, dalej przez Wadotki Buc¢ki, Targowg, Wol-
ska, dalej przez miejscowosci Wola Zambrowska i La-
skowiec Stary. Tu rowerzy$ci zatrzymali sie na pierwszy
krétki odpoczynek i tyk zimnej wody, ktorg zapewnit orga-
nizator rajdu. Po uzupetnieniu ptynéw rowerzysci ruszyli
w dalszg podréz przez Rykacze, tosie Dotegi i Skarzyn
Stary, Tarnowo Goski, gdzie czekat na nich ciepty positek
— grochdéwka, kawa, herbata, napoje chtodzace oraz cia-
sto. W drodze powrotnej uczestnicy wyprawy przejechali
przez Grochy ketownice, Sasiny, Czartosy, Zagroby te-
townice, Grzymalty, dotarli do Dtugoborza I, skad $ciezkg
rowerowg przy Alei Wojska Polskiego wjechali do Zam-
browa. Rajd zakonczyt sie na parkingu przy kosciele pw.
Jézefa Rzemieslnika. Tego dnia rowerzysci pokonali trase
o diugosci okoto 38 kilometréw.

15 czerwca 48 rowerzystow wzieto udziat w
pierwszym w tym roku dtugodystansowym rajdzie ro-
werowym. Uczestnicy pokonali ok. 110 km z Zambrowa
do Treblinki i z powrotem. Mitosnicy rowerow wyruszyli
ok. godziny 8.00 z targowicy miejskiej przy ul. Wyszyn-
skiego i poruszali sie w grupach, zgodnie z przepisami
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prawa o ruchu drogowym. Duzym utrudnieniem byt silny
wiatr, ktory utrudniat jazde. Mitosnicy rajdu mieli okazje
zwiedzi¢ Muzeum Walki i Meczenstwa oraz pozostatosci
po obozie pracy. Zachowata sie w bardzo dobrym stanie
bocznica kolejowa oraz podkiady kolejowe, ktorymi byli
transportowani wiezniowie do miejsc pracy oraz komor
gazowych. W obozie panowat terror oraz gtéd. Wiez-
niowie byli zmuszani do katorzniczej pracy w zwirowni,
na stacji kolejowej w Matkini oraz przy melioracji rowow.
Zwiedzanie Treblinki zwienczyto grupowe zdjecie przy po-
mniku. Rajd zakonczyt sie ok. godziny 18.00 przy ,Ksie-
zym Lasku” w Zambrowie.

Serdecznie dziekujemy stuzbom porzgdkowym
za zabezpieczenie rajdow krotkodystansowych, Komen-
dom Powiatowym Policji w Zambrowie i Wysokiem Mazo-
wieckiem za przeprowadzenie rowerzystéw przez miejsca
newralgiczne, patronom medialnym za obszerne artykuty
oraz fotorelacje z rajdéw.

Akcja ZAMBROW NA ROWERY ma na celu ak-
tywizacje lokalnej spotecznosci i pobudzenie w mieszkan-
cach checi aktywnego odpoczynku. Odbiorcami akcji sg
mieszkancy miasta i okolic. Impreza ma charakter otwar-
ty, co oznacza, ze kazdy moze wzigé udziat w rajdzie/im-
prezie:

» osoby petnoletnie,

» dzieci i mtodziez w wieku od 13 do 18 roku zycia za
pisemng zgodg rodzicow.

» dzieci w wieku do 13 roku pod opieka rodzica lub doro-
stego opiekuna.

« trasy dtugodystansowe (ok. 100 km i powyzej) sg prze-
znaczone dla petnoletnich rowerzystéw przygotowanych
kondycyjnie i sprzetowo.

W tym roku wszystkie rajdy, krotko — dtugody-
stansowe, bedg odbywac sie w niedziele. Pozostate im-
prezy w terminach podanych ponizej:

Harmonogram imprezy:

Impreza ma charakter cykliczny. W wyznaczonych termi-
nach odbywac¢ sie beda rajdy rowerowe o dystansie do
40 km w obie strony. Wyjazdy o godz. 10.00 z targowicy
miejskiej przy ul. Wyszynskiego.

* 11 maja /niedziela/ — Tybory Kamianka

» 8 czerwca /niedziela/ — Panorama Zambrowa

* 6 lipca /niedziela/ — Andrzejewo

» 3 sierpnia /niedziela/ — Szumowo

» 7 wrzesnia /niedziela/ — Czerwony Bér

W wyznaczonych terminach odbywac¢ sie bedag
rajdy rowerowe o dystansie ok. 100 km w obie strony —
przeznaczone dla zaawansowanych, petnoletnich ro-
werzystéow. Wyjazdy o godz. 8.00 z targowicy miejskiej
przy ul. Wyszynskiego.

» 15 czerwca /niedziela/ — Treblinka
» 20 lipca /niedziela/ — Tykocin
» 31 sierpnia /niedziela/ — Kurowo /Waniewo/

W wyznaczonych terminach odbywac¢ sie bedag
wycieczki piesze po lesie w Czerwonym Borze z prze-
wodnikiem o dystansie ok. 10 — 15 km. Wycieczki odbedg
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sie pod warunkiem zebrania sie co najmniej 15 osobowe;j
grupy chetnych.

» 28 czerwca /sobota/ — godz. 10.00, zbiérka na par-
kingu przy Miejskim Gimnazjum Nr 1, wyjazd autokarem
do Czerwonego Boru. Zapisy telefoniczne pod numerem
telefonu: 86 271 22 10 wew. 30.

» 12 lipca / sobota/ — godz. 10.00, zbiérka na parkingu
przy Miejskim Gimnazjum Nr 1, wyjazd autokarem do
Czerwonego Boru. Zapisy telefoniczne pod numerem te-
lefonu: 86 271 22 10 wew. 30.

» 30 sierpnia /sobota/ — godz. 10.00, zbiérka na parkin-
gu przy Miejskim Gimnazjum Nr 1, wyjazd autokarem do
Czerwonego Boru. Zapisy telefoniczne pod numerem te-
lefonu: 86 271 22 10 wew. 30.

« Pozostate imprezy i rajdy w ramach akcji ZAMBROW NA
ROWERY 2014:

» 14 czerwca /sobota/ - Wyscigi kolarskie — start godz.
10.00, ul. Ogrodowa

* 9-13 lipca - Rowerowa pielgrzymka do Lwowa, rekru-
tacja jest zakonczona

* 9 sierpnia /sobota/ - Rowerowa pielgrzymka do Hody-
szewa — wyjazd godz. 8.00, zapisy bedg prowadzone od
momentu ogtoszenia na www.zambrow.pl u pana Euge-
niusza Borowskiego pod nr telefonu: 664 035 025

Tradycyjnie Organizator zapewnia napoje chtodzace,
a na rajdach o dystansie do 40 km w obie strony —
dodatkowo ciepty positek, kawe i herbate.

Patronat medialny nad imprezg obijeli:
Zambrowski Portal Internetowy
www.zambrow.org
Portal Internetowy www.zambrowiacy.pl
TV Narew
Biuletyn ,Monitor Zambrowski”

Serdecznie zapraszamy !

Karolina llczuk
Krzysztof Muczyniski
Michat Han
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3 2 e Podsumowanie Zambrowskiego Tygodnia Sportu
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W dniach 23 maja — 14 czerwca po raz pierw-
szy zorganizowany zostat Zambrowski Tydzien Sportu.
Turniej koszykowki dziewczgt ORKAN CUP zorganizo-
wany przez UKS ORKAN w pigtek 23 maja w hali Miej-
skiego Gimnazjum Nr 1 rozpoczagt sportowe zmagania
w Zambrowie. Po trzydniowych zawodach w niedziele
nadszedt czas na nagrodzenie zwyciezcow, przyznanie
nagréd indywidualnych oraz oficjalne zakonczenie tur-
nieju.

Klasyfikacja koncowa:

. MUKS Stoczek 45 Biatystok
1. UKS Trops Kartuzy

II. UKS Orkan Zambrow

V. UKS MAX Basket Wysokie Mazowieckie
V. UKS Basket 47 Biatystok
VI. UKS Sokét Dziatdowo

VII. UKS Jedynka tapy
VIII. MUKS Piaseczno
IX. UKS Nenufar ELK

Nagrody indywidualne w kategorii ,Najlepsza
Pigtka Turnieju” otrzymaty:
Martyna Maliba - UKS MAX Basket Wysokie Mazowiec-
kie
Anna Gotebiewska - UKS Orkan Zambrow
Marlena Wadotkowska - MUKS Stoczek 45 Biatystok
Dominika Grzymkowicz — UKS Trops Kartuzy
Julia Surowinska — UKS Jedynka tapy

Nagrody indywidualne w kategorii ,Najlepsza
zawodniczka w poszczegolnych druzynach” otrzymaty:
Matylda Filipowicz — UKS Sokot Dziatdowo
Julia Brzozowska— UKS Jedynka tapy
Weronika Adamczyk — UKS Trops Kartuzy
Julia Walencka— MUKS Piaseczno
Aleksandra Szabunko — MUKS Stoczek 45 Biatystok
Gabriela Kazberuk— UKS Basket 47 Biatystok
Katarzyna tepkowska— UKS NENUFAR Etk
Karolina Ortowska — UKS Max Basket Wysokie Mazo-
wieckie
Anna Godlewska— UKS Orkan Zambréw

W sobote 31 maja na boisku ze sztuczng na-
wierzchnig Stadionu Miejskiego odbyt sie jednodniowy
Turniej Pitki Noznej Druzyn Niezrzeszonych o Puchar
Burmistrza Miasta Zambréw. Do turnieju zgtosito sie
osiem druzyn, ktére zostaty podzielone na dwie grupy.
W grupie ,A” mecze rozgrywaty zespoty: Elektro, Iskra
Poryte Jabton, Biato-Czarni oraz Nieproszeni Goscie.
W grupie ,B” rywalizowaty druzyny: Dobroplast, Zespot
Szkot SWEIRP, Pitkarzyki os. Bema oraz Czerwone
Diabty. W obu grupach mecze rozgrywane byly syste-
mem ,kazdy z kazdym” na potowie boiska ze sztuczng
nawierzchnig nalezgcego do ZKS Olimpia. Dzigki temu
jednoczesnie rozgrywano dwa mecze. Wszystkie spo-
tkania trwaty 1x25 minut. Organizatorem imprezy byt
Zambrowski Klub Sportowy Olimpia.

Klasyfikacja koncowa Turnieju:
I Elektro

1. Dobroplast

M. ZS SWEIRP

IV. Nieproszeni Goscie

V. Czerwone Diabty
VI. Biato-Czarni
VII. Pitkarzyki os. Bema

VIII. Iskra Poryte Jabton

Réwniez w sobote na boisku ORLIK przy Szko-
le Podstawowej Nr 5 odbyt sie Turniej Pitki Noznej Szkot
Podstawowych o Puchar Burmistrza Miasta Zambréw
klas I-1ll oraz IV-VI o Puchar Burmistrza Miasta Zamb-
row. Organizatorem imprezy byt Zambrowski Klub Spor-
towy Olimpia.

Klasyfikacja koncowa klas | — llI:

| - Szkota Podstawowa Nr 3

Il - Szkota Podstawowa Nr 4

Il - Szkota Podstawowa Nr 5

Klasyfikacja koncowa klas IV — VI:

| - Szkota Podstawowa Nr 3

Il - Szkota Podstawowa Nr 4

Il - Szkota Podstawowa Nr 5

W niedziele 1 czerwca w hali Miejskiego Gim-
nazjum Nr 1 w Zambrowie odbyt sie Turniej Pitki Siatko-
wej o puchar Burmistrza Miasta Zambrow. Organizato-
rem imprezy byto Stowarzyszenie REKORD Zambrow.
Klasyfikacja koncowa:

l. Hajnéwka

Il. Wysokie Mazowieckie
1. Puttusk

IV. Biatowieza

V. Rys$ki Zambrow

VI. Zubr Zambréw

VII. Rekord Zambrow
VIII. Kulesze Koscielne

Zambrowska Druzyna Speedballowa NexXTe-
aM takze 1 czerwca zorganizowata zawody w strzelaniu
do celu. Zmagania odbyly sie w 2 kategoriach: strzela-
nie do celu, takze gra ,jeden na jednego”.

Wyniki strzatu do celu:

l. Ewa Gwardiak (8+4)

Il. Jakub Miazga (8+0)

M. Daniel Choromanski (7)

IV. Marek Makac¢ (6) , Pawet Nowocinski (6) i Ma-
teusz Ajdyna (6)

VII. Kacper Modzelewski (4)
VIII. Filip Chankowski (3)
IX. Robert Sktadowski (2), Szymon Mieczkowski

)

Wyniki gry 1 na 1:

l. Ewa Gwardiak
Il. Marek Makac¢

Il Filip Chankowski

We wtorek 3 czerwca odbyt sie Turniej Trojek
Koszykarskich Dziewczat i Chtopcow, klas I1V-VI z zam-
browskich szkdt podstawowych. Kazda szkota wystawi-
ta po 2 druzyny.

Klasyfikacja koncowa
Dziewczeta:

l. Szkota Podstawowa Nr 3
Il. Szkota Podstawowa Nr 3
II. Szkota Podstawowa Nr 4
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IV. Szkota Podstawowa Nr 4

V. Szkota Podstawowa Nr 5
VI. Szkota Podstawowa Nr 5
Chtopcy:

. Szkota Podstawowa Nr 5
1. Szkota Podstawowa Nr 5
1. Szkota Podstawowa Nr 4

V. Szkota Podstawowa Nr 4
V. Szkota Podstawowa Nr 3
VI. Szkota Podstawowa Nr 3

Sroda 4 czerwca byfa kolejnym dniem spor-
towych zmagan w ramach Zambrowskiego Tygodnia
Sportu. W tym dniu w hali sportowej Szkoty Podstawo-
wej Nr 4 odbyt sie Wieloboj sprawnosciowy ,Olimpijka”.
Uczniowie zambrowskich podstawdwek zmierzyli sie w
sztafecie wahadtowej. Mieli do wykonania, m.in.: obie-
gniecie chorggiewki, skok w dal, rzut woreczkiem do
bramki, strzaty do bramki, czy podawanie oburgcz pitki
koszykowej na czas.

Klasyfikacja klas |

. Szkota Podstawowa Nr 3 — 11 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 4 — 11 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 5 — 5 pkt.

Klasyfikacja klas Il

. Szkota Podstawowa Nr 3 — 11 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 5 — 9 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 4 — 7 pkt.

Klasyfikacja klas IlI

. Szkota Podstawowa Nr 3 — 13 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 4 — 9 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 5 — 5 pkt.

Klasyfikacja kofncowa

. Szkota Podstawowa Nr 3 — 35pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 4 — 27 pkt,

1. Szkota Podstawowa Nr 5 — 19 pkt.
W czwartek 5 czerwca na boisku wielofunk-
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cyjnym przy Zespole Szkot Ogolnoksztatcgcych odbyty
sie Zawody Lekkoatletyczne — XXIII Memoriat Janusza
Kusocinskiego, zorganizowane przez UKS ORKAN. Do
zmagan lekkoatletycznych przystgpili reprezentanci za-
mbrowskich szkét podstawowych. Zawodnicy rywalizo-
wali na dystansach: 200 m, 400 m, 600 m, 800m. W
biegach masowych klas | zwyciezyli:

W kategorii dziewczat:

miejsce | — Milewska Matgorzata
(Szkota Podstawowa Nr 4)

W kategorii chtopcow:

miejsce | — Konopko Adrian
(Szkota Podstawowa Nr 4)

|. Dziewczeta z klasy Il - 200 m:
miejsce | — Debek Anna

(Szkota Podstawowa Nr 4)

II. Chtopcy z klasy Il — 200 m:
miejsce | — Debicki Maciej

(Szkota Podstawowa Nr 4)

[ll. Dziewczeta z klasy Il — 400 m:
miejsce | — Modzelewska Zuzanna
(Szkota Podstawowa Nr 3)

IV. Chiopcy z klasy Il — 400 m:
miejsce | — Lutostanski Jakub
(Szkota Podstawowa Nr 3)

V. Dziewczeta z klasy IV — 600 m:
miejsce | — Dzwonkowska Karolina
(Szkota Podstawowa Nr 4)

VI. Chiopcy z klasy IV — 600 m:
miejsce | — Wiodkowski Wiktor
Szkota Podstawowa Nr 4)

VIl. Dziewczeta z klasy V — 600 m:
miejsce | — Debek Julia

(Szkota Podstawowa Nr 4)

VIII. Chiopcy z klasy V — 800 m:
miejsce | — Zaorski Pawet
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(Szkota Podstawowa Nr 4)

IX. Dziewczeta z klasy VI — 600 m:
miejsce | — LesSniewska Natalia
(Szkota Podstawowa Nr 4)

X. Chtopcy z klasy VI — 800 m:
miejsce | — Zienkiewicz Maciej
(Szkota Podstawowa Nr 3)

Na koniec zmagan podliczono ogodlng punktacje i ogto-
szono wyniki:

Dziewczeta:

. Szkota Podstawowa Nr 4 — 88 punktow

1. Szkota Podstawowa Nr 3 — 88 punktow

1. Szkota Podstawowa Nr 5 — 51 punktow
Chiopcy:

. Szkota Podstawowa Nr 4 — 94 punktow

1. Szkota Podstawowa Nr 3 — 68 punktow

1. Szkota Podstawowa Nr 5 — 68 punktow

W pigtek 6 czerwca Stowarzyszenie REKORD
Zambrow zorganizowato w hali sportowej Szkoty Pod-
stawowej Nr 4 Turniej Trojek w Pitke Siatkowg klas II-
-IV. Przed rozpoczeciem zmagan siatkarskich zostat
rozstrzygniety konkurs na logo Akademii Siatkarskiej
Rekordu Zambroéw, a takze uroczyste odstoniecie loga.
Zwyciezczynig konkursu okazata sie Oliwia Jamiotkow-
ska — uczennica | klasy Szkoty Podstawowej Nr 5.

Najlepsze trojki turnieju:

Dziewczynki:

Miejsce | — Rogulska Kinga, Zalewska Julia, Tyszka Oli-
wia

Miejsce Il — Jarnutowska Julia, Choinska Anna, Wil-
czynska Kamila

Miejsce lll — Przezdziecka Karolina, Staniszewska Mag-
dalena, Chorodynska Paulina

Chiopcy:

Miejsce | — Krajewski Rafat, Lizewski Kacper, Ostasie-
wicz Szymon

Miejsce Il — Dgbrowski Marcel, Zdrodowski Damian, Ko-
takowski Marek

Miejsce Ill — Gregorek Aleksander, Gawkowski Michat,
Gacki Wiktor

Sobota 7 czerwca réwniez obfitowata w emocje
siatkarskie. Na plazy przy ptywalni Miejskiej Stowarzy-
szenie Sportowe Rekord Zambréw zorganizowato Tur-
niej Pitki Siatkowej Plazowej o puchar Burmistrza Mia-
sta Zambrow. Do rozgrywek zgtosito sie 15 druzyn (par
siatkarskich). Pogoda tego dnia dopisata entuzjastom
~plazéwki”.

Po diugiej i emocjonujgcej grze wytonili sie zwyciescy
turnieju:

miejsce | - Daniel Kesak, Krystian Ciszkowski

miejsce Il — Michat Brach, Matusz Stasiak

miejsce Ill — Roman Korkus, Piotr Aneszko.

Zambrowski Klub Sportowy Olimpia réwniez w
sobote 7 czerwca zorganizowat Otwarty Turniej Tenisa
Ziemnego o Puchar Burmistrza Miasta Zambrow, ktéry
odbyt sie na kortach tenisowych przy Stadionie Miej-
skim. Do rywalizacji zgtosito sie 15 tenisistow.

Po kilkugodzinnych zmaganiach, na podium staneli:
| miejsce Adam Gomulinski,

Il miejsce Krzysztof Burta,

Il miejsce Jan Jaworowski/

Jednym z ostatnich akcentow Zambrowskiego
Tygodnia Sportu byly Zawody Ptywackie zorganizowa-
ne na Pltywalni Miejskiej DELFIN w Zambrowie.

Ponizej przedstawiamy liste zwyciezcow w poszczegdl-
nych kategoriach:

SZTAFETA SZKOL PODSTAWOWYCH — DZIEWCZE-
TA:

miejsce | — Szkota Podstawowa Nr 5 czas: 2:04:75
SZTAFETA SZKOt. PODSTAWOWYCH — CHLOPCY:
miejsce | — Szkota Podstawowa Nr 5 czas: 2:01:39
PRZEDSZKOLA — 25m, styl dowolny:

miejsce | — Wieczorek Julia - Miejskie Przedszkole Nr 4
KLASA | — Il — 25m, styl dowolny, dziewczeta:

miejsce | — Kossakowska Karolina - Szkota Podstawo-
wa Nr 5

KLASA | — Il — 25m, styl dowolny, chtopcy:

miejsce | — Michalak tukasz - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA lll- IV — 50m, styl dowolny, dziewczeta:

miejsce | — Gosk Elzbieta - Szkota Podstawowa Nr 4
KLASA IlI- IV — 50m, styl dowolny, chiopcy:

miejsce | — lwanowski Wiktor - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA Ill- IV — 50m, styl klasyczny, dziewczeta:
miejsce | — Gosk Elzbieta - Szkota Podstawowa Nr 4
KLASA IlI- IV — 50m, styl klasyczny, chtopcy:

miejsce | — lwanowski Wiktor - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA III- IV — 50m, styl grzbietowy, dziewczeta:
miejsce | — Boguszewska Dominika - Szkota Podstawo-
wa Nr 4

KLASA llI- IV — 50m, styl grzbietowy, chtopcy:

miejsce | — lwanowski Wiktor - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA V-VI - 50m, styl dowolny, dziewczeta:

miejsce | — Gatgzka Julia - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA V-VI - 50m, styl dowolny, chtopcy:

miejsce | — Rokicki Oliwier - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA V-VI - 50m, styl klasyczny, dziewczeta:

miejsce | — Gatgzka Julia - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA V-VI - 50m, styl klasyczny, chtopcy:

miejsce | — Teklinski Piotr - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA V-VI - 50m, styl grzbietowy, dziewczeta:
miejsce | - Gatgzka Julia - Szkota Podstawowa Nr 5
KLASA V-VI - 50m, styl grzbietowy, chtopcy:

miejsce | — Wiaksa Grzegorz - Szkota Podstawowa Nr 4
KLASA V-VI — 50m, styl motylkowy, chtopcy:

miejsce | - Wiaksa Grzegorz - Szkota Podstawowa Nr 4
GIMNAZJUM, 50m, styl dowolny, dziewczeta:

miejsce | — Gosk Aleksandra - Gimnazjum Zespotu
Szkot Ogolnoksztatcgeych

GIMNAZJUM, 50m, styl dowolny, chtopcy:

miejsce | — Babis Artur - Miejskie Gimnazjum Nr 1
GIMNAZJUM, 50m, styl grzbietowy, dziewczeta:
miejsce | - Gosk Aleksandra - Gimnazjum Zespotu Szkot
Ogédlnoksztatcgcych

GIMNAZJUM, 50m, styl grzbietowy, chtopcy:

miejsce | - Babis Artur - Miejskie Gimnazjum Nr 1
GIMNAZJUM, 50m, styl klasyczny, dziewczeta:

miejsce | - Gosiewska Natalia - Gimnazjum Zespotu
Szkot Ogolnoksztatcgeych

GIMNAZJUM, 50m, styl klasyczny, chtopcy:

miejsce | - Wiaksa Krzysztof - Gimnazjum Zespotu Szkot
Ogédlnoksztatcgcych

GIMNAZJUM, 50m, styl motylkowy, chtopcy:

miejsce | — Najda Kacper - Gimnazjum Zespotu Szkot
Ogodlnoksztatcgcych

Podczas zawodow odbyt sie réwniez wyscig
Panow w kategorii OPEN. Zwyciezyt Maciej Zareba.
miejsce | — Zareba Maciej
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Nagroda Burmistrza Miasta Zambrow dla najlepszego
zawodnika Zawodow Ptywackich otrzymata Julia Ga-
tazka.

W dniach 12-14 czerwca w Zespole Szkét
Ogolnoksztatcgcych w Zambrowie odbyt sie Miedzyna-
rodowy Turniej Koszykowki Junioréw. Miodzi koszyka-
rze rywalizowali podczas 3 dniowych zmagan. W sobo-
te 14 czerwca rozgrywki zostaty zakonczone.
Klasyfikacja koncowa:

I miejsce — PKK Zubry |l Biatystok
Il miejsce — PKK Zubry | Biatystok
Il miejsce — NAKS Visaginas

IV miejsce — MTS Zambrow

V miejsce — LKS Ostrowianka Ostrow Mazowiecka

Wszyscy laureaci zawoddw rozgrywanych
w ramach Zambrowskiego Tygodnia Sportu otrzyma-
li pamigtkowe medale i nagrody ufundowane przez
Burmistrza Miasta Zambréw. Serdecznie dziekujemy
wszystkich nauczycielom, stowarzyszeniom i grupom
sportowym za sprawne zorganizowane zmagan sporto-
wych, za$ placowkom oswiatowym i Ptywalni Miejskiej
za udostepnienie miejsc do przeprowadzenia zawodow.

Krzysztof Muczynski

Wyscigi kolarskie ulicami Zambrowa 3 3 °

W sobote 14 czerwca w ramach Dni Zambrowa o
godzinie 10 rozpoczeta sie Il edycja Wyscigdéw Kolarskich
w Zambrowie. Trasa wys$cigéw wynosita okoto 2100 m i
przebiegata ulicami: Ogrodowa, Wadotkowska, Lipowa.
Start i meta usytutowane zostaty na skrzyzowaniu ulicy
Lipowej z Moniuszki.

Rywalizacja uczestnikdw podzielona byta na szes$¢ kate-
gorii:

- uczniowie szkét podstawowych klas 3-4,

- uczniowie szkét podstawowych klas 5-6,

- uczniowie gimnazjéw,

- kobiety,

- mezczyzni /rowery inne niz szosowe/,

- mezczyzni /[rowery szosowe/.

Najmtodsi uczestnicy wyscigéw (uczniowie klas
-1V i V-VI) do pokonania mieli jedno okrgzenie ,Stuzew-
ca”, czyli dystans okoto 2,1 km. Uczniowie gimnazjow - 2
okrgzenia (4,2 km), kobiety — 4 okrgzenia (8,4 km), mez-
czyzni — 7 okrgzen (14,7 km), mezczyzni na rowerach
szosowych — 10 okrgzen (21 km).
Po dtugiej i emocjonujgcej walce wytonili sie zwyciescy w
poszczegdlnych kategoriach:
1.Uczniowie szkoét podstawowych klas 3-4:
miejsce | — Seweryn Kropiewnicki,
miejsce Il - Natalia Krzak,
miejsce Il - Weronika Krajewska.
2. Uczniowie szkot podstawowych klas 5-6:
miejsce | — Maksymilian Werpachowski,
miejsce Il — Eliza Szymczuk,

Podsumowano kurs samoobrony

miejsce Il - Dominik Rykowski.

3. Uczniowie gimnazjow:

miejsce | — Daniel Dardzinski,

miejsce Il - Rafat Szymczuk,

miejsce |l - Ltukasz Tabedzki.

4. Kobiety:

miejsce | — Matgorzata Szymczuk,

miejsce |l - Bernadeta Werpachowska,
miejsce Il - Teresa Kozak.

5. Mezczyzni (rowery inne niz szosowe):
miejsce | - Marek Modzelewski,

miejsce Il - Damian Przewodek,

miejsce Il - Szymon Borawski.

6. Mezczyzni (rowery szosowe), kategoria OPEN:
miejsce | - Eugeniusz Skibieniewski,
miejsce |l — Tomasz Kosek,

miejsce Il - Andrzej Bart.

W trakcie wyscigu zorganizowano konkury z za-
kresu wiedzy na temat Miasta Zambréw dla najmtodszych
uczestnikéw imprezy.

Po zakonczeniu zmagan kolarskich zwyciezcy
otrzymali z rgk Burmistrza Miasta Kazimierza Dgbrow-
skiego i dyrektora Oddziatu Banku BGZ w Zambrowie
Marcina Wasiluka puchary i nagrody rzeczowe. Organiza-
torzy nagrodzili rowniez najmtodszego uczestnika wysci-
gu, ktérym okazata sie Natalia Krzak.

Michat Han

34.

,Bezpieczna kobieta w miescie”

W niedziele 15 czerwca w hali sportowej Szkoty
Podstawowej Nr 4 w Zambrowie odbylto sie zakonczenie
kursu samoobrony dla kobiet ,Bezpieczna kobieta w mie-
scie”. W bezptatnym kursie finansowanych przez Miasto
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Zambroéw uczestniczyto okoto 80 pan. Cotygodniowe zaje-
cia prowadzili doswiadczeni instruktorzy Zambrowskiego
Klubu Karate Kyokushin: Anna Kaczynska-Youssfi oraz
Skander Youssfi. Podczas ostatniego treningu uczestnicz-
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ki zaprezentowaty zdobyte w czasie kursu umiejetnosci,
m.in.: prawidtowe wyprowadzanie cioséw i kopnie¢, tech-
niki samoobrony gdy napastnik atakuje z nozem, bgdz

stowach wyrazaty sie o przebytym kursie oraz umiejetno-
$ciach zdobytych podczas jego trwania, liczac na konty-
nuacje po wakacyjnym odpoczynku.

tez zza plecéw. Pokazowi przyglgdat sie Burmistrz Miasta
Zambrow Kazimierz Dgbrowski oraz Dyrektor Miejskiego
Osrodka Kultury w Zambrowie Marta Konopka.

Na zakonczenie zaje¢ 65 uczestniczek otrzy-
mato z rgk Burmistrza Certyfikat ukonczenia kursu samo-
obrony ,Bezpieczna kobieta w miescie”. Zajecia trwaty 3
miesigce, odbywaty sie w kazdg niedziele od 23 marca
do 15 czerwca w hali sportowej Szkoty Podstawowej Nr
4. Celem zaje¢ byto rozpoznawanie sytuacji zagrozenia,
trening pewnosci siebie i zachowania w czasie ataku ze
strony napastnika.

Podczas trwania kursu zorganizowane zosta-
to szkolenie z zakresu psychologii sprawcy z psycholog
Komendy Wojewoddzkiej Policji Eweling Wisniewska,
szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy prze-
prowadzone przez ratownika medycznego Marka Werpa-
chowskiego, a takze spotkanie z policjantkg Komendy Po-
wiatowej Policji w Zambrowie sierzant Agnieszkg Predko.

Wszystkie uczestniczki w bardzo pozytywnych

Krzysztof Muczyniski

Tworczos¢ lokalnych artystow

Ponizej prezentujemy prace Natalii Soczynskiej, uczennicy klasy VI A, Szkoty Podstawowej Nr 5, ktéra
zajefa | miejsce w konkursie literackim pod honorowym patronatem Burmistrza Miasta Zambrow ,,Zambréw — wczoraj,
dzis i jutro”

Zambroéw, 23.05.2014r.
Drogi Tadeuszu!

Od naszego ostatniego spotkania mineto wiele lat. Mimo to, mam nadzieje, ze nadal mnie pamietasz. W tym
liscie chciatabym napisa¢, co czutam podczas naszej roztgki i troche powspominac.

Bardzo dtugo szukatam Twojego adresu. Pisatam listy w tej sprawie do ambasady w Ameryce. W konhcu sie udato. Mam
nadzieje, ze list do Ciebie dotrze. Bardzo mi na tym zalezy. Pewnie zastanawiasz sig, co u mnie stycha¢. Wysztam za
maz za Witolda. Moze go pamietasz. Mamy dwadjke dzieci i wnuki, ktére bardzo kocham. Zamieszkatam obok sklepu
pana Kazia, w ktérym przed wojng kupowalismy gumy do zucia z Ameryki. Zawsze wtedy zastanawialiSmy sie, jak to
jest tam zy¢. Teraz mozesz mi o tym opowiedzie¢. Pamietasz, kiedy wuj Antek zabrat nas do kina? Wtedy nazywato
sie ,,Widkniarz”. Oczywiscie, wuj schowat nas pod ptaszcz i wyszliSmy dopiero wtedy, kiedy seans sie rozpoczat. Pa-
mietasz te obrazki na Scianie? To byto niesamowite! To byla wspaniata przygoda! UméwiliSmy sie, ze nigdy o tym nie
zapomnimy. Na pewno pamietasz koszary. Te wielkie, czerwone, stabilne budynki. Wydawato sie, ze nikt nie moze ich
zburzyé. Ku mojemu zdziwieniu koszary dalej stoja, tylko ludzie sie zmieniajg. Zamiast szpitala i kasyn sg teraz miesz-
kania. Jest Dom Dziecka, szkoty i sklepy. Mam nadzieje, ze kiedys to zobaczysz.

Po gtowie krazg mi réwniez zte wspomnienia. Jako dzieci byliSmy $wiadomi, co z ludZzmi robi wojna. Wiedzielismy, co
to obozy koncentracyjne, egzekucje. Potem réwniez zakazany temat Katynia. Ty sie od tego uwolnite$ wyjazdem do
ameryki. Moze tam temat wojny byt juz odlegty i nikt o nim nie wspominat.

Pewnie zastanawiasz sig, jak Zambrow wyglada teraz. Jest to mate miasto, w ktérym mieszka ponad dwadziescia ty-
siecy mieszkancow. Kazdy zyje swoim wtasnym zyciem. Mozna spokojnie spedzi¢ tu czas. Jest kilka kawiarni, restau-
racji. Odpoczywam czesto w parkach, gdzie nie ma duzo $mieci, ani hatasu. Teraz moge spokojnie chodzi¢ po miescie
i podziwia¢, co zmienito sie przez te lata. Na pewno budynki, poniewaz duza liczba zostata odrestaurowana. Zmienili
sie ludzie, ktorzy teraz nie muszg bac sie o swoj dom i rodzine. Zmienita sie atmosfera w miescie. Jest tu spokojnie i
wesoto. Bardzo zalezy mi na tym, zebys tu przyjechat. Sam poczut zmiany. Pokazatabym Ci miejsca, gdzie lubiliSmy
przebywac.

Wedtug mnie, przysztos¢ Zambrowa jest taka, jak catego swiata. Przemyst, nowe technologie. Ludzie zmie-
niajg to miasto. A ja jestem tego Swiadkiem od dziecka. Bytam przy budowie kazdego budynku i sklepu. Wiele razy
zmieniatam dom czy mieszkanie, ale za kazdym razem byt to Zambrow. Miasto, w ktérym przezytam wszystkie smutki
i rados$ci. Gdzie poznatam bliskich mi ludzi. Gdzie sie urodzitam, zyje i umre. Tu zawsze byt méj dom. Twoj tez. Tylko
wyjechates i moze nie chcesz wracaé. Nie chcesz wraca¢ do czaséw wojny. Tych szarych dni, ktére spedziliSmy w
strachu i w gtodzie. Kiedy rodzice bal sie 0 dom i rodzine. Kiedy Niemcy juz pierwszego wrzesnia zbombardowali Za-
mbrow. Wiem, ze tam czujesz sie bezpieczniej. Lecz mysle, ze ten list nie pozostawi Ci nic, tylko tesknote za tym, zeby
Wrocic.

»~Jutro” Zambrowa to ludzie, ktérzy tu zostang i zmienig to miasto. Wprowadzg nowe rozwigzania techniczne,
wybudujg nowe obiekty i drogi. Oby te zmiany nie posunely sie za daleko.

W Zzadnych listach nie opisze uczué, ktére mi towarzyszyty. Zambrow zawsze bedzie moim i Twoim miastem. Mozesz tu
wrdci¢ kiedy chcesz. Mam nadzieje, ze niedtugo mnie odwiedzisz. Koniecznie napisz, co stycha¢ u Ciebie w Ameryce.
Hanna

MoNITOR ZAMBROWSKI @



Dzienniki
(Odcinek 6smy)

Czy rzeczywiscie juz nie ma teraz takich majowek, jak te z okresu mojej mtodosci? Sgdze, ze nie ma, ale
to trzeba uzasadni¢ w kroétkiej dygresji. Nie ma takich majéwek, bo juz nie ma takich czasoéw, jak tamte. Minety one
bezpowrotnie i dobrze, ze tak sie stato. Nie opftakujmy tego! To byty czasy niezwykle ciezkie. Jeszcze skwierczata
powojenna bieda, jeszcze istniat bol po stracie najblizszych, jeszcze dogorywato podziemie, juz raczej w $wiadomosci
ludzkiej, bo organizacyjnie ruch ten rozbito. Narastata tak zwana ofensywa socjalistyczna, czyli komunizacja Polski.
Zaczat tryumfowac stalinizm. Pojawiata sie mtodziez w czerwonych krawatach, raczej zmuszana do tego, by wstgpi¢ w
szeregi Zwigzku Miodziezy Polskiej (ZMP). Ale mtodos$¢ byta mtodoscig, korzystata ze swoich praw. Zte czasy odreago-
wywano miedzy innymi na wiejskich majéwkach. Tylko takie majowki mam na mysli. Byta tez miodziez patriotyczna w
szkotach $rednich. Powstawaty podziemne organizacje, przeciwstawiajgce sie narastajacej presji stalinowskiej. Zaczat
umacnia¢ sie i krzepna¢ opér ideologiczny. Mtodziez sie bawita, by cho¢ na chwile odejs¢ od ztej codziennosci. W
Zambrowie i okolicy grajkow nie brakowato. Nasladowano dawnych, nie byle jakich muzykantéw, wywodzacych sie ze
stawnej rodziny Pruszynskich. To wtasnie oni grywali na hucznych weselach, a ich muzyczne korzenie siegaty orkiestry
71 Putku Piechoty.

Gdy nadszedt maj, przyroda wprost kipiata swoimi cudownosciami — stoncem, zielenig, kwieciem i $piewem
ptakéw. W Wadotkach Borowych, w gtebi dawnego dworskiego lasu, na trawiastej polance wbijano w ziemie Sciete,
wysmukte, mtode brzézki. Tworzono koto, drzewka zastepowaty ogrodzenie. W $rodku siadata orkiestra, niezbyt liczna.
Przede wszystkim akordeonista, skrzypek, bebnista, czasami tez trebacz. Ci grali siarczyscie, skocznie i melodyjnie.
Nigdy nie zapomne jednej z piosenek — ,Maty, biaty domek w mej pamieci tkwi...”. Grano, tafnczono i $piewano, na
trawie! Noce byly rézne, ciepte, mgliste, ale tez i ksiezycowe. Jakie to byty przepiekne, sentymentalne, upojne zabawy!
Takich juz teraz nie spotykam!

Czytelnik wybaczy mi te dygresje, ona mi sie tu wcisneta na margines publikowanych teraz mtodzienczych
dziennikéw. Wroémy do 3 lipca 1949 roku, bo to w tym dniu odwiedzitem H. Mieszkata z rodzicami we dworze. Zbul-
wersowaty mnie wiadomosci, ktére mi wtedy przekazata. Doprawdy wierzy¢ mi sie nie chciato. H. powiedziata, ze pani
Irena B. [Bieronskal, najwiekszy bodajze moj autorytet w szkole, po polonistce, Barbarze Krajewskiej — jest wstretng
materialistkg! — Méwie ci — wtajemniczata mnie H. — nawet tego sobie nie wyobrazasz, jak pani profesor umiata po-
biera¢ ,,chabory” od uczniéw. [Podarki, tapéwki]. Myslisz moze, ze byta sprawiedliwa w czasie wystawiania ocen?
Gtupstwo, wystarczyt jeden kilogram masta, aby dwdjka statg sie tréjka, a trojka czworkg! Stuchatem tych wiadomosci
z niewatpliwym zainteresowaniem, ale w gtowie nie chciato mi sie pomiescic to, ze pani B., wspaniata profesor historii
jest zdolna do takich uczynkéw. — Pani B.? Pani B.? — reagowatem — to chyba niemozliwe! Dzi$ na te sprawe patrze
troche inaczej. Przeciez pensje profesorow wtedy byty optakane, a nedza powojenna ciggle dominowata. Jesli pani B.
cos$ tam przyjeta, to bym jg rozgrzeszyt. Nie nalezy tez wykluczy¢ wdziecznosci rodzicow. By¢ moze, ze H. wpadta w
rozgoryczenie, gdy otrzymata czwérke z historii, a ja pigtke?! Nie bede tego sprawdzat. Tak czy inaczej, opisana przez
Stefana Zeromskiego w ,,Syzyfowych pracach” sprzedajno$¢ profesordéw, na pewno w Zambrowie nie miata miejsca.
Zresztg, kto z ludzi jest krysztatowy? A korupcja? Do dzi$ czasami ma sie niezle i to na ogromng skale!

Dalszy ciag nastgpi.
Ireneusz Krystowski

Epigramy Milo$é Polska
do wtlasnego kraju - - wywozi za granice towar pierwszej
Czesto powinna byc¢ silniejsza od obcego raju! klasy, bez brakow - -

falszywe wizje - -
majq ci, ktorzy podejmujq najwazniejsze
decyzje!

7V 2014r.

Raz
si¢ spodobata - -
i takq juz — pozostata!

7V 2014r.
Zamiast

$piewad, drze si¢, zamiast gra¢, dudni,
drazni, odstrasza - -
taka to kultura nasza!

2V 2014r.
Obserwuj

rzeczywisto$¢, omijaj basnie - -
no, wlasnie!

2V201l4r.

Tylko

narzeka, narzeka, narzeka - -
i udaje Greka!

2V20l4r

\@ MoNITOR ZAMBROWSKI

2 V2014r.

Kwadratury
kota nie ma i basta - -
ale czasami jest nig — niewiasta!

2 V2014r.
Codziennie
inny, na jeza czesany - -
a niby tozsamy!
2V 2014r.
Ja
juz was wielka litera nie pisz¢ - -
towarzysze!
2V 2014r.
Diabel
z tego szydzi - -
ze ktos go obrzydzi!
2V 2014r.

wyksztatconych w Ojczyznie Polakow!
3V 2014r.

Czasami
zta trzeba sprobowac tylko po to - -
zeby nie zostac idiotq!

3V 2014r.
Za
oknem biato-czerwona powiewa -
-1, Jeszcze Polska nie zginela...”
- Spiewa!
3V 2014r.

Nie

reanimujcie Zwigzku Radzieckiego - -
bo coz tam byto dobrego?!

3V2014r.

Czasami

dygnitarzem jestem - -
ale tylko festem!

3V2014r.

Ireneusz Krystowski
Poznan, dn. 9 VI 2014r.
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6 lipca — Rajd do Andrzejewa z cyklu ZA-
MBROW NA ROWERY o dystansie ok. 40
km

Zbidérka o godz. 10.00 na targowicy miej-
skiej przy ul. Wyszynskiego

Powrét: ok. godz. 15.00

Organizator zapewnia napoje i catering
Organizator: UM Zambrow

Wstep wolny

7 — 11 lipca — Wakacje dla dzieci w Cen-
trum Kultury
Szczegoéty w MOKu

Zajecia odptatne

9 lipca — 13 lipca — rajd rowerowy do Za-
moscia

Zapisy zamkniete

Organizator: Eugeniusz Borowski

11 — 13 lipca — VIIl Ogélnopolski Zlot Mo-
tocyklowy
W ramach zlotu 12 lipca — parada motocykli

ulicami Zambrowa, pokazy jazdy ekstremal-
nej, rozpoczecie o godz. 14.30 na targowicy
miejskiej

Organizator: KMM ,Zubr”

12 lipca — wycieczka piesza po lesie w
Czerwonym Borze
Odbedzie sie pod warunkiem zebrania sie

chetnych

Zbidrka o godz. 10.00 na parkingu przy Miej-
skim Gimnazjum Nr 1

Organizator: UM Zambréw

Zapisy telefoniczne pod numerem tel. 86
271 22 10 wew. 30

13 lipca — Letnia Estrada

godz. 18.00

Koncerty na scenie za Bibliotekg Miejskg
przy ul. Wyszynskiego

Organizator: MOK

Wstep wolny

od 14 lipca — Warsztaty Jezykowe
Szczegoéty w MOKu

Zajecia odptatne

14 — 25 lipca — wakacje dla dorostych w

Centrum Kultury
Szczegoéty w MOKu

Zajecia bezptatne i ptatne

19 lipca — Spotkania przy kawie
godz. 19.00

Koncert gitarowy Leszka Cichonskiego w
Cafe Muza, Centrum Kultury w Zambrowie
Organizator: MOK

20 lipca — rajd do Tykocina z cyklu ZAM-
BROW NA ROWERY o dystansie ok. 100
km

Zbiorka o godz. 8.00 na targowicy miejskiej
przy ul. Wyszynskiego

MoniToR

ZAMBROWSKI

Powrdt: ok. godz. 18.00

Organizator zapewnia napoje i catering
Organizator: UM Zambréw

Wstep tylko dla dorostych pow. 18 roku zy-
cia, przygotowanych kondycyjnie i sprzeto-
wo

23 lipca — Podlaska Oktawa Kultur
godz. 18.00 — koncert zespotu VINGIS Li-

twa, MTSVERVALI Gruzja

Sala widowiskowa Centrum Kultury w Zam-
browie

Organizator: MOK

Wstep Wolny

25 lipca — Podlaska Oktawa Kultur
godz. 18.00 — koncert zespotu TALAKA Bia-

torus

Sala widowiskowa Centrum Kultury w Zam-
browie

Organizator: MOK

Wstep wolny

27 lipca — Letnia Estrada
godz. 18.00

Koncert zespotu The Basement na scenie
za Bibliotekg Miejska przy ul. Wyszynskiego
Organizator: MOK

Wstep wolny

3 sierpnia — Rajd do Szumowa z cyklu
ZAMBROW NA ROWERY o dystansie ok.
40 km

Zbiorka o godz. 10.00 na targowicy miejskiej
przy ul. Wyszynskiego

Powrét: ok. godz. 15.00

Organizator zapewnia napoje i catering
Organizator: UM Zambrow

Wstep wolny

3 sierpnia — Spotkania przy kawie

godz. 19.00

Koncert zespotu Kontrast w Cafe Muza,
Centrum Kultury w Zambrowie

Organizator: MOK

9 sierpnia — rowerowa pielgrzymka do
Hodyszewa o dystansie ok. 100 km
Zbiorka o godz. 8.00 na targowicy miejskiej

przy ul. Wyszynskiego

Powrdt: ok. godz. 18.00

Organizator: Eugeniusz Borowski

Wstep poprzez zapisy telefoniczne pod nr
telefonu: 664 035 025

10 sierpnia — Letnia Estrada
godz. 18.00

Koncert zespotu Red Star na scenie za Bi-
bliotekg Miejskg przy ul. Wyszynskiego
Organizator: MOK

Wstep wolny

15-16 sierpnia - | Zlot Pojazdéw Militar-
nych
Przebieg imprezy: - 15.08.2014r. — parada

kotowych pojazdéw wojskowych ulicami
Zambrowa. Mozliwo$¢ przewozow pasa-
zerskich -16.08.2014r. — jazda terenowa w
Osrodku Szkoleniowym GROM w Czerwo-
nym Borze

Atrakcje: - prezentacja statyczna uzbrojenia
i ekwipunku zotnierzy WP - jazda transpor-
terami ulicami Zambrowa - jazda czotgami,
transporterami i amfibig w terenie - poko-
nywanie przeszkody wodnej ptywajgcym
transporterem Volvo Bv202 - ostre strzela-
nie z zabytkowej i wspotczesnej broni auto-
matycznej (rkm DP26, pistolet maszynowy
STEN, pistolet Glock i in.) pod okiem instruk-
toréw - paintball - strzelanie z ASG - zjazd
na linie ze sciany treningowej - grochéwka
z kotta

Uczestnicy: pododdziaty WP z Zegrza, Gi-
zycka i Biategostoku, Muzeum Sprzetu
Wojskowego w Mragowie, Stowarzyszenie
,Czemu by nie” z Biategostoku. 5. Pojazdy:
- czotg T-34 - czotg T55 - czotg T55 Merida
- amfibia samobiezna PTS-M - transporter
opancerzony SKOT - opancerzony samo-
chod rozpoznawczy BRDM — 2 szt. - ggsie-
nicowy transporter Volvo Bv202 - wojskowy
quad - lekkie pojazdy terenowe
Organizatorzy: Regionalna Izba Historyczna
MOK, Osrodek Szkoleniowy GROM Group.
Miejsce: Czerwony Bor

Wstep wolny

24 sierpnia — Pozegnanie Lata. Reagge
Eestiwal

godz. 16.00 — 23.00

Koncerty plenerowe na scenie targowicy
miejskiej przy ul. Wyszynskiego — Naaman,
Cata Goéra Barwnikow, Habakuk
Organizator: Miejski Osrodek Kultury
Wstep wolny

30 sierpnia — wycieczka piesza po lesie w
Czerwonym Borze
Odbedzie sie pod warunkiem zebrania sie

chetnych

Zbidrka o godz. 10.00 na parkingu przy Miej-
skim Gimnazjum Nr 1

Organizator: UM Zambréw

Zapisy telefoniczne pod numerem tel. 86
271 22 10 wew. 30

31 sierpnia — rajd do Kurowa (Waniewa) z
cyklu ZAMBROW NA ROWERY o dystan-
sie ok. 100 km_

Zbiorka o godz. 8.00 na targowicy miejskiej
przy ul. Wyszynskiego

Powrét: ok. godz. 18.00

Organizator zapewnia napoje i catering
Organizator: UM Zambrow

Wstep tylko dla dorostych pow. 18 roku zy-
cia, przygotowanych kondycyjnie i sprzeto-
wo
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