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Jednostki samorzadu terytorialnego
wojewédztwa podlaskiego
wg rozdzielnika

W nawiazaniu do realizacji prowadzonego, przez Departament Spoteczenstwa Informacyjnego Urzedu
Marszatkowskiego Wojewddztwa Podlaskiego, projektu ,Cyfrowe Podlaskie” mam przyjemnos¢ poinformowad, iz
w wojewoddztwie podlaskim trwaja bezptatne szkolenia z wykorzystania technologii cyfrowych, skierowane do
mieszkancoéw naszego regionu.

Realizacja szkoleh rozpoczeta sie w pierwszym kwartale tego roku, jednak z uwagi na ograniczenia epidemiczne,
odbywaly sie one gtéwnie w formie zdalnej. Obecnie, uruchomione zostaty kursy stacjonarne, z ktérych bardzo
chetnie korzystaja osoby starsze, niepotrafigce samodzielnie skorzysta¢ z form internetowych.

Zatozeniem projektu jest podniesienie wiedzy mieszkancéw regionu na temat wykorzystania technologii
informatycznych w zyciu codziennym i zawodowym, za$ dodatkowym pragnieniem organizatoréw - integracja
srodowisk lokalnych, podczas wspdlnego pozyskiwania wiedzy i podnoszenia kompetencji cyfrowych. Uczestnicy
zajeé otrzymuja materiaty szkoleniowe oraz jest im zapewniony poczestunek podczas przerw kawowych.

Na szkolenia projektu ,Cyfrowe Podlaskie” zapisuje sie wiele uczestnikéw indywidualnych, ale chetnie zgtaszaja sie
tez kluby senioréw, czy kota gospodyn wiejskich, ktérych cztonkowie dzieki pozyskanej wiedzy zdobywaja
umiejetnosci skutecznej komunikacji internetowej oraz korzystania z zasobdéw Internetu do rozwijania wtasnych
pasji. Realizatorzy projektu, po zakonczonych kursach, otrzymuja wiele pozytywnych opinii zwrotnych, w ktérych
uczestnicy podkreslaja wysoka jakos¢ prowadzonych zaje¢, przydatnos¢ omawianych zagadnien oraz niezwykia
atmosfere podczas wspélnej nauki.

W nawiazaniu do powyzszego, mam przyjemnos$¢ zaprosi¢ Pafnstwa do organizacji bezptatnego szkolenia
dla mieszkahcdw Panstwa miasta/gminy/powiatu.

Do udziatu w szkoleniach zachecamy zwtaszcza grupy senioréw, kota gospodyn wiejskich, grupy hobbystyczne,
beneficjentéw osrodkéw pomocy spotecznej itp., oraz wszystkie te osoby, ktérym szkolenia z zasad wykorzystania
technik informatycznych poprawi¢ moze sprawnosé funkcjonowania w zyciu oraz komunikacji z bliskimi. Z kurséw
skorzysta¢ moga wszyscy petnoletni mieszkancy naszego wojewddztwa.

Uwzgledniajac potrzeby ww. grup, proponujemy organizacje szkoler o nastepujacej tematyce:

1. Obstuga komputera i Internetu od podstaw - zapoznanie z obstuga komputera, wykorzystanie
popularnych programéw uzytkownikéw, prowadzenie korespondencji elektronicznej. Sposoby
zatatwiania spraw codziennych przy wykorzystaniu zasobdw Internetu i bezpieczenstwo w Internecie..
Czas trwania: 28 godzin lekcyjnych.

2. Moje hobby i rozwéj osobisty online — sposoby rozwijania wiasnych zainteresowan przy wykorzystaniu
zasobow Internetu, prowadzenie profili spotecznosciowych dotyczacych swojego hobby, mozliwosci
wspodtdzielenia swoich zainteresowan z innymi internautami na catym $wiecie. Sposoby zatatwiania spraw
codziennych przy wykorzystaniu zasobow Internetu i bezpieczefnstwo w Internecie.

Czas trwania: 24 godziny lekcyjne
Petna informacja na temat szkolen znajduje sie na stronie projektu https://cyfrowepodlaskie.wrotapodlasia.pl/.
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— Jak sprawdzi¢ kolejki do lekarzy i zapisac sie na wizyte przez Internet, bez koniecznosci wychodzenia z domu?

— Jakie zagrozenia czyhaja na uzytkownika Internetu i jak bezpiecznie z niego korzysta¢, by nie zosta¢ ofiara
oszustwa?

— Jak rozwija¢ swoje hobby przy wykorzystaniu Internetu, zdobywaé znajomych o podobnych
zainteresowaniach?
Jak dzieli¢ sie swoja pasja, przy wykorzystaniu portali spotecznosciowych?

to tylko niektdére z zagadnien, ktére zostang omoéwione podczas szkolen.

Aby zorganizowaé bezptatne szkolenie dla mieszkancoéw, konieczne jest zebranie grupy 10-12 oséb. Szkolenie
bedzie prowadzone w grupie zamknietej, w formie stacjonarnej. Termin zaje¢ dopasowany zostanie do potrzeb
uczestnikdw. W przypadku braku sprzetu, realizator szkolen, firma Open Education Group sp. z 0.0, dostarczy na
czas zaje¢ mobilng pracownie komputerowa.

W nawigzaniu do powyzszego, jeszcze raz zapraszam do organizacji szkolenia dla mieszkancéw.
W przypadku zainteresowania, prosze o kontakt mailowy na adres beata.swislocka@wrotapodlasia.pl, 85 66
54 179 i wskazanie osoby do kontaktu w sprawach organizacyjnych.

Sprawe prowadzi Beata Swistocka.

z up. MARSZAEKA WOJEWODZTWA

Agnieszka Aleksiejczuk
Dyrektor
Departamentu Spoteczenstwa Informacyjnego
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