Szczepienia przeciw HPV - Rozszerzenie programu

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zambrowie informuje, iz od 1 wrze$nia 2024 r.
szczepienia w ramach powszechnego programu szczepien przeciw HPV przeprowadzane sa u 0sob

po ukonczeniu 9. roku zycia, do ukonczenia 14. roku zZycia.

Szczepienia, tak jak i zakazenia HPV dotycza obu plci. Wsrod 1 000 000 kobiet zakazonych typem
HPV wysoce onkogennym, u 8 000 kobiet dochodzi do rozwoju raka, a u 1600 kobiet rozwija
si¢ inwazyjna posta¢ raka.
Nowotwory zloéliwe i choroby zwigzane z zakazeniem HPV u mezczyzn obejmuja: raka pracia, raka
odbytu, a takze brodawki narzadow pitciowych (ktykciny konczyste).
Szczepienia, ktorym poddadza si¢ teraz chtopcy beda w przysztosci chroni¢ rowniez posrednio kobiety,
ktore w ten sposob unikng od nich zakazenia wirusem HPV. Zaszczepieni m¢zczyzni, ktdrzy nie beda
nosicielami wirusa HPV, przerywaja tancuch zakazenia. To zmniejsza liczbe przypadkow raka szyjki
macicy oraz innych nowotworéw wywotanych przez HPV wsrod kobiet.
W Polsce w powszechnym programie szczepien przeciw HPV bezptatnie dostepne sg 2 szczepionki:

e 2-walentana szczepionka Cervarix,

e 9-walentna szczepionka Gardasil 9.
Szczepienia przeciw HPV wykonywane w programie maja schemat dwudawkowy w odstepie od 6 do
12 miesiecy. Dzieci urodzone w 2010 r., ktore otrzymaja pierwsza dawke szczepionki, moga przyjac

druga dawke po ukonczeniu 14 lat.

Obie szczepionki chronig przed 2 typami onkogennymi odpowiedzialnymi za 70% przypadkow raka
szyjki macicy 1 wigkszos¢ przypadkow innych nowotwordéw zwigzanych z HPV, a wigc dzigki
szczepieniu si¢ ryzyko rozwoju tych chordb jest znacznie mniejsze. Dodatkowo w przypadku
szczepionki 2-walentnej wykazano ochronge krzyzowa wzglgdem innych typéw onkogennych,

a w przypadku szczepionki 9-walentnej poszerzona jest o dodatkowych 5 typéw onkogennych.

Bezpieczenstwo szczepionek przeciw HPV jest dokladnie monitorowane od 2006 roku, kiedy

wprowadzono na rynek pierwsza szczepionke.

Szczepionki przeciw zakazeniom HPV sg bezpieczne i1 dobrze tolerowane przez szczepione dziewczeta
i chlopcow. Na $wiecie od ponad 15 lat podano juz Kilkaset milionow dawek szczepionek przeciw
HPV.

Sa mocne dowody naukowe, ktore potwierdzaja bezpieczenstwo szczepionek przeciw HPV. Badan jest

bardzo duzo. Mozna powiedziec, ze sg to jedne z najwnikliwiej przebadanych preparatow.



Szczepienia przeciw HPV mozna wykonac¢ juz we wszystkich punktach szczepien podstawowej
opieki zdrowotnej (POZ), gdzie realizowane sa szczepienia obowigzkowe oraz zalecane dzieci

i mlodziezy.

Od 1 wrzeénia 2024 r. podstawowq forma rejestracji na szczepienie przeciw HPV jest bezpo$redni

kontakt z przychodnia POZ.

Szczepienia sg dobrowolne dla pacjenta, a decyzja o szczepieniu podejmowana jest przez rodzica,

a nastgpnie przez lekarza POZ na podstawie przeprowadzonego badania kwalifikacyjnego.

Szczepienia beda mogly by¢é wykonywane przez lekarza POZ na terenie szkol za zgoda dyrektora
placéwki oSwiatowej. Kazda szkota niezaleznie podejmuje decyzje, czy bedzie realizowac szczepienia

w swojej placowce.

Wyrazajac zgode na szczepienie swych dzieci, daja im Panstwo szanse na unikniecie w przysztosci

groznej dla ich zdrowia, a nawet Zycia choroby.

Zapobieganie nowotworom jest lepsze niz ich leczenie. Szczepionka przeciw HPV chroni przed

choroba nowotworowa.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zambrowie zache¢ca Rodzicéw do zapoznania sig z listem
Ministra Edukacji i Ministra Zdrowia skierowanym do Rodzicéw dzieci podlegajacym do szczepien

zalecanych przeciw HPV - www.gov.pl/web/zdrowie/dla-szkol

Wigcej informacji na stronach internetowych: https://www.gov.pl/web/zdrowie/hpv oraz HPV -
Szczepienia.Info (pzh.gov.pl)
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