Miasto Zambréw
ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow Cﬁi) SP@ BTEAH

Regulamin Rajdu Rowerowego
Zambrow-Suprasl-Biatystok-Zambrow
5-6 lipca 2025 r.

. Organizator:

. Cel:

Miasto Zambrow,
Stowarzyszanie SPORTEAM.

popularyzacja turystyki rowerowej, poznanie walorow turystycznych
i krajoznawczych Zambrowa i okolic,

promocja zdrowego i aktywnego wypoczynku,

integracja lokalnej spotecznosci,

popularyzacja zasad bezpiecznej jazdy na rowerze,

dziatania proekologiczne poprzez dbatosc¢ o sSrodowisko naturalne,

promocja Miasta Zambrow.

. Nazwa, limit miejsc:

nazwa: Rajd Rowerowy Zambrow-Suprasl-Biatystok-Zambrow 2025,

limit miejsc: 45 osdb. llos¢ miejsc ograniczona, decyduje kolejnos¢ zgtoszen,
w przypadku duzej liczby zgtoszen utworzona zostanie lista rezerwowa,
bez gwarancji startu w wydarzeniu.

. Harmonogram:
a) 5lipca2025r.

start godzina 8:00 z Targowicy Miejskiej,
ciepty positek w potowie drogi,
zwiedzanie Suprasla,

nocleg w Centrum Biategostoku,
dystans okoto 115 km.

www.zambrow.pl www.facebook.pl/umzambrow e-mail: um@zambrow.pl Strona |1

EPUAP: /7380ggmefv/SkrytkaESP NIP: 723-162-22-31

Konto: Bank Spétdzielczy w Zambrowie 67 8775 0009 0010 0101 0201 0732



Miasto Zambréw
ul. Fabryczna 3, 18-300 Zambrow Cﬁj) SP@ BTEAH

b) 6 lipca 2025 .

$niadanie w hostelu,

start 10:00,

ciepty positek w potowie drogi,
koniec rajdu na Targowicy Miejskiej,
dystans okoto 110 km.

5. Warunki uczestnictwa:

warunkiem uczestnictwa w rajdzie jest zapoznanie sie z regulaminem rajdu,
dokonanie zgtoszenia poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego,
dostepnego na stronie Stowarzyszenia SPORTEAM,

potwierdzenie optaty w wysokosci 100 zt,

tylko osoby petnoletnie posiadajgce wazny dowod osobisty,

posiadanie odpowiedniego ubioru adekwatnego do panujacej pogody,
pokonanie trasy wymaga od Uczestnikow dobrego stanu zdrowia (bez
przeciwwskazan do tego typu aktywnosci fizycznej),

posiadanie sprawnego roweru dopasowanego do zaplanowanej trasy rajdu
(nawierzchnia: drogi asfaltowe, szutrowe i asfaltowe sciezki rowerowe) wraz
z oSwietleniem i sprawnymi hamulcami. Zalecany typ roweru: rower gorski,
trekkingowy, crossowy, gravel itp. Dozwolone jest korzystanie z roweru
elektrycznego.

6. Informacje ogdlne:

w przypadku rezygnacji z udziatu w rajdzie, nalezy powiadomié Organizatoréw,
rajd Rowerowy Zambrow-Suprasl-Biatystok-Zambrow jest ogdlnodostepna
imprezg turystyczno-rekreacyjng,

rajd odbedzie sie bez wzgledu na pogode, poza sytuacjami zagrazajgcymi
bezpieczenstwu uczestnikow rajdu,

organizatorzy nie zabezpieczajg trasy rajdu stuzbami porzgdkowymi,

kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialnos¢,
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e organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce
na trasie rajdu, wynikajgce z winy Uczestnika,

® za rzeczy pozostawione lub zagubione w dniu rajdu, Organizatorzy nie ponosza
odpowiedzialnosci,

e organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmiany i ostatecznej interpretacji
Regulaminu,

e w sprawach nieujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuja
Organizatorzy,

e niniejszy Regulamin obowigzuje wszystkich Uczestnikéw rajdu.

7. Wykorzystanie wizerunku:
Uczestnik, akceptujgc Regulamin, wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie
wizerunku, poprzez jego sporzadzenie, utrwalanie i rozpowszechnianie przez
Organizatorow, w rozumieniu przepisow ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie
autorskim i prawach pokrewnych (tj. Dz.U.2022 poz. 2509) i ustawy z dnia 23 kwietnia
1964 r. Kodeks cywilny (tj. Dz.U.2023 poz. 1610 ze zm.) oraz udziela nieodptatnej licencji
na wykorzystanie utrwalonego wizerunku na nastepujgcych polach eksploatacji:
e utrwalanie i zwielokrotnianie jakgkolwiek znang technikg oraz
rozpowszechnianie w dowolnej formie,
e wprowadzanie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,
e zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,
e publiczne wystawianie, wyswietlanie, odtwarzanie oraz nadawanie
i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposdb, aby kazdy mogt
mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,
e zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach,
ulotkach, broszurach, prezentacjach, bilbordach,
e emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych.
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