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KARTA DUŻEJ RODZINY 
Mieszkańcy Zambrowa, którzy ukończyli 60- ty rok życia,
mogą ubiegać się o wydanie karty programu „Zambrowska
Karta Seniora 60+”. 
Korzyści z posiadania karty: 
Posiadacz karty otrzymuje rabaty na zakup produktów                 
i  usług oferowanych przez partnerów programu              
(m.in. pływalnia miejska, lodowisko, korty tenisowe, mecze
piłkarskie, płatne imprezy w MOK oraz wiele innych). 

ZAMBRÓW PRZYJAZNY RODZINIE 3+  
Program skierowany jest do rodzin wielodzietnych (troje lub
więcej dzieci w wieku do 18 lub do 24 uczące się lub
studiujące) i rodzin zastępczych zamieszkałych na terenie
miasta Zambrów. 

Jak uzyskać kartę programu: 
1.Przyjdź do Urzędu Miasta Zambrów, pokój 228. 
2.Złóż wniosek z odpowiednimi oświadczeniami (dowód
osobisty, kopia legitymacji szkolnej lub inny dokument
potwierdzający kontynuowanie nauki dla dzieci powyżej 18
roku życia) z wnioskiem o wydanie karty członkom rodziny
może wystąpić rodzic lub opiekun prawny. Karta wydawana
jest od ręki w Biurze Promocji Miasta Zambrów. 

Program Karta Dużej Rodziny skierowany jest do rodzin
wielodzietnych (troje lub więcej dzieci w wieku do 18 lub
do 24 uczące się lub studiujące), rodzin zastępczych
zamieszkałych na terenie miasta Zambrów oraz dla
rodziców, którzy kiedykolwiek wychowali i mieli na
utrzymaniu minimum trójkę dzieci.  
Gdzie złożyć wniosek?
Osoby zamieszkujące w Zambrowie wniosek powinny
składać w Urzędzie Miasta Zambrów, pok. 228. Wniosek
w imieniu rodziny składa rodzic/opiekun prawny. Czas
oczekiwania na odbiór karty do 1,5 miesiąca. 

ZAMBROWSKA KARTA SENIORA 60+
DZIAŁALNOŚĆ SAMORZĄDU MIASTA ZAMBRÓW

Jak uzyskać kartę programu? 
Wypełniony wniosek o wydanie karty seniora należy złożyć
w siedzibie Urzędu Miasta Zambrów, ul. Fabryczna 3, II
piętro, pok. 228. Przy składaniu wniosku należy okazać
dowód osobisty.Karta wydawana jest od ręki.

Korzyści z posiadania karty: 
Posiadacz karty otrzymuje rabaty na zakup produktów                  
i usług oferowanych przez partnerów programu (m.in.
pływalnia miejska, lodowisko, korty tenisowe, mecze
piłkarskie, płatne imprezy w MOK oraz wiele innych).

Karta Dużej Rodziny dostępna jest również w aplikacji
mObywatel. Warunkiem jest dostęp do aplikacji.

Justyna Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów
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NIEZAPOMNIANA LETNIA
ESTRADA W ZAMBROWIE!
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Na skwerku przy Szkole Podstawowej nr 3 rozbrzmiały dźwięki
wspaniałej muzyki, a wszystko to za sprawą corocznego                         
i niezwykle wyczekiwanego wydarzenia: koncertów z cyklu Letnia
Estrada.

Tegoroczna edycja, zorganizowana przez Miejski Ośrodek Kultury
w Zambrowie i objęta Patronatem Honorowym Burmistrza Miasta
Zambrów, przyciągnęła tłumy. Na specjalnie przygotowanej
estradzie pojawiły się znakomite zespoły, które porwały
publiczność do tańca i wspólnej zabawy. Występy zespołów
EXPRESS, ULTRA oraz 4EVER z pewnością na długo pozostaną
w pamięci wszystkich uczestników, a ich energetyczne show
sprawiło, że nikt nie mógł ustać w miejscu.

Ale muzyka to nie wszystko! Organizatorzy zadbali o to,                      
by przerwy między występami były równie emocjonujące. Odbyły
się liczne konkursy z atrakcyjnymi nagrodami, w których dzieci                   
i dorośli mogli sprawdzić swoje siły i spryt. Nagrody były
naprawdę hojne! Szczęśliwcy opuścili plac z nowymi plecakami,
wejściówkami do kina, a nawet… żelazkami i mikrofalówką.
Najmłodsi bawili się doskonale, korzystając z rozstawionych na
placu dmuchańców oraz mając możliwość przejażdżki na kucyku.
Ten uśmiech na ich twarzach był najlepszym dowodem na to, że
Letnia Estrada to idealna impreza dla całej rodziny.

Wydarzenie po raz kolejny udowodniło, że Zambrów tętni życiem,
a jego mieszkańcy uwielbiają spędzać czas razem, celebrując
letnie dni w rytmie muzyki i dobrej zabawy.                                       
Z niecierpliwością czekamy na kolejną edycję!

Marcin Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. M. Maciejewski



ZAMBRÓW UCZCIŁ ŚWIĘTO WOJSKA POLSKIEGO
14 sierpnia 2025 roku o godzinie 15:00 mieszkańcy Zambrowa, przedstawiciele władz samorządowych oraz zaproszeni goście spotkali
się pod pomnikiem Oficera II Rzeczypospolitej przy ul. Alei Wojska Polskiego 27A, aby wspólnie uczcić Święto Wojska Polskiego.

Uroczystość rozpoczęło odtworzenie Hymnu Państwowego Rzeczypospolitej Polskiej, po którym głos zabrał Burmistrz Miasta Zambrów
Kazimierz Dąbrowski, witając wszystkich uczestników wydarzenia.

Następnie okolicznościowe przemówienie wygłosił rzecznik burmistrza miasta Zambrów, Rafał Pomazański. Podkreślił on wagę tego
święta, przypominając o historycznym znaczeniu Bitwy Warszawskiej z 1920 roku, znanej jako „Cud nad Wisłą”.
W dalszej części uroczystości odmówiona została modlitwa w intencji Ojczyzny i Wojska Polskiego, którą poprowadził dziekan dekanatu
zambrowskiego ks. Wojciech Nowacki.

Kulminacyjnym momentem obchodów było złożenie kwiatów i zapalenie zniczy pod pomnikiem Oficera II Rzeczypospolitej przez
delegacje przybyłych gości.

SPOŁECZEŃSTWO

MONITOR ZAMBROWSKI
WWW.ZAMBROW.PL

5

Marcin Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. M. Maciejewski



UCZCILI PAMIĘĆ ŻOŁNIERZY POLEGŁYCH PODCZAS
WYBUCHU II WOJNY ŚWIATOWEJ
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J. Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska

1 września 1939 r. wojska III Rzeszy zaatakowały Polskę, dając
początek II wojnie światowej w Europie. Pierwsze strzały II wojny
światowej padły na Westerplatte 1 IX 1939 roku o godz. 4.45,
kiedy niemiecki pancernik Schleswig-Holstein ostrzelał polską
Wojskową Składnicę Tranzytową.

W Zambrowie 86. rocznicę wybuchu wojny upamiętnili
mieszkańcy miasta pod pomnikiem Pamięci Żołnierzy Wojska
Polskiego. Uroczystość rozpoczął Burmistrz Miasta Zambrów
Kazimierz Dąbrowski. Modlitwę pod pomnikiem odmówił dziekan
dekanatu zambrowskiego ks. Wojciech Nowacki. Następnie
delegacje władz samorządowych, zambrowskie ugrupowania
polityczne, przedstawiciele służb mundurowych, stowarzyszenia
oraz mieszkańcy miasta złożyli kwiaty oraz znicze pod pomnikiem.
Wartę honorową zaciągnęli przedstawiciele Zakonu Rycerzy Św.
Jana Pawła II Wielkiego.
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UCZNIOWIE ZAMBROWSKIEJ TRÓJKI PRZYWITALI NOWĄ
DYREKTOR SZKOŁY
Społeczność uczniowska Szkoły Podstawowej nr 3 rozpoczęła nie tylko nowy rok szkolny, ale również przywitała nową dyrektor szkoły
Joannę Kozłowską, która objęła to stanowisko od 1 września 2025 roku.

Uroczysty apel rozpoczął się od gratulacji dla dyrektora szkoły, które złożył Burmistrz Miasta Zambrów Kazimierz Dąbrowski,
przedstawiciele Rady Pedagogicznej oraz Proboszcz Parafii pw. Św. Józefa Rzemieślnika Grzegorz Śniadach. Stanowisko zastępcy w SP
3 objęła Elżbieta Michałowska. Po oficjalnych wystąpieniach krótką część artystyczną zaprezentowali uczniowie zambrowskiej trójki.

J. Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska
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SALA SPORTOWA PRZY SZKOLE PODSTAWOWEJ NR 3
OFICJALNIE OTWARTA

J. Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska

5 września 2025 r. odbyło się oficjalne otwarcie sali sportowej przy Szkole Podstawowej nr 3 w Zambrowie. Uroczystość rozpoczął
Burmistrz Miasta Zambrów Kazimierz Dąbrowski, który w swoim przemówieniu przywitał zaproszonych gości, przybliżył historię
powstania szkoły oraz omówił zakres prac wykonanych podczas budowy nowej sali sportowej. Wśród zaproszonych gości obecni byli:
Marszałek Województwa Podlaskiego Łukasz Prokorym, Poseł na Sejm RP Krzysztof Truskolaski, Poseł na Sejm RP Alicja Łepkowska–
Gołaś, Wojewoda Podlaski Jacek Brzozowski, Podlaski Kurator Oświaty Agnieszka Krokos–Janczyło, Starosta Powiatu Zambrowskiego
Edyta Marchelska–Groszfeld, Wicestarosta Powiatu Zambrowskiego Robert Rosiak oraz Wiceprzewodniczący Rady Miasta Zambrów
Mariusz Dąbrowski i Jan Średnicki. Ponadto na uroczystości obecna była społeczność uczniowska Szkoły Podstawowej nr 3 na czele  
z Dyrektor placówki Joanna Kozłowską, rada pedagogiczna oraz prezesi spółek miejskich i dyrektorzy jednostek organizacyjnych
Miasta.

Tuż po oficjalnym występie Burmistrza Miasta nastąpiło symboliczne przecięcie wstęgi. Przecięcia dokonali przybyli goście i dzieci.
Wśród nich znaleźli się: Marszałek Województwa Podlaskiego Łukasz Prokorym, a także Poseł na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej Alicja
Łepkowska-Gołaś, Poseł na Sejm Rzeczypospolitej Krzysztof Truskolaski, Wojewoda Podlaski Jacek Brzozowski, Podlaski Kurator
Oświaty Agnieszka Krokos-Janczyło, Prezes zarządu firmy JL Sp z o. o. Jarosław Lewiarz, Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 3  
w Zambrowie Joanna Kozłowska, uczeń Szkoły Podstawowej nr 3 w Zambrowie Rafał Czarnowski-Mentecki, Radna Miasta Zambrów,
przedstawicielka rodziców Katarzyna Kulesza, Burmistrz Miasta Zambrów Kazimierz Dąbrowski, w imieniu Ministra Rolnictwa i Rozwoju
Wsi Pana Stefana Krajewskiego przecięcia dokonał Jacek Murawski.

Następnie proboszcz parafii pw.św. Józefa Rzemieślnika ks. kan. dr Grzegorz Śniadach odmówił modlitwę oraz poświecił nowo
powstały budynek.
W dalszej części uroczystości odbył się występ dzieci z SP3, które zaprezentowały montaż słowno-muzyczny. Tuż po występie głos
zabrali przybyli goście: Marszałek Województwa Podlaskiego Łukasz Prokorym, Wojewoda Podlaski Jacek Brzozowski, Podlaski Kurator
Oświaty Agnieszka Krokos-Janczyło, Poseł na Sejm Rzeczypospolitej Krzysztof Truskolaski, Poseł na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej
Alicja Łepkowska-Gołaś, Wiceprzewodniczący Rady Miasta Zambrów Mariusz Dąbrowski, Starosta Powiatu Zambrowskiego Edyta
Marchelska-Groszfeld wraz z zastępcą i wójtami okolicznych gmin oraz Dyrektor Szkoły Podstawowej nr 3 w Zambrowie Joanna
Kozłowska. W imieniu Ministra Stefana Krajewskiego list odczytał Jacek Murawski

Kolejno wręczono referencje dla wykonawców z firm: JL Sp. z o.o. z Łomży oraz AK SPORT Andrzej Gniado z Okuniewa. Wręczenia
dokonali: Zastępca Burmistrza Miasta Zambrów Adam Libuda oraz Zastępca Naczelnika Wydziału Rozwoju Gospodarczego Diana
Markowska.
Na zakończenie części oficjalnej wszyscy zebrani udali się przed budynek sali sportowej, gdzie dokonano oficjalnego odsłonięcia
muralu z wizerunkiem patrona szkoły Janusza Tadeusza Kusocińskiego. Odsłonięcia dokonała Dyrektor Joanna Kozłowska, Radna
Miasta Zambrów i jednocześnie przedstawicielka rodziców Katarzyna Kulesza oraz uczennica Szkoły Podstawowej nr 3 w Zambrowie.
Mural został wykonany przez Michała Michalika i Wojciecha Rusieckiego.
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M. Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. M. Maciejewski

24 sierpnia br. mieszkańcy Zambrów hucznie pożegnali wakacje, a zła pogoda nie była w stanie popsuć doskonałej zabawy.
Impreza przyciągnęła tłumy, które doskonale bawiły się przy dźwiękach muzyki. Na scenie wystąpiły zespoły Urwani z Wesela, BIKINY
oraz TROPICUBA, a publiczność zachwycił pokaz bachaty. Gwiazdą wieczoru był zespół DE MONO, który swoimi największymi hitami
porwał wszystkich do tańca.

Jednak Zambrowski Kociołek to nie tylko muzyka. Jak co roku, nie mogło zabraknąć kulinarnych atrakcji. Aromatyczny, tradycyjny
gulasz zambrowski oraz pyszne, słodkie jagodzianki cieszyły się ogromnym powodzeniem i zniknęły w mgnieniu oka.
Wyjątkowy klimat wydarzenia to zasługa nie tylko artystów i pysznego jedzenia, ale przede wszystkim wszystkich uczestników, którzy
swoją energią i uśmiechami stworzyli niezapomnianą atmosferę.

Organizatorzy składają serdeczne podziękowania dla Województwa Podlaskiego, które było Partnerem Strategicznym wydarzenia i
udzieliło wsparcia finansowego. Honorowy patronat objęli również Marszałek Województwa Podlaskiego oraz Burmistrz Miasta
Zambrów.

Impreza nie byłaby możliwa bez wsparcia licznych sponsorów, wśród których znaleźli się m.in. EWADRUK, Stacja Paliw MOYA,
Hurtownia i Centrum Ogrodnicze ZORZA – Kochamy Ogrody, GOLCHEM Market Budowlany, Zambrowskie Ciepłownictwo i Wodociągi 
Sp. z o.o., Centrum Handlowe GREGOREK, Kulesza Development, PHU AUTO-MOTO s.c. STACJA KONTROLI POJAZDÓW –
Zygmunt i Hanna Wszeborowscy, Przedsiębiorstwo Handlowo Usługowe „ANNA”, Market Żelazny, Klima-Tronik Klimatyzacja
Wentylacja Rekuperacja”, Centrum Ubezpieczeń Expert, Przedsiębiorstwo Gospodarki Komunalnej Sp. z o.o. w Zambrowie, Aleksandra
Doncer Beauty Stylist, Hurtownia Elektrotechniczna ELZAW, Partner AGD RTV Zambrów, Zakład Cukierniczy „Anna” i Hostel
Zambrów, Da Grasso Zambrów, HAP Kołakowski.

POŻEGNANIE WAKACJI – ZAMBROWSKI KOCIOŁEK 2025
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ZAMBRÓW PAMIĘTA: UROCZYSTOŚCI 86. ROCZNICY
BITWY O ZAMBRÓW
14 września 2025 roku Zambrów oddał hołd bohaterom Bitwy o Zambrów z 1939 roku. Uroczystości upamiętniające 86. rocznicę walk
zgromadziły przedstawicieli władz, wojska, harcerzy oraz mieszkańców, którzy wspólnie uczcili pamięć żołnierzy 71 Pułku Piechoty.
Obchody rozpoczęły się o godzinie 12:00 mszą świętą w kościele pw. Ducha Świętego. Homilię wygłosił proboszcz parafii, ksiądz
Robert Zieliński, który w swoich słowach nawiązał do poświęcenia i heroizmu obrońców miasta.

Po nabożeństwie uczestnicy uroczystości, na czele z pocztami sztandarowymi i orkiestrą, przeszli w uroczystym marszu pod pomnik ku
czci Żołnierzy 71 Pułku Piechoty przy ul. Prymasa Stefana Wyszyńskiego.

Uroczystość poprowadził Pan Krystian Zięba, który na początku przywitał przybyłych gości oraz mieszkańców Zambrowa. Burmistrz
Kazimierz Dąbrowski w swoim wystąpieniu podkreślił, jak ważne jest pielęgnowanie pamięci o lokalnych bohaterach. Następnie głos
zabrał Jerzy Dąbrowski, honorowy obywatel miasta i inicjator obchodów. Wzruszony, podzielił się z zebranymi wspomnieniami o swoim
ojcu – kpt. Władysławie Dąbrowskim – dowódcy I kompanii CKM, poległym w Bitwie o Zambrów, co nadało uroczystości niezwykle
osobisty wymiar.

Centralnym punktem obchodów był Apel Pamięci, odczytany przez podporucznika Mateusza Koryszewskiego. Po jego zakończeniu
żołnierze 18. Łomżyńskiego Pułku Logistycznego, pod dowództwem kapitana Marcina Warakomskiego, oddali uroczystą salwę
honorową.

Kolejnym etapem ceremonii było złożenie wieńców i kwiatów pod pomnikiem. Liczne delegacje, w tym dzieci z zambrowskich
przedszkoli i szkół, parlamentarzyści, przedstawiciele partii politycznych i instytucji, a także przedstawiciele władz, wojska i rodziny
poległych, oddały w ten sposób hołd obrońcom naszego miasta. Po złożeniu kwiatów orkiestra odegrała wzruszającą pieśń „Śpij,
kolego”, co było symbolicznym wyrazem pożegnania z bohaterami.

Na zakończenie prowadzący podziękował wszystkim, którzy przyczynili się do organizacji uroczystości. Szczególne słowa podziękowania
skierowano do ks. Proboszcza Roberta Zielińskiego, żołnierzy 18. Łomżyńskiego Pułku Logistycznego, harcerzy z Hufca
Wschodniomazowieckiego ZHP w Zambrowie, pana Jerzego Dąbrowskiego, Miejskiej Młodzieżowej Orkiestry Dętej pod batutą
Krzysztofa Witkowskiego za oprawę muzyczną.

Uroczystość zakończyło odprowadzenie wojskowej asysty honorowej oraz pocztów sztandarowych przy dźwiękach marszów i pieśni
„Szara piechota”. To był dzień, w którym Zambrów udowodnił, że pamięć o ofierze naszych bohaterów jest wciąż żywa.
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M. Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska
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DZIEŃ SYBIRAKA
SPOŁECZEŃSTWO
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J. Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. M. Maciejewski, J. Kurpiewska

17 września 2025 r. w Zespole Szkół nr 1 odbył się „Dzień Sybiraka”. Na uroczystości obecni byli: Burmistrz Miasta Zambrów
Kazimierz Dąbrowski, Rzecznik Burmistrza Miasta Zambrów Rafał Pomazański, Wice Starosta Powiatu Zambrowskiego Robert Rosiak,
Dziekan Dekanatu Zambrowskiego ks. prał Wojciech Nowacki, Zambrowscy Sybiracy: Zofia Zaręba, Teresa Sobieralska, Wiesław
Lichota, Bożena Rytwińska, Kazimierz Szymczuk i Roman Kalista, pedagodzy oraz społeczność uczniowska na czele z Dyrektorem
placówki Sławomirem Baranem.

Uroczystość rozpoczęła się od odśpiewania hymnu państwowego oraz wystąpienia Dyrektora szkoły. Głos zabrał Wicestarosta Powiatu
Zambrowskiego Robert Rosiak. Następnie Bożena Rytwińska oraz Bogusława Wiśniewska przekazały Złote Odznaki Sybiraka za zasługi
dla Związku Sybiraków. Odznaczenie otrzymali: Sławomir Baran oraz Krzysztof Boruc. Kolejno Bogusława Wiśniewska przypomniała
projekt realizowany przez szkolny wolontariat w czasie którego przeprowadzone zostały wywiady m.in. z Sybirakami. W imieniu
Sybiraków głos zabrał Kazimierz Szymczuk, który zaśpiewał piosenkę dedykowaną dla społeczności uczniowskiej.

Na zakończenie tej części uroczystości młodzież szkolna zaprezentowała montaż słowno – muzyczny.

W drugiej części obchodów „Dnia Sybiraka” poszczególne delegacje władz samorządowych, oświatowych i zambrowscy sybiracy udali
się pod pomnik Sybiraków na zambrowskim cmentarzu komunalnym przy ulicy Ostrowskiej, gdzie złożyli wieńce, kwiaty oraz znicze.
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PÓŁ WIEKU MIŁOŚCI, CZYLI ZŁOTE GODY W ZAMBROWIE
20 września 2025 r., w Zambrowie odbyło się wyjątkowe święto. Trzynaście par, które przeżyły wspólnie 50 lat, świętowało Jubileusz
50-lecia pożycia małżeńskiego, zwany potocznie Złotymi Godami.

Uroczystość, którą zorganizował Burmistrz Miasta Zambrów wraz z Urzędem Stanu Cywilnego, odbyła się w sali widowiskowo-kinowej
Miejskiego Ośrodka Kultury. Wśród gości znaleźli się nie tylko bohaterowie dnia i ich rodziny, ale również wiele ważnych osobistości.
Oprócz Burmistrza, obecni byli także kierownik Urzędu Stanu Cywilnego, pani Anna Stefańska, Dyrektor Miejskiego Ośrodka Kultury  
w Zambrowie, pani Marta Konopka oraz Naczelnik Wydziału Spraw Obywatelskich pełniący funkcję rzecznika prasowego Burmistrza,
pan Rafał Pomazański.

Medale za tak piękną rocznicę otrzymali:
Wiesława i Zygmunt Bańkowscy
Lidia i Henryk Bąkowscy
Leokadia i Tadeusz Gronostajscy
Janina i Marek Gryz
Mieczysława i Roman Kalista
Barbara i Józef Korytkowscy
Teresa i Ryszard Krajewscy
Celina i Edward Kruszewscy
Krystyna i Stanisław Łukaszewicz
Krystyna i Józef Nietubyć
Regina i Zbigniew Nowosad
Zofia i Mieczysław Starzyńscy
Teresa i Grzegorz Strzelczyk

Po oficjalnej części nadszedł czas na rozrywkę. Na scenie pojawiła się Anna Żebrowska, która swoim koncertem porwała publiczność.
Artystka wykonała takie znane utwory, jak „Motylem jestem”, „Tyle słońca w całym mieście” czy „Odpływają kawiarenki”. Był to idealny
muzyczny prezent dla wszystkich par, które świętowały swoją „drugą młodość”.

Na zakończenie tej pięknej ceremonii, wszyscy goście zostali zaproszeni na słodki poczęstunek. Przy lampce szampana i wyśmienitym
torcie, jubilaci i ich bliscy mieli okazję do rozmów i wspomnień.

M. Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska
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AKCJA „SPRZĄTANIE ŚWIATA” W ZAMBROWIE – RAZEM DLA
CZYSTEGO ŚRODOWISKA
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Dnia 19 września 2025 r. uczniowie zambrowskich szkół                       
i przedszkoli wzięli udział w ogólnopolskiej akcji „Sprzątanie
Świata”. W piątkowe przedpołudnie około 450 młodych
mieszkańców miasta, pod opieką nauczycieli i wychowawców
porządkowało ulice, skwery parki i najbliższą okolice placówek
oświatowych.

Uczestnicy zostali wyposażeni w rękawice i worki do selektywnej
zbiórki odpadów przeznaczonych na: szkło, metale, plastik,
papier i odpady zmieszane. Zebrane odpady były gromadzone                
z zachowaniem zasad selektywnej zbiórki, co miało na celu nie
tylko oczyszczenie przestrzeni publicznej, ale również edukację
ekologiczną dzieci i młodzieży.

Dzięki wspólnemu wysiłkowi udało się zebrać: 53 worki odpadów,                   
w tym: 25 worków na odpady zmieszane; 20 worków na metale                       
i tworzywa sztuczne; 1 worek papieru, 7 worków na szkło. W tym
roku zwiększył się udział selektywnie zebranych frakcji. Łącznie
zebrano ok. 270 kg odpadów, czyli 10% mniej niż w roku
poprzednim, co sugeruje, że nasze miasto jest coraz czystsze                  
i zwiększa się świadomość ekologiczna mieszkańców, którzy nie
wyrzucają śmieci gdzie popadnie. Mimo wszystko wśród
zebranych odpadów zdarzały także odpady wielkogabarytowe                
i zużyty sprzęt elektryczny.

Akcja stała się okazją do przypomnienia, że troska o środowisko
zaczyna się od drobnych działań każdego z nas. Największą
wartością wydarzenia było zaangażowanie dzieci i młodzieży czyli
najmłodszych mieszkańców naszego miasta, którzy swoją postawą
pokazali, że troska o środowisko to wspólne zadnie dla nas
wszystkich. Dziękujemy za udział w akcji wszystkim uczestnikom.

Wioleta Klimowicz
Wydział Gospodarki Komunalnej



W TROSCE O ZDROWIE PRZEDSZKOLAKÓW – TĘŻNIA
SOLANKOWA W MIEJSKIM PRZEDSZKOLU NR 6
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Od 1 września przedszkolaki z Miejskiego Przedszkola nr 6 w Zambrowie korzystają z tężni solankowej, która powstała z inicjatywy
dyrektor placówki Elżbiety Bieńkowskiej przy wsparciu licznych sponsorów. Dzięki ich zaangażowaniu udało się sfinansować zakup
niezbędnych elementów i stworzyć wyjątkowe miejsce sprzyjające zdrowiu dzieci.
Tężnia została umieszczona w patio przedszkola. Przedszkolaki mogą wdychać powietrze wzbogacone o mikroelementy zawarte w
solance, która spływa po gałązkach tarniny, tworząc naturalny aerozol i krąży w obiegu zamkniętym. Całości towarzyszy relaksacyjna
muzyka, tworząca przyjazną atmosferę podczas zajęć.
Pomysł powstał z troski o zdrowie najmłodszych mieszkańców miasta. Szczególnie w okresie jesienno-zimowym dzieci są narażone na
infekcje i spadki odporności. Tężnia solankowa ma pełnić funkcję profilaktyczną i prozdrowotną, wspierając codzienną opiekę nad
przedszkolakami.

Miejskie Przedszkole nr 6 w Zambrowie
fot. J. Kurpiewska



INFORMACJA
DELEGACJA Z ZAMBROWA NA 50-LECIU MIASTA
VISAGINAS

Justyna Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska
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W dniach 8-10 sierpnia 2025 roku delegacja z Urzędu Miasta Zambrów wzięła udział w obchodach 50-lecia miasta Visaginas,  
które jest miastem partnerskim Zambrowa.

W skład delegacji weszli:
Pan Adam Libuda – Zastępca Burmistrza Miasta Zambrów
Pan Rafał Pomazański – Rzecznik Prasowy Burmistrza Miasta Zambrów/Naczelnik Wydziału Spraw Obywatelskich,
Pani Justyna Kurpiewska – Inspektor ds. Promocji Miasta

Dnia 9 sierpnia 2025r. delegacja uczestniczyła w uroczystym posiedzeniu Rady Samorządu Miasta Visaginas podczas którego
przekazano na ręce Burmistrza Erlandasa Galaguza pamiątkowy grawerton oraz list gratulacyjny w imieniu Burmistrza Miasta Zambrów,
Kazimierza Dąbrowskiego. Po posiedzeniu odbył się korowód ulicami miasta, zakończony na placu Santarves, gdzie miały miejsce
koncerty i pokazy.

Podczas wizyty delegacja z Zambrowa zwiedziła również tereny rekreacyjne, elektrownię z symulatorem centrum zarządzania, Centrum
Kultury oraz centrum miasta.

Współpraca Zambrowa i Visaginas trwa od 26 lat na mocy uchwały Rady Miasta Zambrów z 29 czerwca 1999 roku.
Jej zakres obejmuje:

wakacyjną wymianę dzieci i młodzieży,
wspólne projekty edukacyjne, w tym projekt „DUŻA KULTURA W MAŁYM MIEŚCIE”,
wymianę zawodników klubów sportowych,
wymianę doświadczeń samorządów w zakresie pozyskiwania funduszy unijnych oraz omawianie sytuacji gospodarczej  
i demograficznej miast.



NAUCZYCIELE Z ZAMBROWA 
Z AWANSEM ZAWODOWYM

INFORMACJA

Marcin Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. M. Maciejewski
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29 sierpnia 2025 r., w Urzędzie Miasta Zambrów odbyło się
uroczyste wręczenie aktów nadania stopnia nauczyciela
mianowanego. To ważny moment w karierze pedagogicznej, który
potwierdza ich zaangażowanie i profesjonalizm.

Akty mianowania, będące oficjalnym potwierdzeniem awansu,
wręczył Burmistrz Miasta Zambrów Kazimierz Dąbrowski.                    
W uroczystości wzięli udział także:Dyrektor Szkoły Podstawowej
nr 4 w Zambrowie, Ryszard Świderski, Dyrektor Miejskiego
Przedszkola nr 5 w Zambrowie, Anna Biała Zastępca Naczelnika
Wydziału Organizacyjnego ds. oświaty, Beata Bertanowicz.

Akty awansu otrzymało siedmiu nauczycieli z dwóch
zambrowskich placówek oświatowych:

Miejskie Przedszkole nr 5
Monika Mościcka
Anna Grabowska
Wioletta Rokicka
Katarzyna Hankowska

Szkoła Podstawowa nr 4
Martyna Pęska
Agata Selerowska
Marzena Kraszewska



DYREKTORKI ZAMBROWSKICH PRZEDSZKOLI
NAGRODZONE W OGÓLNOPOLSKIM KONKURSIE!
7 września 2025 r. w Centrum Nauki Kopernik w Warszawie odbył się finał I edycji Ogólnopolskiego Konkursu Rankingowego
„Bezpieczna Szkoła – Świadomy Uczeń” / „Bezpieczne Przedszkole – Przyjazne Miejsce” (2025), podczas którego przyznawano
również nagrody w kategoriach Bezpieczna Gmina i Bezpieczny Powiat.

W uroczystej Gali Finałowej konkursu rankingowego, zorganizowanego przez Fundację Wspierania Jakości i Innowacji w Krakowie,
udział wzięli zaproszeni goście z całej Polski – jak się okazało, laureaci w poszczególnych kategoriach. Wśród nich znaleźli się także
dyrektorzy dwóch zambrowskich przedszkoli: Miejskiego Przedszkola Nr 5 oraz Miejskiego Przedszkola Nr 6 w Zambrowie.

Przedszkola, w toku certyfikacji i oceny merytorycznej aplikacji otrzymały Certyfikat w Konkursie Rankingowym „Bezpieczne
Przedszkole – Przyjazne Miejsce” oraz nadany przez Fundację Tytuł i Znak Jakości. Jest to m.in. wyraz ogromnego uznania dla
podejmowanych w placówkach działań w zakresie bezpieczeństwa i profilaktyki społecznej.

Udział w tym prestiżowym wydarzeniu sam w sobie stanowił ogromne przeżycie i wielką nagrodę, bowiem Gala skierowana była do
wąskiego grona nagrodzonych z całego kraju.

Wyjątkowym zaszczytem stał się fakt zdobycia kolejnej nagrody. Z zacnego grona laureatów p. Anna Biała, dyrektor Miejskiego
Przedszkola Nr 5 w Zambrowie została wybrana przez jury i uhonorowana tytułem „Lidera z pasją”. Stało się to nieoczekiwanym,
pięknym zwieńczeniem 35-letniej pracy na rzecz oświaty i społeczności szkolnych i przedszkolnych.

Miejskie Przedszkole Nr 6 w Zambrowie, którego dyrektorem jest Pani Elżbieta Bieńkowska, w 2025 roku aktywnie włączyło się  
w Konkurs Rankingowy „Bezpieczne Przedszkole – Przyjazne Miejsce”. W toku certyfikacji i oceny merytorycznej aplikacja placówki
uzyskała wynik punktowy decydujący o nadaniu certyfikatu. W Kapitule oceniającej aplikację Miejskiego Przedszkola Nr 6 zasiadali
specjaliści w zakresie zarządzania i polityki oświatowej oraz pracownik naukowo-badawczy szkoły wyższej. Jak podkreśliła dyrektor
Bieńkowska, jest to wysokie wyróżnienie dla całej placówki, uzyskane na szczeblu centralnym.

Taka nagroda motywuje do dalszej efektywnej pracy na rzecz bezpieczeństwa i rozwoju placówki oraz lokalnej społeczności i miasta.
Swoją działalnością Fundacja Wspierania Jakości i Innowacji daje wielu instytucjom i osobom nie tylko poczucie sensu podejmowanych
działań, ale również zachęca do nieustającej wydajnej pracy.

Osiągnięty sukces jest efektem pracy nie tylko jednostki, ale przede wszystkim tych, którzy wspierają szeroką działalność placówki
oświatowej. Za każdy przejaw troski, pomoc przyjazny gest, społeczność przedszkolna składa serdeczne podziękowania i liczy na dalszą
współpracę.
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ROWEROWA PIELGRZYMKA DO HODYSZEWA
SPORT

M. Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot.M. Maciejewski
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W niedzielę 10 sierpnia 2025 roku odbyła się doroczna Rowerowa Pielgrzymka do Hodyszewa, zorganizowana w ramach cyklu
„Zambrów na Rowery”. Wydarzenie, którego organizatorami są Miasto Zambrów i Stowarzyszenie Sportowo-Rekreacyjne
„SPORTEAM”, przyciągnęło około 35 uczestników.

O godzinie 8:00 rano grupa rowerzystów zebrała się przed kościołem Parafii pw. Trójcy Przenajświętszej w Zambrowie. Po uroczystym
błogosławieństwie udzielonym przez księży z parafii, pielgrzymi wyruszyli w trasę.

Uczestnicy mieli do pokonania dystans blisko 100 kilometrów. Ich celem było Sanktuarium Matki Bożej Hodyszewskiej, gdzie wzięli
udział w mszy świętej. Po nabożeństwie, organizatorzy przygotowali dla wszystkich miejsce z ogniskiem oraz ciepłymi napojami, co
umożliwiło uczestnikom odpoczynek i integrację.

Pielgrzymka rowerowa to wydarzenie, które co roku łączy pasję do aktywnego spędzania czasu z duchowym wymiarem, stając się
ważnym punktem w kalendarzu lokalnych imprez.



DOBRA PASSA NEXXTEAM ZAMBRÓW
SPORT

NexXTeaM

MONITOR ZAMBROWSKI
WWW.ZAMBROW.PL

29

W maju 2025r.  na Virst Arenie w Łodzi, rozegrał się
emocjonujący pierwszy turniej z serii Paintball X-Ball League, a
zespół NexXTeaM Zambrów odcisnął na nim swoje piętno,
zdobywając zaszczytne drugie miejsce w drugiej dywizji. 
Rozgrywki grupowe rozpoczęły się dla NexXTeaM Zambrów               
z impetem. W pierwszym starciu zmierzyli się z LT UNITED
Kaunas, wychodząc zwycięsko z wynikiem 4:2. Następnie
pokonali NHP Poznań 3:2, co potwierdziło ich dobrą formę. W
półfinale NexXTeaM Zambrów stanął naprzeciwko drużyny AŁA
Warszawa. Zambrowianie zdominowali to spotkanie, wygrywając
pewnie 3:0 i zapewniając sobie miejsce w wielkim finale turnieju.

W decydującym meczu o złoto, NexXTeaM Zambrów ponownie
zmierzył się z LT UNITED Kaunas. Mimo zaciętej walki, tym razem
to litewska drużyna okazała się lepsza, wygrywając 3:1.

W sierpniu odbył się turniej PXL X – Ball League na Fort Blizne
Paintball Warszawa. Pierwszy skład NexXTeaM Zambrów
wywalczył 3 miejsce w drugiej dywizji. Finalnie zambrowianie
ukończyli sezon na drugim miejscu nie awansując do pierwszej
ligi. Drugi skład NexXTeaM Zambrów II wywalczył 3 miejsce w
trzeciej dywizji. 
NexXTeaM Zambrów dziękuje za wsparcie sponsorom: Miasto
Zambrów, OSTROVIT, CLOVIN / PUROX, Zakład Produkcji
Kruszyw Rupinscy Szumowo, Manta Opole Paintball, VARTA
Consumer BATTERY, IPSO FINANSE Warszawa, GREENVIT,
Szkolna Liga Paintballowa, Paintball Club Zambrów, VIRST
Paintballs, Gmina Szumowo, Bank Spółdzielczy Zambrów,
Assassins ARMS SHOP, CUSTOM IMAGE, FarmeX ArenA
Paintball.

We wrześniowym turnieju paintballowym obie drużyny, zarówno
pierwszy skład, jak i NexXTeaM II, zaprezentowały świetną formę,
a młodsza ekipa wywalczyła zasłużone zwycięstwo. Po zaciętych
pojedynkach, gdzie nie brakowało emocji, drużyna pokonała FTB
Ruda Śląska (4:0) oraz BAD COMPANY Łotwa (4:1). Zremisowali
z 2 Easy Warszawa (2:2), a ulegli Wikingom Black Warszawa
(2:3) i LT United Kaunas (0:4) w meczu o 5. miejsce.

Dodatkowym powodem do dumy była nagroda MVP, która trafiła
w ręce Przemysława Godlewskiego #71 z drużyny NexXTeaM II
Zambrów. To wyróżnienie potwierdza jego wyjątkowe umiejętności
i wkład w sukces zespołu.



PASJONUJĄCA RYWALIZACJA NA BOISKU – TURNIEJ
KOSZYKÓWKI 3×3
30 sierpnia br. na parkiecie jednej z miejskich hal sportowych, odbyła się pierwsza edycja popularnego turnieju koszykówki ulicznej
3×3, który przyciągnął miłośników tej dyscypliny z całego regionu. Wydarzenie zgromadziło dziesięć drużyn z okolicznych miejscowości,
które walczyły o puchar i tytuł mistrzów.

Rywalizacja była niezwykle zacięta, a poziom sportowy bardzo wysoki. Po wielu emocjonujących spotkaniach w finale stanęły
naprzeciwko siebie dwie ekipy: doświadczeni zawodnicy z zespołu OLD STARS z miejscowego klubu oraz młodzi, ambitni koszykarze z
YBA z Łomży. Mecz finałowy dostarczył kibicom niesamowitych wrażeń, a ostatecznie to Old Stars, w składzie z kapitanem Radkiem
Zarębą, Tomaszem Kilem, Tomkiem Kędziorą i Maćkiem Milewskim, odnieśli zwycięstwo, pokonując rywali 21:18. Co ciekawe, w fazie
grupowej to drużyna YBA okazała się lepsza, wygrywając 15:10.

Na trzecim stopniu podium stanęła ekipa LOS BLANTOS, która w emocjonującym meczu o brąz pokonała inną miejscową drużynę,
3+1, z wynikiem 21:18.

Podczas ceremonii zakończenia turnieju wręczono nagrody indywidualne. Tytuł MVP (Most Valuable Player) turnieju, za swoją
wyjątkową grę i wkład w sukces drużyny, otrzymał Radek Zaręba z zespołu Old Stars.

Duże emocje wzbudził również konkurs rzutów, w którym Dawid Domalewski pokazał niesamowitą skuteczność, trafiając 7 na 10 prób.
Nagroda w rzutach dla publiczności powędrowała do rąk Rafała Wiśniewskiego, który również popisał się celnością.
Nagrody i puchary wręczyli patron turnieju, Burmistrz Miasta Kazimierz Dąbrowski, oraz przedstawiciele sponsorów, którzy wsparli
organizację tego sportowego święta.

Drużyny uczestniczące w turnieju:
GRUBY NIE PODAJE (kapitan Bartosz Śledziewski)
PEWEX (kapitan Przemysław Jurczyk)
TRIPLE DUBLE (kapitan Farouq Hanoon)
CECH ŻUBRA (kapitan Bartosz Zabielski)
ENEMIES 3×3 (kapitan Dawid Dumalewski)
LA MANGA (kapitan Hubert Kalicki)
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fot. M. Maciejewski

M. Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów
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TURNIEJ MONOLIT CUP: WIELKIE EMOCJE NA STADIONIE
MIEJSKIM W ZAMBROWIE
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M. Maciejewski
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. M. Maciejewski

W turnieju wzięło udział 11 drużyn, w tym dwie reprezentacje
gospodarzy: Olimpia Zambrów I i Olimpia Zambrów II. Mecze
trwały po 18 minut, a o ostatecznym rankingu decydowała
kolejność: punkty, różnica bramek, liczba strzelonych goli oraz
wynik bezpośredniego starcia.

Po zaciętej rywalizacji, Monolit Cup 2025 zwyciężyła drużyna
Podlasie Sokołów Podlaski, zdobywając 28 punktów. Drugie
miejsce przypadło zespołowi AMP Białystok I z 27 punktami,           
a podium uzupełnił Hattrick Białystok I, który zgromadził 25
punktów.

Poniżej przedstawiono pełną klasyfikację końcową turnieju:
Podlasie Sokołów Podlaski – 28 pkt
AMP Białystok I – 27 pkt
Hattrick Białystok I – 25 pkt
Olimpia Zambrów I – 21 pkt
Ruch Wysokie Mazowieckie – 16 pkt
Pogoń Siedlce – 15 pkt
Hattrick Białystok II – 13 pkt
AMP Białystok II – 9 pkt
Attack Kobylin – 3 pkt
Ostrovia Ostrów Mazowiecka – 3 pkt
Olimpia Zambrów II – 3 pkt
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EKSTREMALNE PODRÓŻE ADAMA BOREJKO
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J. Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. J. Kurpiewska

26 września 2025 r. w „Małej Galerii” Miejskiego Ośrodka Kultury w Zambrowie odbyło się spotkanie z podróżnikiem Adamem Borejko.
Podczas spotkania Adam Borejko opowiedział o swoich podróżach, gdzie samotnie rowerem przemierzył jak do tej pory około 30 tysięcy
km, odwiedzając 16 krajów i poznając setki ludzi. Za cel postawił sobie 3 ekstrema, do których chce dotrzeć : najcieplejsze, najwyższe
i najzimniejsze miejsce na świecie.

W 2023 r. przy temperaturze sięgającej 50 st. C przemierzył Saharę i Atlas Wysoki. W 2024 roku udał się na półwysep Dekan, gdzie
dokonał przejazdu Indii z południa na północ, przejechał przełęcze powyżej 5000 m n.p.m., które uznaje się za najwyższe na świecie.
W planach kolejna podróż równie ekstremalna. Przejazd z Jakucka do Ojmiakonu – najzimniejszego miejsca na Ziemi, ze średnią
temperaturą w styczniu na poziomie -50 st. C.

Gościem specjalnym spotkania był Krzysztof Suchowierski – białostoczanin, ratownik medyczny, podróżnik, autor książki „ Rowerem
przez mrozy Jakucji”. Zimą 2014 r. przejechał rowerem z południa na północ rosyjską republikę Sacha Jakucja.
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OSTROVIT BIEG NOCNY 2025
30 sierpnia 2025 r. odbył się Bieg Nocny zorganizowany przez firmę OstroVit. Wydarzenie nie tylko przyświecał cel upowszechniania
aktywności fizycznej poprzez bieganie, ale również cel charytatywny. Opłaty startowe wpłacana przez uczestników zostały całkowicie
przeznaczona na rzecz Centrum Obsługi Placówek Opiekuńczo - Wychowawczych w Zambrowie. Patronat honorowy nad wydarzeniem
objął Burmistrz Miasta Zambrów Kazimierz Dąbrowski.

Miłośnicy biegania z Zambrowa, Łomży, Ostrowi Mazowieckiej, Warszawy, Łap, Ostrołęki, Pisza, Grajewa czy Białegostoku rywalizowali
na dystansie 5 km oraz 10 km. Łącznie 212 osób, w tym: 141 osób na trasie 5 kilometrów oraz 71 na dystansie 10 km. Start i meta
znajdowały się na ul. Przemysłowej w Zambrowie. Każdy z uczestników, który ukończył bieg, otrzymał na mecie pamiątkowy medal,
natomiast najszybsi w każdej kategorii biegacze nagrody rzeczowe.

J. Kurpiewska
Biuro Promocji Miasta Zambrów

fot. OstroVit
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